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natural si absolut sdnatos

AIVIA inseamnad viatd, sdndtate si gust deplin.

Povestea brandului AIVIA a inceput in anul 2012 in Romania, intr-o familie care a avut dorinta de crea side a
oferi pietei autohtone produse alimentare vegane, sdndtoase si de cea mai bund calitate.

AIVIA sunt alimente vegane recomandate atét persoanelor care doresc o nutritie sdndtoasd si bogatd in
proteine, cdt si celor care urmeazd o dietd vegand sau vegetariand.

Alimentele vegane AIVIA intrunesc calitdtile alimentelor functionale:

- au principii nutritive de bazg;

- contin substante active cu efecte benefice asupra mentinerii si recuperdrii sandtdtii.

Studiile clinice

AIVIA sunt alimente vegane romdnesti brevetate si testate prin studii clinice in cadrul programelor de
cercetare-dezvoltare BIOTECH, VIASAN si CERES.

Studiile clinice recomanda utilizarea alimentelor vegane AIVIA in programele de nutritie ale persoanelor cu
tulburdri de metabolism (exces ponderal, obezitate, tolerantd scdzutd la glucozd, diabet zaharat), in controlul
dislipidemiei (scad colesterolul total si cresc colesterolul HDL - colesterolul bun), in alimentatia femeilor aflate
n postmenopauzd, In prevenirea bolilor cardiovasculare si aterosclerotice.

Ingredientele

AIVIA contin exclusiv ingredientele necesare unui produs sdndtos si 100% vegan.

Conservantii folositi in prepararea alimentelor vegane AlVIA sunt sarea si procedeul de afumare naturald cu
lemn de fag BIO 4+. De aceea termenul de valabilitate al alimentelor AIVIA este de pdnd la 90 de zile de la data
productiei.

Aportul proteic crescut
In produsele noastre, procentul de proteind este intre 11,3% si 17,3%. In produsele care contin gluten, procentul
de proteind este intre 9,6% si 27,74%.

Garantdm fiecdrui consumator cd alimentele vegane AIVIA pdstreazd cu fidelitate reteta folositd in cadrul
studiilor clinice.

Oferim alimente vegane fard organisme modificate genetic, E-uri, glutamat monosodic, conservanti, acidifianti,
coloranti sintetici, stabilizatori si aroma de fum.

Alimentele vegane AIVIA sunt produse in propria fabricd, care nu proceseazd produse de origine animald.
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natural si absolut sdnatos

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
salam afumat

ingrediente:

apd, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, extracte vegetale, condimente: boia iute, usturoi,
piper, coriandru, TELINA.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: cutie

| tica 511kJ oo - N
veloate energetcd 122kl | conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 429| termen de valabilitate pe raft: 90 zile
- din care acizi grasi saturati 0,6 ¢ date logistice:
glucide 339 N
- din care zaharuri 069 12 cutii / bax 38 g
proteine 17.3¢g o
sare 24g masa neta

per pachet

PROTEINE

220g €

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
salam afumat cu boia iute

ingrediente:

apd, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, boia iute 0,35%, usturoi, MUSTAR boabe, chimen,
piper, chili, extracte vegetale.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: cutie

valoate energeticé 1;3?((';1 conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 49| termen de valabilitate pe raft: 90 zile
- ?in ;ave acizi grasi saturati 0,6 g date Iogistice:

ucide 6,8 N -
-gdin care zaharuri 1,1 g 12 cutii / bax @ %
proteine 1639 §
sare 199 g

masa netd
2209 ©

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru

salam

ingrediente:

apg, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, extracte vegetale, condimente: boia iute, usturoi,

piper, TELINA.
valori nutritionale per 100 g produs tip ambulaj' baton

| tica 511kJ apoe - A
veloare energetia 122kl | conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 42g| termen de valabilitate pe raft: 90 zile
- din care acizi grasi saturati 0,6 ¢ date Iogistice-
glucide 33g 12b b =
- din care zaharuri 069 atoane / bax £
proteine 1739 =
sare 249 g

aivia.ro

masa netd
3005 €
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natural si absolut sdnatos

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
carnati afumati

ingrediente:

apd, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, condimente (boia iute, usturoi, piper), extracte

tip ambalaj: cutie
conditii de pastrare: intre 2-8 °C
termen de valabilitate pe raft: 90 zile

vegetale, TELINA.
valori nutritionale per 100 g produs
valoare energeticd 456 kJ
109 keal
grasimi 369
- din care acizi grasi saturati 0,59
glucide 19
- din care zaharuri 08¢
proteine 16,79
sare 2,15¢

date logistice:
. k]
7 cutii / bax @ 5
<
o
5
=N

masa netd
200g &

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
carnati afumati picanti

ingrediente:

apd, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, condimente (boia iute, chili iute, usturoi, MUSTAR
boabe, piper), extracte vegetale, chimion, hrean, TELINA.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: cutie
conditii de pastrare: intre 2-8 °C
termen de valabilitate pe raft: 90 zile

valoare energetica 456 kJ

109 keal
grasimi 369
- din care acizi grasi saturati 0,59
glucide 19
- din care zaharuri 08¢
proteine 16,79
sare 2,15g

date logistice:
" k]
7 cutii / bax @ 5
=4
g

masa netd
200g ©

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
carnati afumati cu boia iute

ingrediente:

apg, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, usturoi, MUSTAR boabe, chimen, piper, boia iute

0,1%, extracte vegetale.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: cutie
conditii de pastrare: intre 2-8 °C
termen de valabilitate pe raft: 90 zile

valoare energeticd 456 kJ

109 keal
grasimi 369
- din care acizi grasi saturati 0,59
glucide 19
- din care zaharuri 08¢
proteine 16,79
sare 2,15¢

aivia.ro

date logistice:
" k]
7 cutii / bax @ 5
=4
g

masa netd
3005 €
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excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
crenvursti afumati

ingrediente:

apd, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, busuioc, extracte vegetale, fulgi de ceapa.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: cutie

valoare energetic 1 56; m conditii de pastrare: intre 2-8 °C

grasimi 8g| termen de valabilitate pe raft: 90 zile

- din care acizi grasi saturati 19 date logistice:

glucide 369 . =
-din care zaharuri 07g| 7 cuti /bax % =
proteine 1699 g
sare 259 g

masa netd
200g &

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru

suncd

ingrediente:

apd, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, extracte vegetale, condimente: usturoi, piper alb,
coriandru, boia iute, TELINA.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: baton

valoare energetics é‘;iﬁj conditii de pastrare: intre 2-8 °C

grasimi 32g| termen de valabilitate pe raft: 80 zile

- din care acizi grasi saturati 0,6 g date Iogistice'

glucide 08¢ =
- din care zaharuri 05g 12 batoane / bax 40 -‘2
proteine 169 < =
sare Togg| Masaneta PROTEINE]| &

250g ©

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru

parizer

ingrediente:

apg, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, extracte vegetale, condimente: piper, nucsoard.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: baton

PROTEINE

| ica 413k - . N
valoare energetic 93?((31 conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 32g| termen de valabilitate pe raft: 70 zile
-din care acizi grasi saturati 0,6 ¢ date Iogistice'
glucide 08¢
-din care zaharuri 05| 9 batoane / bax 48 g
proteine 1691 masa netd
sare 198¢g

aivia.ro

per pachet

300g €
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natural si absolut sdnatos

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
parizer cu sunca

ingrediente:

apg, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, extracte vegetale, condimente: piper, nucsoard,

busuioc.

valori nutritionale per 100 g produs

valoare energeticd 413kJ

tip ambalaj: baton

48 ¢

PROTEINE

9gkeal| conditii de pdstrare: intre 2-8 °C
grasimi 32g| termen de valabilitate pe raft: 70 zile
- din care acizi grasi saturati 0,6 ¢ date Iogistice'
glucide 08¢ 9b b
- din care zaharuri 059 atoane / bax
proteine 1691 masa netd
sare 1.98¢

300g ©

per baton

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
parizer cu ardei

ingrediente:

apd, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, extracte vegetale, fulgi de ardei rosu 0,7%,
condimente: piper, nucsoard.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: baton

48 g

| ticd 413kJ ogse - A
veloare energetia ogkeal| conditii de pdstrare: intre 2-8 °C
grasimi 32g| termen de valabilitate pe raft: 70 zile
- din care acizi grasi saturati 0,6 ¢ date Iogistice-
glucide 08g
- din care zaharuri 059 9 batoane / bax
protefne 1591 masa netd
sare 1.98¢

300g ©

PROTEINE

per baton

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
parizer cu ciuperci

ingrediente:

apg, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, amidon
din cartofi, sare, extracte vegetale, ciuperci champignon 7%,
condimente: piper, nucsoard.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: baton

48 g

| tica 413kJ e " A
veloare energetcd ogkeal| conditii de pdstrare: intre 2-8 °C
grasimi 329| termen de valabilitate pe raft: 70 zile
-din care acizi grasi saturati 0,6 ¢ date Iogistice-
glucide 08g
-din care zaharuri 059 9 batoane / bax
proteine 169 masa net&
sare 1.98¢

aivia.ro

300g €

PROTEINE

per baton
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natural si absolut sdnatos

pasta tartinabila

ingrediente:

apg, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, sare,

extracte vegetale.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: baton

| tica 775kJ oo - N
veloate energetcd 187kal| conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 151g| termen de valabilitate pe raft: 70 zile
-din care acizi grasi saturati 1,89 date logistice:
glucide 149
-din care zaharuri 19 20 batoane / bax
proteine 1139 o
sare T75g masa neta

150g €

pastad tartinabila

cu ceapa

ingrediente:

apd, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, sare,

extracte vegetale, fulgi de ceapd 1%, ceapd verde 0,2%.

valori nutritionale per 100 g produs

per baton

tip ambalaj: baton

I tic 775kJ o o A
veloare energetia 187kal| conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 1519| termen de valabilitate pe raft: 70 zile
-din care acizi grasi saturati 1,8 ¢ date Iogistice-
glucide 149
- din care zaharuri 19 20 batoane / bax
proteine 1139 .
e 75 masa neta

150g ©

pastad tartinabila
cu verdeata

ingrediente:

apg, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, sare,

extracte vegetale, condimente: fulgi de ardei verde 0,35%,

verdeatd 0,2%.

valori nutritionale per 100 g produs

per baton

tip ambalaj: baton

aloare energetica 775kJ e " A

veloare energetcd 187kal| conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 151g| termen de valabilitate pe raft: 70 zile
-din care acizi grasi saturati 1,89 date Iogistice-

glucide 149

- din care zaharuri 19 20 batoane / bax

proteine 1139 .

e 75 masa neta

aivia.ro

150g €

per baton
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natural si absolut sanatos

pasta tartinabila

cu ardei

ingrediente:

apg, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, sare,

extracte vegetale, fulgi de ardei rosu 0,7%.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: baton

| tica 775kJ oo - N
veloate energetcd 187kal| conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 151g| termen de valabilitate pe raft: 70 zile
-din care acizi grasi saturati 1,89 date logistice:
glucide 149
-din care zaharuri 19 20 batoane / bax
proteine 1139 o
sare T75g masa neta

150g €

pastad tartinabila

cu ciuperci

ingrediente:

apd, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, sare,

extracte vegetale, ciuperci champignon 7%.

valori nutritionale per 100 g produs

per baton

tip ambalaj: baton

I tic 775kJ o o A
veloare energetia 187kal| conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 1519| termen de valabilitate pe raft: 70 zile
-din care acizi grasi saturati 1,8 ¢ date Iogistice-
glucide 149
- din care zaharuri 19 20 batoane / bax
proteine 1139 .
e 75 masa neta

150g ©

pastad tartinabila
cu garam masala

ingrediente:

apg, izolat proteic de SOIA, ulei vegetal de floarea soarelui, sare,

garam masala 0,5% (cuisoare, piper, cardamom, scortisoard,
coriandru), hrean, chimion, chili, turmeric, busuioc.

valori nutritionale per 100 g produs

per baton

tip ambalaj: baton

aloare energetica 775kJ e " A

veloare energetcd 187kal| conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 151g| termen de valabilitate pe raft: 70 zile
-din care acizi grasi saturati 1,89 date Iogistice-

glucide 149

- din care zaharuri 19 20 batoane / bax

proteine 1139 .

e 75 masa neta

aivia.ro

150g €

per baton






natural si absolut sanatos

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
salam intens afumat din naut

cu usturoi

ingrediente:

ndut, orez brun, ovdz, ulei de floarea-soarelui, usturoi, sare, ierburi si

condimente.

Produsul NU contine gluten.

valori nutritionale per 100 g produs

valoare energeticd 821kJ

tip ambalaj: baton

196keal| conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 68g| termen de valabilitate pe raft: 60 zile
- din care acizi grasi saturati 0,9 ¢ date Iogistice'
glucide 2589
- din care zaharuri 149 24 batoane / bax
proteine 7749
sare 1459

per pachet

masa netd
35550

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru

salam intens afumat din naut
cu boia iute

ingrediente:

ndut, orez brun, ovdz, ulei de floarea-soarelui, usturoi, boia de ardei
iute, sare si chimen mdcinat.
Produsul NU contine gluten.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: baton

I tics 712k - o N
veloare eneigetia 169keal | conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 44g| termen de valabilitate pe raft: 60 zile
- din care acizi grasi saturati 0,6 ¢ date logistice:
glucide 24,79 =
- din care zaharuri 159 24 batoane / bax E
proteine 7649 E
sare 1,659 g

masa netd
250 g ©

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru

salam intens afumat din naut
cu boia dulce

ingrediente:

ndut, orez brun, ovdz, ulei de floarea-soarelui, usturoi, boia de ardei
dulce, sare si chimen mdcinat.
Produsul NU contine gluten.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: baton

I tics 712k - o N
veloare eneigetia 169keal | conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 44g| termen de valabilitate pe raft: 60 zile
- din care acizi grasi saturati 0,6 ¢ date logistice:
glucide 24,79 =
-din care zaharuri 159 24 batoane / bax E
proteine 7649 E
sare 1,659 g

aivia.ro

masa netd
250g €



natural si absolut sanatos

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
salam intens afumat din linte

ingrediente:

linte, orez brun, ovdz, ulei de floarea-soarelui, usturoi, amestec de
condimente naturale, sare si ierburi.

Produsul NU contine gluten.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: baton

I tica 713 oo . N
valoare energetica 169 kc'fj conditii de pdstrare: intre 2-8 °C
grasimi 58g| termen de valabilitate pe raft: 60 zile
- din care acizi grasi saturati 0,89 date Iogistice'
glucide 2259 =
-din care zaharuri 02g 24 batoane / bax 17 g §
proteine 689 < -3
re T3gg| MasAneta PROTEINE]| &

250g €

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
salam intens afumat

ingrediente: .

GRAU boabe, SOIA boabe, ORZ decojit, fulgi de OVAZ, ulei vegetal
de floarea soarelui, boia dulce, sare, usturoi, seminte de chimen,
chimen mdcinat, usturoi granulat.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: baton

I tic 631kJ e o N
veloare energetcd 151kl | conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 7159 termen de valabilitate pe raft: 90 zile
g?i:-;ae’e acizi grasi saturati 1;[?;;3 date Iogistice:
uci , =
- din care zaharuri 1529 36 batoane / bax ..E
proteine 9649 f
[
o

. masa netd
sare 2,039 PROTEINE
300g € PROTENE

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
salam picant intens afumat

ingrediente: .

GRAU boabe, SOIA boabe, ORZ decojit, fulgi de OVAZ, ulei vegetal
de floarea soarelui, sare, usturoi, boia dulce, boia iute, seminte de
chimen, chimen mdcinat, usturoi granulat.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambalaj: baton

valoare energetica 1 §13 uﬁj conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 715¢| termen de valabilitate pe raft: 90 zile
- ?in ;ave acizi grasi saturati 1;2; 9| date Iogistice:
ucide ; =
-gdin care zaharuri 1,523 36 batoane / bax @ 2
proteine 9649 e
g

masa netd
sare 2,039 PROTEINE
300g€e CROTENE

aivia.ro
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excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
suncd intens afumata

ingrediente: R

apd, GLUTEN din grdu, fdind de GRAU durum, usturoi granulat,
amestec de legume uscate (morcov, cartof, frunzd de pdtrunjel,
TELINA, praz, ceapd, pdstérnac), sare, condimente.

Poate contine urme de SOIA.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambala;j: vid

I tic 700kJ e . N

valoare energetica 165keal | conditii de pastrare: intre 2-8 °C

grasimi 064g| termen de valabilitate pe raft: 60 zile

- (liinl;are acizi gragi saturati 12,(1)2 9| date Iogistice: -
glucide 069 @
- din care zaharuri 4,619 25 pachete /bax 83 g E
proteine 27,749 < =
are 32| Masaneta PROTEINE| &

300g€

excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
suncd picanta intens afumata

ingrediente: R

apd, GLUTEN din gréu, fdind de GRAU durum, usturoi granulat,
amestec de legume uscate (morcoy, cartof, frunza de pdtrunjel,
TELINA, praz, ceapd, pdstérnac), sare, condimente.

Poate contine urme de SOIA.

valori nutritionale per 100 g produs

tip ambala;j: vid

valoare energetics 1Z€€(|;J| conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 064g| termen de valabilitate pe raft: 60 zile
- din care acizi grasi saturati 0,159 date Iogistice:
glucide 12,069 -
-din care zaharuri 4,619 25 pOChete / bax 83 g E
proteine 27,749 < =
e 329| MOsaneta PROTEINE| &
300ge
excelent si delicios inlocuitor vegan pentru
- L] -
sunca gyros intens afumata
ingrediente: .
apd, GLUTEN din grau, fdind de GRAU durum, usturoi granulat,
amestec de legume uscate (morcov, cartof, frunza de pdtrunjel,
TELINA, praz, ceapd, pdstérnac), sare, condimente.
Poate contine urme de SOIA.
valori nutritionale per 100 g produs tip umbaluj: vid
valoare energetics 1Z€ﬁc?| conditii de pastrare: intre 2-8 °C
grasimi 064g| termen de valabilitate pe raft: 60 zile
- din care acizi grasi saturati 0,159 date Iogistice:
glucide 12,069 -
- din care zaharuri 4,619 25 pOChete / bax 83 g E
proteine 27,749 < =
are 324| MOsaneta PROTEINE| &

300g €

aivia.ro
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Proteina din soia este o proteind vegetald.
Provenitd din boabele de soia, acest tip de
proteind este complet vegetald si contine
un profil nutritional foarte bun.

Fiind una dintre putinele proteine complete,
nseamnad cd ea are in componentd toti cei
9 aminoacizi esentiali: Leucind, Izoleucing,
Lizind, Metionind, Fenilalanind, Treoning,
Triptofan, Valind si Histidind.

Reprezintd proteina de cea mai inaltd
calitate cu cea mai mare valoare biologicd
dintre toate proteinele vegetale. Acest lucru
inseamnd cd organismul va utiliza o mare
parte din cantitatea ingeratd.

Dupd ce se extrage uleiul din boabe, ceea
ce ramdne este chiar proteina din soia.

in produsele din comert o vom gdsi in tofu,
lapte de soiq, branza de soiqg, texturat
proteic de soia sau fdind de soia.

Izolatul proteic de soia are o pondere de
86% de proteine din continutul sdu.

Mai mult, este sarac in carbohidrati si
grdsimi si bogat in BCAA (Branched-Chain
Amino Acids).

Izolatul proteic este o sursa usoard si rapidd
de proteine digerabile care contine cantitdti
mari de aminoacizi importanti.

Pe 16ngd procentul crescut de aminoacizi,
izolatul proteic din soia este foarte bogat in
arginind, un aminoacid cu implicatii in
procesele imune.

Beneficiile izolatului proteic din soia
asupra sanatatii:

¢ 0 proteind de Tnhaltd calitate de origine
non-animald

e sdrac in colesterol, cu un continut redus
de grdsimi saturate

« ideal pentru vegani, vegetarieni si pentru
persoanele cu intolerantd la lactoza sau gluten

* nu contine organisme modificate genetic

 poate contribui la scaderea nivelului LDL-ului
(asa numitul colesterol rdu)

* poate contribui la cresterea nivelului HDL-ului
(colesterolul bun)

* poate Imbundtdti starea generald de bine
si poate oferi un boost de energie

e ideal intr-o dietd care presupune un deficit
caloric

¢ contribuie la construirea masei musculare

* recomandat ca aliment special sportivilor
si persoanelor care fac efort fizic

* bogatin Vitamina B, Calciu, Fier, Magneziu,
Fosfor si Potasiu
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e organisme
modificate genetic

o E-uri

e glutamat monosodic

e conservanti

e acidifianti

e coloranti sintetici

o stabilizatori

e aroma de fum
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