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CINE SUNTEM?
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\? Sanatate din natura

Suntem COSMO PHARM®, companie cu o traditie de peste 25 de ani pe piata suplimentelor alimentare din
Romania, cu zeci de milioane de flacoane distribuite si milioane de romani satisfacuti.

Fondata incd din 1994, am fost primii promotori ai ideilor de supliment alimentar si nutritie sdndtoasa.
Activdm ca unic importator si distribuitor al TISHCON CORP. din SUA, una dintre cele mai mari companii
producdtoare de suplimente nutritive din lume, cu un portofoliu de peste 13.000 de produse
comercializate in SUA si pe plan international.

Intre timp, din dorinta de a pune la dispozitia clientilor nostri 0 gama largd de produse de cea mai inalta
calitate, ne-am extins parteneriatul extern, colaborand cu producatori de renume mondial:
AkerBioMarine™ (Superba2™ Krill Oil), FMC (EPAX® Fish Qil), DSM (resVida® Resveratrol), Kaneka™ (QH™),
Sabinsa Corp. si multi altii.
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(W Suntem pasionati de tine

Misiunea COSMO PHARM® este de a fi alaturi de toti cei care cautd echilibru si sdndtate in naturd,
elaborand mai mult decat simple suplimente alimentare. Fiecare produs reprezintd materializarea unui
concept de viatd sdndtoasa, gandit si creat de specialisti cu inalta pregatire profesionald, inspiratie, talent
si respect pentru tine.

COSMO PHARM® va ofera: Sanatate din natura!®
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:‘0} Inspiratia vine din naturd
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Viziunea COSMO PHARM? este aceea de a face o schimbare durabild, astfel, ne angajam sd imbundtdtim
calitatea vietii prin produse care sa facd diferenta pentru sdndtatea oamenilor. Trdim intr-o lume
miraculoasa, care evolueaza cu fiecare clipa ce trece, spre tehnologii cat mai inalte, eficiente si rapide. Noi
ne adaptam si evoluam in fiecare zi pentru a face produse de cea mai inaltd calitate, astfel inct sa obtineti
rezultatele pe care vi le doriti.
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Integritate si respect- Suntem tonvin§i ca nimic}.l este mai important decat sa oferim produse
naturale de cea mai inaltd calitate, in concentratii optime, la preturi accesibile, de aceea am incheiat
parteneriate cu laboratoare de cercetare internationale specializate in imbunatatirea permanenta a
gradului de biodisponibilitate si eficienta a suplimentelor alimentare.

Orientare spre comunitate — Actionam cu responsabilitate prin ldrgirea experientei si
perspectivelor noastre, prin implicarea in comunitatile noastre, prin promovarea sanatatii si preocuparea
continua in protejarea mediului.

Construim parteneriate stabile - Prioritizam fiecare relatie si actiondm continuu in a construi o
cultura organizationala puternica, orientata spre colegialitate. Consideram partenerii nostri comerciali ca
aliati in lupta pentru o viata sanatoasa. {i tratdm cu respect, corectitudine si integritate.

Onesti in comunicare - Impartasim informatii, cunostinte si sfaturi constructive, iar atunci cand
trebuie sa gestionam situatii dificile, o facem cu intelegere si curaj.

PRODUSELE NOASTRE

Traditie si calitate

PRODUSE UNICE, EXCLUSIVE, ORIGINALE SI EFICIENTE

)

COSMO PHARM® inseamna traditie si calitate, prin produse elaborate de profesionisti
desavarsiti, care contin ingrediente selectate cu exigentd. Vd prezentdm produse originale,
din ingrediente naturale, in formule complexe, cu extracte standardizate si concentratii
maxime, oferind garantia unui raport calitate/pret imbatabil.
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STANDARDIZAT

Oferta noastrd cuprinde produse unice, rodul a multor ani de cercetdri si studii. Am fost
primii care am introdus in Romania, in anul 1994, produsul revolutionar Coenzima Q10. lar
astdzi suntem singurii care oferd clientilor nostri urmatoarea generatie de Coenzima Q10:
Active Q° Ubiquinol - unica forma activa de Coenzima Q10, extrasa din QH™Kaneka™, pe
baza tehnologiei Bio-Solv® (patent exclusiv TISHCON CORP).

VALORILE NOASTRE

Portofoliul COSMO PHARM® s-a imbogatit constant cu suplimente alimentare ce acopera
0 gamad larga de afectiuni, numdrand in prezent peste 100 de produse atent selectionate.

EXCLUSIV

g € (

Pentru protejarea produselor noastre impotriva copierii, avem un numar de 47 de marci
inregistrate la OSIM, in continud dezvoltare. Produsele noastre protejate poarta ® in dreptul
numelui, semnul exclusivitatii.



Produsele noastre exceleaza atat in fata exigentelor de calitate impuse de autoritati la nivel
national, cat si in raport cu standardele europene, criterile GMP (Good Manufacturing
Practice) si US FDA (United States Food and Drug Administration).

Pentru a mentine acelasi nivel maxim al calitatii, eficientei, puritatii si sigurantei produselor,

4, COSMO PHARM® a implementat, incd din anul 2003, sistemele de management al calitatii

(ISO 9001), de management de mediu (ISO 14001) si de management al sigurantei

1505001 || alimentului HACCP (ISO 22000). Cele trei sigle ISO le puteti gasi pe toate etichetele
produselor noastre.

/*\ Produsele noastre Produs recomandat de Q Certificat
participante la Societatea de Uleide P3%te de calitate
L Campania pentru Neurologie si Psihiatrie EPAX®

IMUNITATE® | cresterea imunitatii a copilului si

Adolescentului.
FARA FARA 0 CoLORANT] VEGETARIAN
ALERGENI ZAHAR CALORII ARTIFICIALI ® friendly

DE CE SA ALEGI COSMO PHARM®?

Cel mai bun raport calitate/pret, de neegalat. _
Garantia unor produse unice si exclusive, protejate prin marci inregistrate.

Garantia calitatii, eficientei, puritatii si sigurantei, prin cele trei sisteme
IS0 implementate.

Materia prima este de cea mai inalta calitate si puritate, de la cei mai mari
producatori mondiali de materie prima pentru suplimente alimentare.

Biodisponibilitatea maxima asigura eficienta produselor.

Formulele sunt complexe, ideale pentru acoperirea necesarului zilnic.
100% naturale, fara coloranti si conservanti artificiali.

Realizate pe baza unor tehnologii avansate, brevetate, cu cele mai inalte
standarde calitative, pentru eficienta si siguran{a maxima.

Prietenoase cu mediul incojurator.

Cu produsele noastre, sanatatea este la ea acasa.
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v’ Calitatea este testata si garantata dupa standardele internationale.
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Imaginile produselor sunt cu titlu de prezentare.
COSMO PHARM® isi rezervd dreptul de a modifica/actualiza informatiile ce figureazd in prezentul catalog.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibratd si un mod de viata sandtos. A nu se
depasi doza recomandatd pentru consumul zilnic. A nu se lasa la indemana copiilor mici. Nerecomandat
persoaneloralergice la oricare dintre ingrediente.



COPI

advaced kid




COPIl =

CALCIU+D;+B,.

Sirop pentru copii

Complexul de vitamine si calciu, cu aroma naturala de
fragi, asigura necesarul optim pentru o dezvoltare
armonioasd a sistemului osos al copiilor. Tn timpul
dezvoltarii, un copil are nevoie de un aport semnifi-
cativ de Calciu si Vitamina D3 care este dificil de
asigurat numai din alimentatie.

Actiuni:
e Calciul este esential pentru sdndtatea oaselor si
a dintilor. Intervine in procesul de contractie —
relaxare musculard, dar si in transmiterea impulsurilor
nervoase.  Sustine dezvoltarea armonioasa a
sistemului osteoarticular in special cdand absorbtia
este insuficientd sau necesarul este crescut.
« Contribuie la coagularea sangelui, la buna functio-
nare a inimii, a vaselor sangvine, a sistemului nervos si
a celui muscular. « Vitamina D3 contribuie la intarirea
imunitatii, creste absorbtia calciului si fixarea lui in
oase. « Vitamina B12 intervine in mentinerea sanatatii
psihice si la formarea normala a globulelor rosii.
Beneficin:
Rahitism, hipocalcemie, decalcifiere, fracturi, conva-
lescenta, astenie, anorexie si slabiciune fizica; anemie
megaloblastica, lipsa poftei de mancare, sindrom de
malabsorbtie, convalescenta.

Ingrediente active /10 ml: Calciu - 120 mg, Vitamina
D3 - 5 mcg, Vitamina B12 - 2 mcg.

Administrare: de la 6 luni la 5 ani - 5 ml (o lingurita)
pe zi, dimineata, dupa masa; peste 5 ani — 10 ml (2
lingurite) pe zi dimineata, dupa masa. Agitati inainte
de utilizare. Poate fi luat ca atare sau diluat in apa sau
alta bautura. Contraindicat persoanelor alergice la
oricare din componentele produsului! Dupa deschi-
dere, a se consuma in 2 luni.

Forma de ambalare: flacon 125 ml.
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CAL CIVU masticabil

FORTA CU GUST DE CIOCOLATA!

Calciul reprezinta un element foarte important in
cresterea, dezvoltarea si mentinerea sistemelor
osteoarticular, muscular, cardiovascular si nervos.
Forma masticabild se adreseaza in special
persoanelor care au dificultatea de a inghiti
comprimate sau care doresc un mod placut de a
consuma calciul.

Actiuni:
« Mentinerea sanatatii sistemului 0sos si a
dintilor.

« Contribuie la coagularea normala a sangelui.

« Sustine metabolismul energetic.

« Este indispensabil pentru functionarea normala
a sistemului muscular si pentru activitatea
sistemului nervos.

 Reprezintd un factor important in permeabi-
litatea membranei celulare.

« Participa la procesul de sinteza a proteinelor.

« Sustine functionarea enzimelor digestive si
eliminarea reziduurilor acide.

Beneficin:
Hipocalcemie, carente de calciu, decalcifieri,
osteoporozd, rahitism, carii dentare, deficit de
absorbtie, tulburari de coagulare, sustinerea
sistemului imunitar etc.

Ingrediente active / tableta: Calciu - 200 mg
Administrare: Copii peste 4 ani, adulti, varstnici:
se mestecd 1 —4 tablete pe zi.

Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete
masticabile.
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DHA PREMIUM
Ulei de Peste EPAX

Capsule masticabile cu gust natural de fructe de pddure

Supranumite si "grdsimile inteligentei" sau "cdramizile creierului”, DHA (acid docosahexaenoic) si EPA (acid
eicosapentaenoic) contribuie la formarea creierului si la mentinerea sanatatii mentale.

Cantitdti importante de DHA se regasesc la nivelul creierului si in retind, de aceea aportul constant al
acizilor grasi Omega 3 asigura functionarea optima a acestora.

In primul an de viata al copilului marimea creierului se dubleazi. Suplimentarea cu DHA si EPA este
necesara pentru ca acesti acizi grasi nu pot fi produsi de organismul uman.

Actiuni:
« Ajutd la dezvoltarea inteligentei copiilor prin imbunatatirea performantelor cognitive.

« Sustine memoria si capacitatea de concentrare.

« Esential in buna functionare a sistemului nervos si a sdndtdtii mentale a copilului.

« Contribuie la mentinerea vederii normale si a functiei normale a creierului.

« Contribuie la functionarea normala a sistemului cardiovascular.

» DHA aldturi de vitamina C si vitamina D3 ajutd la functionarea normala a sistemului imunitar.

« Vitamina E contribuie la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

« Vitamina D3 ajuta la absorbtia normald a calciului si fosforului si la mentinerea sanatatii sistemului 0sos.
Beneficin:
Sustinerea sistemului imunitar, sustinerea proceselor cognitive (concentrare, memorare), ADHD
(tulburarea hiperactivd cu deficit de atentie), dislexie, dislalie, instabilitate emotionald, tulburdri de
comportament, alergii etc.

Ingrediente active/capsula masticabila: Ulei de Peste EPAX — 290 mg, din care DHA — 125 mg, EPA - 26
mg, Total Omega 3 — 174 mg; Vitamina C — 26 mg, Vitamina E — 1,5 mg, Vitamina A — 200 mcg, Vitamina D3
-2,5mcg.

Administrare: Copii peste 3 ani, gravide, adulti, varstnici: 1-2 capsule masticabile pe zi.
Forma de ambalare: flacon E_u_3D capsule masticabile.
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IMUNOSTIM JuNIOR

Sirop pentru copii

Combinatie complexa din extracte cu proprietdti
terapeutice deosebite, intr-un ansamblu de
concentratii optime, ce sprijind intdrirea sistemului
imunitar al copilului.

Actiuni:
« Asigura functionarea normald a sistemului imu-
nitar si nervos. « Reduce riscul contactdrii virozelor
si gripei. « Completeaza si scurteazd tratamentele
cu antibiotice in cazul infectiilor recidivante.
« Eficient in tratamentul infectiilor acute ale cailor
respiratorii superioare. e« Sustine metabolismul
energetic normal. « Contribuie la mentinerea
sanatatii psihice. « Ajutd la protejarea celulelor
impotriva stresului oxidativ. « Stimuleaza meca-
nismele de apdrare in situatii de vulnerabilitate
imunologica.

Beneficin:
Imunitate scazutd, raceli, viroze, gripe, sinuzite,
laringite, bronsite, infectii urinare, tulburdri de
digestie etc.

Ingrediente active / 10 ml: Extract din fructe de
Soc -1400 mg, Extract din flori de Tei — 1400 mg,
Miere - 800 mg, Extract din fructe de Acerola —
172.8 mg, din care Vitamina C - 43,20 mg; Extract
de propolis — 50 mg, Bromelaind — 40 mg, Papaina
—-40 mg.

Administrare: de la 6 luni la 5 ani - 5 ml (o
linguritd) pe zi, dimineata; peste 5 ani — 10 ml (2
lingurite) pe zi, dimineata, dupa masa. Agitati
inainte de utilizare. Poate fi luat ca atare sau diluat
n apd sau altd bautura. Contraindicat persoanelor
alergice la oricare din componentele produsului!
Dupa deschidere, a se consuma in 2 luni.

Forma de ambalare: flacon 125 ml.
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ALERGO Ju~Nio®r

Sirop pentru copii

Un produs natural din plante, eficient si delicios, cu gust
pldcut de zmeurd, care luptd cu alergiile copiilor si
inflamatiile de la nivelul pielii, mucoaselor si cailor
respiratorii.

Actiuni:
¢ Moduleaza sistemul imunitar, inhiba reactiile care
genereazd manifestarile alergice. ¢ Antiseptic, antiinfla-
mator natural, previne exacerbarea afectiunilor alergice
cu componenta infectioasa. ¢ Emolient al mucoasei
respiratorii, calmeaza iritatiile bucale, faringiene, traheo-
bronsice, tusea seaca, favorizeaza expectoratia si elimi-
narea factorilor alergenici din caile respiratorii.
Beneficin:
Alergii si afectiuni cutanate: urticarie, dermatita atopica,
eczeme, escare, rani etc.

Alergii si afectiuni respiratorii: rinite alergice, vaso-
motorii, iritatii ale mucoasei respiratorii, tuse seaca,
bronsite astmatiforme, astm, infectii respiratorii (guturai,
faringite, laringite, traheo-bronsite) etc.

Alergii oculare: blefarite, conjunctivite.

Ingrediente active / 10 ml: Extract de Urzica / Urtica
dioica — 2.000 mg; Extract de Coacaz-negru / Ribes
nigrum — 2.000 mg; Extract de Echinacea / Echinacea
purpurea — 1.200 mg; Extract de Méces / Rosa canina -
2.000 mg; acid citric (acidifiant); Extract de Pétlagind /
Plantago lanceolata — 8 mg.

Administrare: de la 6 luni la 5 ani: 5 ml (1 lingurita) pe
zi; peste 5 ani: 10 ml (2 lingurite) pe zi. Agitati inainte de
utilizare. Poate fi luat ca atare sau diluat in apa sau alta
bauturd. Contraindicat persoanelor alergice la oricare din
componentele produsului! Dupd deschidere, a se
consuma fn 2 luni.

Forma de ambalare: flacon 125 ml.
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Sirop pentru copii

CNWWEIETELLS <o

Complex de ingrediente active, naturale si efici-
ente, cu gust de afine si zmeura, care faciliteaza
adormirea usoara.

Actiuni:
« Asigurd un somn de calitate, profund.

« Contribuie la relaxare fizica si psihica.

« Reduce agitatia si trezirile nocturne.

« Sustine echilibrul emotional.

« Regleaza procesele biologice ale organismului.
Beneficin:
Stari de agitatie, iritabilitate, insomnii, treziri
nocturne, disconfort legat de colici sau de eruptia
dintilor etc.

Ingrediente active / 10 ml: extracte apoase de:
flori de Tei (Tilia sylvestris) — 1000 mg; frunze de
Roinitd (Melissa officinalis) — 1000 mg; petale de
Portocal amar (Citrus aurantium) — 1000 mg;
conuri de Hamei (Humulus lupulus) — 1000 mg;
frunze de Verbina (Verbend officinalis) 1000 mg;
flori de Lavanda (Lavandula angustifolia) — 1000
mg; sucuri concentrate de afine si zmeurd, miere.
Administrare: de la 6 luni la 5 ani — 5ml (o lin-
guritd) pe zi, seara; peste 5 ani — 10 ml (2 lingurite)
pe zi, seara. Agitati inainte de utilizare. Poate fi luat
ca atare sau diluat in apa sau alta bautura.
Contraindicat persoanelor alergice la oricare din
componentele produsului! Dupa deschidere, a se
consuma in 2 luni.

Forma de ambalare: flacon 125 ml.

VEGETARIAN
& friendly
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NAS = GAT

Sirop pentru copii

Produs din materii prime naturale, de calitate
superioard, contribuie la refacerea sanatatii cailor
respiratorii.

Actiuni:
« Stimuleaza mecanismele de apdrare si grabeste
refacerea starii de sandtate a cdilor respiratorii.

« Completeaza si scurteaza tratamentele cu
antibiotice in cazul infectiilor recidivante.

» Protejeaza, hidrateaza si calmeaza mucoasa
cavitatii bucale si a gatului.

« Contribuie la calmarea tusei si favorizeaza
expectoratia.

« Are efect antimicrobian.

Beneficin:
Réceli, viroze, laringite, nas infundat, tuse seaca,
tuse productivd, bronsite, pneumonii.
Ingrediente active (20 ml): Extract de Eucalipt —
16 000 mg, Extract de Pin — 400 mg, Extract de
Nalba-mare — 400 mg, Extract de Nalba-de-pddure
— 400 mg, Extract de Echinacea — 400 mg, Extract
de Lumanaricd — 400 mg.

Administrare: de la 6 luni la 5 ani — 10ml (2 lin-
gurite) pe zi, dimineata; peste 5 ani — 20ml (4
lingurite) pe zi, dimineata. Agitati inainte de
utilizare. Poate fi luat ca atare sau diluat in apa sau
altd bautura. Contraindicat persoanelor alergice la
oricare din componentele produsului! Dupa
deschidere, a se consuma in 2 luni.

Forma de ambalare: flacon 125 ml.
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BABY TUSIN

Sirop pentru copii

Combinatie optima de ingrediente active cu gust
placut de caramel, calmeaza mucoasa cailor
respiratorii, reduce intensitatea tusei seci, uscate si
favorizeaza expectoratia datoritd proprietatilor
antiinflamatoare si emoliente ale patlaginei si
uleiului volatil din cimbrul de cultura.

Actiuni:
o Stimuleazd secretia salivard, inldturd senzatia de
uscaciune si reduce intensitatea tusei uscate, seci
« Emolient al mucoasei respiratorii, calmeaza
iritatiile bucale, faringiene, traheo-bronsice si tusea
seacd, favorizeaza expectoratia si eliminarea
impuritatilor si agentilor patogeni din cdile
respiratorii. e« Ajuta la eliminarea toxinelor din
tesuturi, are un efect depurativ. « Stimuleaza
vindecarea leziunilor cailor respiratorii si scurteaza
durata tusei iritative.

Benefic in:
Infectii respiratorii (rinite, faringite, laringite, traheo-
bronsite); alergii si afectiuni respiratorii insotite de
tuse seaca, uscata: iritatii ale mucoasei respiratorii,
bronsite astmatiforme, astm; afectiuni digestive
(dispepsii etc.).

Ingrediente active /10 ml: Extract 4:1 de Patlagind
/ Plantago lanceolata — 10 mg; Extract 4:1 de
Cimbru-de-culturd / Thymus vulgaris — 10 mg. Nu
contine alergeni.

Administrare: de la 6 luni la 5 ani: 5 ml (1 lingurita)
pe zi; peste 5 ani: 10 ml (2 lingurite) pe zi. Agitati
inainte de utilizare. Poate fi luat ca atare sau diluat in
apd sau altd bauturd. Contraindicat persoanelor
alergice la oricare din componentele produsului!
Dupa deschidere, a se consuma in 2 luni.

Forma de ambalare: flacon 125 ml.

IMUNITATES VEGETARIAN
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VlTAMlNAC naturald

Sirop pentru copii

Reprezintad o bogatd sursa naturald de Vitamina C
din Acerola, dar si din fructele de maces si coacaz
negru, care asigurd un aport suplimentar de
vitamine. Gustul de ananas al produsului este pe
placul copiilor si chiar al adultilor.

Actiuni:
« Stimuleazd imunitatea, are rol antiinfectios, con-
tribuie la vindecarea ranilor. « Puternic antioxi-
dant neutralizeaza radicalii liberi si protejeaza
celulele organismului impotriva stresului oxidativ.
« Rol antitoxic, tonifiant si detoxifiant al orga-
nismului. « Contribuie la formarea naturald a
colagenului. « Creste rezistenta vaselor sangvine.
« Contribuie la formarea globulelor rosii si la
cresterea absorbtiei de fier. « Contribuie la buna
functionare a sistemului digestiv.

Beneficin:
Imunitate scazutd, boli infectioase, viroze respira-
torii (rdceli), hipercolesterolemie, hiperglicemie,
hipertrigliceridemie, circulatia periferica defici-
tard, oboseald, inapetenta, astenie, crestere si
dezvoltare deficitara etc.

Ingrediente/20 ml: Extract din fructe de Maces
-7000 mg, Extract din fructe de Coacdz-negru —
7000 mg, Pulbere de Acerola - 320 mg care
furnizeaza Vitamina C - 80 mg.

Administrare: de la 6 luni la 5 ani: 10 ml (2 lingu-
rite) pe zi; peste 5 ani: 20 ml (4 lingurite) pe zi.
Agitati inainte de utilizare. Poate fi luat ca atare
sau diluat in apa sau alta bautura. Contraindicat
persoanelor alergice la oricare din componentele
produsului! Dupa deschidere, a se consuma in 2
luni.

Forma de ambalare: flacon 125 ml.
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Sirop pentru copii

Asociere unica de ingrediente active cu gust natural
de afine, destinat sdnatatii ochilor contribuie la
protectia retinei impotriva luminii albastre, generata
de ecranele televizoarelor, calculatoarelor, laptop-
urilor, tabletelor si telefoanelor inteligente
(smartphone), din ce in ce mai des folosite de catre cei
mici, dar si de cdtre cei mari.

Actiuni:
« Sustine sdnatatea ochilor si urechilor. « Ajutd la
imbundtatirea acuitatii vizuale si auditive. « Contri-
buie la imbunatatirea circulatiei periferice, inclusiv la
nivelul ochilor, urechilor si a creierului. « Sustine
integritatea structurala si functionala a retinei si a
urechii interne. « Luteina si zeaxantina intrd in
constitutia pigmentului macular care protejeaza
retina impotriva radiatiilor luminoase nocive.
Beneficin:
Tulburari de vedere si de acuitate vizualg, tulburari ale
auzului, afectiuni ale retinei, expunere frecventd si /
sau indelungatd la ecranele televizoarelor, calcula-
toarelor, laptop-urilor, tabletelor, telefoanelor
inteligente (smartphone).

Ingrediente active /20 ml: Suc concentrat de afine -
350 mg, Extract 25:1 din parti aeriene de Silur / larba-
de-ochi — 6500 mg, Extract 25:1 din frunze de Ginkgo
biloba - 6500 mg, Vitamina E — 8 mg, Zinc - 1,50 mg,
Luteina — 1 mg, Zeaxantina — 0,75 mg, Vitamina B2 -
0,70 mg, Vitamina A — 488 mcg.

Administrare: de la 6 luni la 5 ani: 10 ml (doua
lingurite) pe zi; peste 5 ani: 20 ml (patru lingurite)
pe zi. Agitati inainte de utilizare. Poate fi luat ca
atare sau diluat in apa sau alta bautura. Contraindicat
persoanelor alergice la oricare din componentele
produsului! Dupa deschidere, a se consuma in
2 luni.

Forma de ambalare: flacon 125 ml.
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DIARILIUM

Sirop pentru copii

Combate diareea, reduce deshidratarea si calmeazd
spasmele abdominale la copii.

Diarilium este un sirop delicios pentru copii, cu gust
natural de capsuni. Contine extracte standardizate din
plante special selectionate pentru combaterea rapida a
simptomelor diareei, incetinirea tranzitului intestinal,
spasmelor abdominale si pierderilor de lichide.
Actiuni:
« Combate diareea si incetineste tranzitul intestinal.
« Reduce disconfortul cauzat de un tranzit digestiv
accelerat (scaune dese si apoase). « Calmeaza rapid
spasmele tractului gastro-intestinal. « Reduce balona-
rea si flatulenta. « Mentine sandtatea microflorei
intestinale. « Contribuie la mentinerea unei secretii
gastrice sanatoase. « Sustine functia ficatului si a vezicii
biliare. « Contribuie la confortul digestiv « Are efect
antiseptic.
Beneficin:
diaree, enterocolite si enteroviroze, balonare si
flatulenta, spasme (colici) abdominale, tulburari
dispeptice, reflux gastroesofagian.

Ingrediente active/10 ml: Porumbar / Prunus spinosa
— extract apos de fructe uscate - 1,5 g, Cinci-degete /
Potentilla anserine — extract apos de parti aeriene - 1,5
g, Anason / Pimpinella anisum — extract apos de fructe
uscate — 1,5 g, Mur / Rubus fructicosus — extract apos de
frunze — 1 g, Fenicul-dulce / Foeniculum vulgare —
extract apos de fructe uscate - 1 g, Roinita / Melissa
officinalis — extract apos de Frunze — 1 g, Rozmarin /
Rosmarinus officinalis — extract 166,67 mg, Grapefruit /
Citrus paradisi — extract uscat de seminte - 50 mg.
Administrare: Copii peste 3 ani: 15 ml (3 lingurite), de
doua - trei ori pe zi, pana la disparitia simptomelor.
Se bea apa pe tot parcursul zilei. Agitati inainte de
utilizare. Poate fi luat ca atare sau diluat. Contraindicat
persoanelor alergice la oricare din componentele
produsului! Dupa deschidere, a se consuma in 2 luni.
Forma de ambalare: flacon 125 ml.
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DINO VITA-MIN

Complex de 13 vitamine si 6 minerale
fara coloranti artificiali

Combinatie echilibratd, fard arome si coloranti artificiali, care asigurd necesarul zilnic de vitamine (13
vitamine) si minerale (6 minerale) esentiale pentru dezvoltarea armonioasa a organismului copilului, sub
formad de tablete masticabile, cuarome naturale de portocald, vanilie si cirese.

Actiuni:
« Asigura necesarul zilnic de vitamine si minerale, esentiale pentru cresterea vitalitatii si a rezistentei
organismului.  Are rol hepato-protector, imunostimulant si antioxidant. « Asigurd functionarea normald
a sistemului nervos si cresterea eficientei mentale. « Sustine dezvoltarea fiziologicd a sistemului
cardiovascular. « Mentine sandtatea sistemului osteoarticular si a dintilor. « Sustine organismul in
perioada de crestere, alimentatie dezechilibratd, absorbtie deficitara, lipsa poftei de mancare, oboseald,
convalescenta.

Beneficin:
Lipsa poftei de mancare, sindrom de malabsorbtie, rahitism, decalcifiere, anemie, intdrirea sistemului
imunitar, boliinfectioase, convalescentd, astenie, obosealg, etc.

Ingrediente active / Tableta masticabila: Vit. C—80mg, Vit.B3 - 16 mg, Vit.E— 12 mg, Vit. B5 -6 mg, Vit. B2
- 1.4 mg, Vit. B6 — 1.4 mg, Vit. BT - 1.1 mg, Vit. A - 800 mcg, Acid Folic (Vit. B9) — 200 mcg, Vit. K1 - 75 mcg,
Biotina (Vit.B7) - 50 mcg, Vit. D3 - 5mcg, Vit.B12 - 2.5 mcg, Calciu - 120 mg, Magneziu — 56 mg, Fier — 2.8 mg,
Zinc-2mg, Cupru-0.2mg, lod-30 mcg.
Administrare: Copii peste 4 ani: se mestecd otabletd zilnic, dupd masa. Q (] °
Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete masticabile. o ®
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Campanie Nationala pentru prevenirea si controlul
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NEUROTONIC®

Asociere unica de substante benefice sustinerii
sistemului nervos. Fosfatidil colina este precursor
al colinei si participant activ la sinteza acetilcolinei.
Acetilcolina este esentiala in transmiterea
impulsurilor nervoase, deficitul acesteia ducand la
afectiuni precum Alzheimer.

Actiuni:
« Tonic natural al sistemului nervos si vascular. Are
efect antioxidant si neurotrop. « Ginkgo Biloba
imbundtédteste circulatia sangelui la nivelul
creierului si al membrelor, asigurand oxigenarea
eficienta a acestora. « Scade agregarea plachetara
si creste fluxul sangvin. « Neuro-nutrientii
(lecitina, fosfatidilcolina si L-glutamina) au ca
rezultat optimizarea functiilor cerebrale in efort
intelectual, stari de oboseald, deficiente de
memorie, tulburdri de atentie si concentrare.
- Imbunitateste puterea de concentrare, memo-
rare, coordonare, timpul de reactie. « Intervine in
ameliorarea simptomelor legate de varsta si
intarzie procesul natural de imbatranire.
Beneficin:
Migrene, insomnii, vertij (ameteli), tulburdri de auz
(tivit si pocnete), tulburari de vedere sau echilibru,
tulburdri de circulatie (madini si picioare reci),
ischemii cerebrale etc.

Ingrediente active / capsula: Lecitind concen-
tratd, de inaltd puritate - 575 mg, furnizand
Fosfatidil colind - 200 mg, L-Glutamina — 100 mg,
Ulei de germeni de Grau - 62,50 mg, Ginkgo
Biloba (extract) — 20 mg, Policosanol - 2 mg,
furnizdnd Octacosanol — 1 mg, Gotu Kola (pulbere)
-50mg.

Administrare: 1 - 2 capsule pe zi, dupa mese.
Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.
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MEMORYMAX"®

Combinatie optima de ingrediente active ce
actioneazd pentru fmbunatatirea memoriei,
concentrdrii, atentiei si nu in ultimul rand a starii
emotionale. Fosfatidil serina si fosfatidil colina
intra in alcatuirea membranei neuronale si sustin
sandtatea sistemului nervos.

Actiuni:
« Sustine cresterea eficientei mentale, atentiei,
capacitatii de invatare, memorare, concentrare si
coordonare. « Ajutd la imbunatdtirea stdrii
emotionale, reduce oboseala si efectele stresului.
« Stimuleazd conexiunile interneuronale « EPA si
DHA contribuie la mentinerea vederii normale,
functiei normale a creierului si a inimii. « Contri-
buie la regenerarea celulei nervoase. « Reduce
demielinizarea (pierderea stratului de mielina
duce la aparitia sclerozei). « Intarzie declinul
cognitiv datorat inaintdrii in varsta.

Beneficin:
Efort intelectual intens, deficiente de memorie, de
atentie si concentrare, oboseald cronica, anxietate,
depresii, imbunatatirea functiilor cerebrale in
afectiuni degenerative (Alzheimer, Parkinson)
senilitate etc.

Ingrediente active / Capsula: Ulei de peste 250
mg; din care DHA - 100 mg, EPA - 10mg,
Fosfatidil colina - 100 mg, L-Carnozind - 50 mg,
Fosfatidil serina — 25 mg, Vitamina B2 - 1.4 mg,
Vitamina B6 — 1.4 mg, Vitamina B1 - 1.1 mg,
Vitamina B12 - 2.5 mcg.

Administrare: 2 capsule pe zi, dupa masa.

Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.

EXCLUSIV




GINKGO MAX

Echivalent 6000 mg

Ginkgo Biloba ajutd la optimizarea circulatiei
sangelui la nivelul creierului si la o mai buna
oxigenare a acestuia.

Actiuni:
« Tonic natural al sistemelor nervos si vascular.

« Efect antioxidant cu actiune specificd asupra
sistemului nervos.

- Imbunatateste circulatia la nivelul creierului si a
membrelor si scade agregarea plachetara.

« Creste fluxul sangvin si asigura oxigenarea
eficienta a creierului.

» Optimizeaza functiile cerebrale in efort intelec-
tual, stari de oboseald, tulburdri temporare de
memorie, de atentie si de concentrare.

« Intervine in ameliorarea simptomelor legate de
varsta si intarzie procesul natural de imbdtranire.
Beneficin:
Afectiuni neurodegenerative, migrene, dureri de
cap, recuperare post AVC, stres, oboseald cronica,
tulburdri de auz (tiuit si pocnete in urechi),
tulburari de echilibru sau de circulatie (maini si
picioare reci), varice etc.

Ingrediente active / capsula : Extract de Ginkgo
biloba — 120 mg echivalent a 6000 mg pulbere, cu
Ginkgoflavoglicozide - 28,80 mg si Terpenoide
totale — 7,20 mg.

Administrare:

1 capsuld zilnic, la micul dejun sau pranz.

Forma de ambalare:

flacon cu 30/60 capsule.
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1200mg

SISTEM NERVOS

LECITINA 1200mg

Aproximativ 60% din lipidele plasmei sangvine si
40% din cele ale hematiilor sunt formate din
compusi de lecitina.

Actiuni:
« Lecitina are rol important in nutritia celulelor
nervoase, transferul impulsurilor, stimularea
functiilor cerebrale.

« Imbunititeste memoria, puterea de concen-
trare si capacitatea de invatare.

« Sustine functiile creierului si sandtatea siste-
mului nervos.

« Mentine un tonus psihic ridicat si are efect
antistres.

« Protejeazd ficatul impotriva depunerilor de
grasime.

« Contribuie la scaderea colesterolului si triglice-
ridelor.

 Regleazd presiunea arteriald si ritmul cardiac.
Beneficin:
Tulburdri de atentie, memorare, concentrare,
depresie, stres, boala Parkinson, boala Alzheimer,
cardiopatie ischemica, ateroscleroza, hipercoles-
terolemie, steatoza hepaticd, fibroza, ciroza,
hepatita virald etc.

Ingrediente active / capsula:

Lecitind din Soia / (Glycine max)* - 1200 mg,
continand Fosfatidilcolind — 600 mg capsula.
*Provenitd din culturi nemodificate genetic si neiradiate.
Administrare: 1 - 2 capsule pe zi, dupa masa.
Forma de ambalare: flacon cu 30/60 capsule.
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CALMO DEPRESIN

Combinatie unicd de ingrediente active naturale,
produsul este un calmant si relaxant natural, tonic
nervos, benefic in stdrile de iritabilitate, stres,
insomnii, anxietate si in depresie.

Actiuni:
« Contribuie la mentinerea sanatatii psihice, la
functionarea normald a sistemului nervos, la
reducerea oboselii si a extenudrii.

o Ajuta la scaderea iritabilitatii si la inducerea
calmului, la mentinerea unui somn natural si de
calitate, la mentinerea echilibrului emotional, a
optimismului si a adaptarii la stres.

« Contribuie la relaxare, reduce disconfortul
digestiv si spasmele, favorizeaza digestia.
Beneficin:
Stari de anxietate, de iritabilitate, depresive,
insomnii, stres etc.

Ingrediente active/capsula: Magneziu - 100 mg,
L-teanind - 50 mg, Extract de Valeriand — 30 mg,
Extract de Floarea pasiunii — 25 mg, Extract de
Sunatoare — 25 mg, Extract de Roinitd — 25 mg,
Pulbere de Musetel — 25 mg, Vitamina B3 - 20 mg,
Pulbere de Salvie — 10 mg.

Administrare: 1 capsula pe zi.

Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.
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LECITINA 1200 mg

Lecitina este un aliat redutabil al sanatatii creierului,
inimii si sistemului circulator. Impiedica colesterolul
si alte grasimi sé formeze depozite pe vasele de
sange.
Actiuni:
« Lecitina are rol important in nutritia celulelor
nervoase si transferul impulsurilor.

« Stimuleaza functiile cerebrale.

« Imbunatateste memoria, puterea de concen-
trare si capacitatea de invatare

« Este un adjuvant eficient in tratarea afectiunilor
degenerative ale creierului.

« Mentine un tonus psihic ridicat, echilibrul
emotional si are efect antistres.

« Protejeazd ficatul impotriva depunerilor de
grasime.

« Contribuie la scdderea colesterolului si triglice-
ridelor.
Beneficin:
Tulburari de atentie, memorare si concentrare,
depresie, stres, ADHD, boala Parkinson, boala
Alzheimer, cardiopatie ischemica, ateroscleroza,
hipercolesterolemie, steatozd hepatica, fibroza,
cirozd, hepatitd virala etc.

Ingrediente active/ capsula: Lecitind — 1200 mg.
Administrare: 1-2 capsule pe zi,dupd mese.
Formadeambalare:flacon cu30capsule.




5 HTP 100 mg

5-Hidroxitriptofan (5-HTP) este un aminoacid
produs in mod natural in organism, precursor al
neurotransmitatorului serotoninad (responsabil
pentru ,starea de fericire”) si al melatoninei
(hormon cu rol important in reglarea ceasului
biologic).

Actiuni:
» Mentine sandtatea sistemului nervos.

« Creste nivelul serotoninei si melatoninei.

« Induce calmul, siguranta de sine si relaxarea.

« Reda echilibrul psihic si emotional si imbunata-
teste calitatea somnului.

« Este adjuvant in curele de slabire si regleaza
apetitul.

« Sustine memoria si stimuleaza capacitatea de
invatare.
Beneficin:

Depresie, anxietate, stres, emotivitate, insomnii,
iritabilitate, oboseald, extenuare, anumite forme
de dependenta (alcool, tutun), cure de slabire etc.
Ingrediente active / capsula: 5-HTP (L-5 Hidroxi-
triptofan extract hidroetanolic uscat 12:1 din
seminte uscate de Griffonia Simplicifolia, capsula
DR caps™ vegetald cu eliberare intarziatd) — 100
mg, Vit. C- 120 mg, Vit. B6 — 20 mg.
Administrare: Adulti: 1 — 3 capsule in timpul
meselor.

Forma de ambalare: flacon cu 30/60 capsule.
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RHODIOLA

Echivalent 7500 mg

Planta tonic adaptogena, denumita si ,rdddcina de
aur" sau "rdddcina arcticd", energizeaza si
revigoreaza organismul, oferindu-i o stare de bine.

Actiuni:
« Contribuie la cresterea capacitatii de adaptare a
organismului la stres fizic (oboseald, extenuare),
psihic (tristete, anxietate), imunitar si metabolic.

« Stimuleaza functia sistemului nervos.

« Mentine nivelul normal al serotoninei, dopami-
nei si metabolismului energetic.

« Imbunatateste viata sexuala si libidoul.

« Ajutd la mentinerea duratei si calitatii somnului.
« Intarzie imbatranirea si reduce agresivitatea
radicalilor liberi.

Beneficin:
Depresie, anxietate, apatie, atacuri de panica,
migrene, stari de oboseald cronica, epuizare,
iritabilitate, disfunctie erectild, libidou scdzut etc.
Ingrediente active / capsula: Rhodiola rosea
extract — 500mg, din care Rozavine - 15 mg,
Salidrozide — 5 mg.

Administrare:

1 capsuld, o data sau de doua ori pe zi la micul
dejun si/sau pranz.

Forma de ambalare: flacon cu 30/60 capsule.
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MELATONINA

3mg

MELATONINA 3 mg

Melatonina este un hormon secretat de glanda
pineald, cea mai mica glandd a organismului
uman. Ciclurile de secretie ale melatoninei sunt
dereglate din cauza varstei, disfunctiilor provocate
de schimbdrile de fus orar sau stres.

Actiuni:
« Este un inductor natural al somnului, regleaza
ritmul circadian.

« Regleaza ritmul somn — veghe, disfunctiile
cauzate de schimbdrile de fus orar.

« Are functie hipnotica (induce somnul) si sedativa
(reduce starile anxioase).

« Reduce timpul necesar pentru a adormi.

« Stimuleaza secretia hormonilor de crestere a
glandei pituitare.

« Reduce stresul.

Beneficin:
Stres, insomnii rebele, oboseala cumulativa,
astenie, calatorii cu schimbari de fus orar etc.
Ingrediente active / capsula:

Melatonina cu eliberare prelungita — 3 mg.
Administrare:

1 capsuld seara, cu 30 de minute inainte de
culcare.

Forma de ambalare:

flacon cu 10 capsule / 30 capsule.

ALERGENI

MELATONINA 5 mg

Melatonina este un hormon produs in organism de
glanda pineala si are rol important in setarea
ceasului biologic. Principalul factor care stimuleaza
productia de melatonind este intunericul, iar
luminaare efectul opus.

Actiuni:
« Este un inductor natural al somnului, regleaza
ritmul circadian si stabilizeaza ritmul biologic.

« Regleaza ritmul somn — veghe, imbunatateste
calitatea somnului fard efecte secundare.

« Reduce timpul necesar pentru a adormi.

« Stimuleaza secretia hormonilor de crestere a
glandei pituitare.

« Reduce stresul.

Beneficin:
Insomnii rebele, pe fond de stres, oboseala
cumulativa, astenie, calatorii cu schimbari de fus
oraretc.

Ingrediente active / capsula:

Melatonina cu eliberare prelungitd — 5 mg.
Administrare:

1 capsuld seara cu 30 de minute inainte de culcare.
Forma de ambalare:

flacon cu 30 capsule.
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MenyroVAX

Complex unic neuroprotector

"o Eneegie g agiitate

NEUROMAX® este un neuroprotector si neurotrofic care are in compozitie extracte naturale standardizate cu
actiune sinergicd pentru sustinerea sistemului nervos: Bacopa monnieri, Ginkgo Biloba, Fosfatidil sering,
Fosfatidil colina, Citicoling, L-Carniting, Acid alfa lipoic, Taurina, L-Glutamina.

NEUROMAX® este un foarte bun tonic natural al sistemelor nervos si vascular. Contribuie la imbunatatirea
functiilor cerebrale: memorie, atentie, concentrare, coordonarea miscdrilor si echilibrului emotional, intarzie
procesele de imbatranire cerebrala.

Acest produs este recomandat de SNPCAR — Societatea de Neurologie si Psihiatrie a Copilului si Adolescentului din
Romadnia.
Actiuni:
« Sustine buna functionare a sistemului nervos si vascular. « Tonic mental, protejeaza sistemul nervos.
. Imbunititeste atentia, memoria si concentrarea. - Creste semnificativ performantele cognitive si
coordonarea. « Creste vigilenta si scade timpul de raspuns (reactie). « Sustine echilibrul emotional si
combate stresul, anxietatea si depresia, fard reactii adverse. « Reduce starea de oboseald, migrenele si
insomniile. « Creste durata si intensitatea efortului intelectual si fizic. « Asigurd aportul de aminoacizi
necesari metabolismului cerebral. « Reduce manifestarile date de afectarea nervilor cranieni (cecitate,
pierderea auzului, migrene, nevralgii). « Sustine functia mentald la persoanele in varsta, sprijind procesul de
amintire. « Sustine recuperarea neuromotorie post AVC. « Sustine scaderea colesterolului si trigliceridelor si
impiedica depunerea acestora pe peretii vaselor de sénge. « Regleaza presiunea arteriald si ritmul cardiac.
Beneficin:
perioadele de efort intelectual intens, deficit cognitiv, deficit de atentie si concentrare, depresie, anxietate,
dementa, oboseald, epuizare psihica si fizica, dureri de cap, ameteli (vertij), tulburdri de auz, tiuit si pocnete
in urechi (tinitus), tulburari de vedere, de echilibru sau de circulatie (,maini si picioare reci”), retard usor si
mediu, dificultati de vorbire, pierderi de memorie, epilepsie, boli neurodegenerative — Alzheimer, Parkinson,
Tourette, traumatisme cranio-cerebrale, recuperare post AVC.

Ingrediente active / 1 capsula vegetala (800 mg): L-carnitind (clorhidrat de acetil L-carnitind) 125 mg,
Taurind 125 mg, Citicolind (CDP-colind) 75 mg, Bacopa monnieri (extract hidroetanolic 20:1 din parti
aeriene de Bacopa monnieri, cu min. 20% bacopazide) 50 mg, Ginkgo biloba (extract hidroetanolic 50:1 din
frunze de Ginkgo biloba G.B.E. cu 24% ginkgoflavone si 6% terpene lactonice) 50 mg, Fosfatidilcolind
(extract hidroetanolic din seminte de Soia Glicine max, cu min. 25% Fosfatidilcolind) 30 mg, Fosfatidilserina
(extract hidroetanolic din seminte de Soia Glicine max cu min. 50% Fosfatidilserind) 25 mg, L-glutamind 25
mg, Acid alfa lipoic 12,5 mg, Acid pantotenic — Vitamina B5- (50% VNR*) 3 mg (*Valoare Nutritionala de
Referinta cf. Regulament 1169/2011).

Administrare: Adulti: 1 capsuld pe zi, la masd, cu un pahar de apa.

Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule vegetale, cutie cu 30 capsule vegetale.
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MAGNEZIU ;s +B6

premium

O tableta de Magneziu 375 + B6 PF asigura
necesarul zilnic de ioni de magneziu (375 mg pe
zi), indicat in perioadele de surmenaj intelectual,
stari de nervozitate sau iritabilitate. Are rol
important in fixarea calciului in oase.

Actiuni:

o Ajutd la functionarea normald a sistemului
nervos, sustine sandtatea psihica, reduce efectele
stresului.

o Asigurda un metabolism energetic optim si
reduce starea de extenuare sau oboseald cronica.
« Magneziul contribuie la echilibrul electrolitic,
functionarea normald a sistemului muscular,
mentinerea sanatatii dintilor si sistemului osos,
procesul de diviziune celulara.

« Contribuie la reglarea ritmului cardiac si la
mentinerea unui sistem cardio-vascular sandtos.
« Vitamina B6 contribuie la reglarea activitatii
hormonale si la formarea normald a globulelor
rosii.

e Reduce spasmele musculare nocturne, carceii,
amorteala mainilor.

Beneficin:
Sindromul oboselii cronice, nervozitate, iritabili-
tate, astenie, stres, stari de anxietate, tulburdri de
concentrare, insomnii, carcei, depresie, nevroze
etc.

Ingrediente active/ tableta: Magneziu - 375 mg,
Vitamina B6 - 5 mg.

Administrare: 1 tabletd pe zi, dupa masa.

Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete.
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Magneziul mai este numit si "mineralul antistres" si
este indicat in perioadele de surmenaj intelectual,
stari de nervozitate sau iritabilitate. Contribuie la
buna absorbtie a calciului si la asimilarea fierului.
Actiuni:
« Ajutd la functionarea normald a sistemului
nervos, sustine sandtatea psihica, reduce efectele
stresului.

e Asigura un metabolism energetic optim si
reduce starea de extenuare sau oboseala cronica.

« Magneziul contribuie la echilibrul electrolitic,
functionarea normald a sistemului muscular,
mentinerea sanatatii dintilor si sistemului osos,
procesul de diviziune celulara.

» Contribuie la reglarea ritmului cardiac si la
mentinerea unui sistem cardiovascular sanatos.
« Vitamina B6 contribuie la reglarea activitatii
hormonale si la formarea normald a globulelor
rosii.

» Reduce spasmele musculare nocturne, carceii,
amorteala mainilor.

Beneficin:
Sindromul oboselii cronice, nervozitate, iritabili-
tate, astenie, stres, stari de anxietate, tulburdri de
concentrare, insomnii, cdrcei, depresie, nevroze
etc.

Ingrediente active / tableta:

Magneziu elemental 48 mg, Vitamina B6 — 5 mg.
Administrare: 2 tablete pe zi, dupa mese.

Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete.
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CEA MAI COMPLEXA, COMPLETA, CONCENTRATA SI ECHILIBRATA Acest produs

FORMULA, ce are in compozitie concentratii maxime ale celor mai esff f;ﬁ;’gzzdaf
€ 2

bine documentate EXTRACTE standardizate din plante cu actiune Societatea de

neuroprotectoare: Neurologie si
he g v P - L. . . Psihiatrie

Citicolina, L-Carnitina, Taurina, Bacopa monnieri, Ginkgo Biloba, a Copilului si

Fosfatidil serind, Fosfatidil colina, L-Glutamind, Acid alfa lipoic. Adlescentul

Eficienta exceptionala pentru buna functionare a sistemelor nervos
si vascular cerebral, imbunatatind:

Atentia, concentrarea, memorarea Intarzierea imbatranirii cerebrale
* Structura neuronala i cresterea cantitati o procesarea vizual-spatjala

de neurotransmitatori « Coordonarea miscarilor
* Activitatea neuroprotectoare Bolile neurodegenerative precum
* Viteza de procesare a informatiei Alzheimer, Dementa si Parkinson

Functiile executive « Recuperarea post AVC

Echilibrul emotional
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» Fosfatidjl serina
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Neuromax® este indicat in:

deficit cognitiv | pierderi de memorie | deficit de atentie si concentrare | retard usor si mediu |
dificultati de vorbire | epilepsie | Alzheimer | Parkinson | sindromul Tourette | traumatisme
cranio-cerebrale | recuperare post-AVC | depresie | anxietate | epuizare psihica si fizica | dureri
de cap, ameteli (vertij) | tulburari de auz | {iuit si pocnete in urechi (tinitus)



Citicolina | L-Carnitina | Taurina | Bacopa monnieri |
Ginkgo Biloba | Fosfatidil serina | Fosfatidil colina |
L-Glutamina | Acid alfa lipoic

Citicolina - nutrient ce se regaseste in mod natural la nivelul celular cu rol esential in activitatea

~. | nervoas, imbunatateste functiile cerebrale, asigura protectie antioxidanta impotriva

emefefe~eoi | distrugerilor neuronale cauzate de radicalii liberi si inaintarea in vérsta, oferd fosfolipidele
necesare bunei functionari a neuronilor, intensifica procesele mentale,

Chticoline

stimuleaza memoria, creste atentia si capacitatea de concentrare. Carnitine

L-Carnitina, aminoacid cu rol neuroprotector (inflamatii, sinapse
deteriorate) si antioxidant, lupta impotriva radicalilor liberi, oferd energie si
ajutd astfel la cresterea duratei si intensitatii efortului intelectual sifizic.

Bacopa monnieri are actiune antianxiolitica si antidepresiva prin reglarea nivelelor dezechilibrate
ale aminelor biogene, creste capacitatea de invatare si memorare, stimuleaza inteligenta si
accelereaza procesarea informatiilor vizuale.

Ginkgo Biloba este utilizat pentru miraculoasele sale efecte antioxidante (datorité flavanoidelor si
terpenoidelor), in imbunatatirea circulatiei periferice, combaterea pierderilor de memorie
asociate cu imbatranirea, acufene, vertij, stadii incipiente ale bolii
Alzheimer, recuperarea in urma unui atac cerebral si stadii incipiente ale
degenerarii maculare.

Taurina este un aminoacid cu rol neuromodulator si neuroprotector. Prin rolul antioxidant pe carefl
exercita, taurina protejeaza neuronii de efectul toxic al glutamatului, induce starea de relaxare,
protejeaza retina si nervii periferici.

Fosfatidil colina este o componenta majora a materiei cenusii, importanta pentru structura normald si regenerarea
celulei nervoase (neurogeneza). Precursor al colinei, care participa la sinteza acetilcolinei, reprezinta substanta
esentiald in transmiterea nervoasa si functionarea sistemului nervos central si vegetativ.

Fosfatidil serina, componenta de baza din stratul intern al membranei celulei nervoase cu cea mai mare concentratie in
creieruluman, arerolin excitabilitatea sicomunicareainterneuronald, amelioreaza declinul cognitiv, regleaza eliberarea
de acetilcoling, dopamina si noradrenalina. Creste performantele cognitive si are rol antianxiolitic si antistres (creste
nivelul dopaminei).

Glutamine L- Glutamina, ,carburantul creierului”, este cel mai abundent aminoacid din organism, prezent in
fiecare celuld a organismului uman, dar cu cele mai mari cantitati regasite in fluidul cerebro-spinal,
sange si muschi. Are rol antiinflamator, stimuleaza sinteza de gluten, scade excesul de amoniac
cerebral care cauzeaza bolile neurodegenerative (boala Alzheimer, boala Parkinson si alte
afectiuni aferente).
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Acidul alfa lipoic este antioxidantul ideal endogen cu rol neuroprotector, ce actioneazi la nivel |, ¢ o
. . .. . ~ . i L
central si periferic, intra si extracelular, trecand bariera encefalica.
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COENZIMA Q10 200 mg

Coenzima Q10 este o componentd esentiald in
producerea de energie vitala la nivel cerebral,
cardiac, muscular si hepatic (organe mari
consumatoare de energie). Odata cu inaintarea in
varstd, scade productia proprie de Coenzima Q10.

 Are importanta deosebita in buna functionare a
inimii si a sistemului cardiovascular.

« Contribuie la mentinerea valorilor normale ale
tensiunii arteriale, ale colesterolului si glicemiei.

« Puternic antioxidant, actioneaza impotriva
efectelor radicalilor liberi la nivelul intregului
organism si intarzie procesele naturale ale
imbatranirii.

» Creste resursele energetice ale organismului si
mentine un tonus general ridicat.

 Reduce starea de oboseald si extenuare.

» Reduce riscul aparitiei parodontozei si afectiu-
nilor gingivale.

Insuficientd cardiacd, angina pectorala, aritmii,
hipertensiune arteriald, prolaps de valva mitrala,
hipercolesterolemie, afectiuni neurodegenerative
(Parkinson, Alzheimer), diabet, afectiuni hepatice
(hepatite, ciroze, steatozd), riduri, parodontoza,
inflamatii gingivale etc.

Coenzima Q10 -
200 mg.

1 capsula pe zi, la masa.
flacon cu 30 capsule.
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Q1 - L-CARNITINA
Acid O LIPOIC

Coenzima Q10, L-Carnitina si Acidul alfa lipoic sunt
elemente esentiale ale metabolismului energetic
celular.

« Asigurd energia necesara celulelor mari
consumatoare (cerebrale, cardiace, hepatice si
musculare).

« Transforma glucidele in energie, scade glicemia,
regleaza tensiunea arteriala.

« Coenzima Q10, energizant si antioxidant,
tonifica inima, stimuleaza sistemul imunitar, scade
colesterolul.

« Sustine detoxifierea organismului, elimina ionii
metalici in exces. Vit.C si E contribuie la protejarea
celulelor impotriva stresului oxidativ.

« Creste energia si vitalitatea pentru un organism
mai puternic, mai sanatos, mai tandr.

« Intarzie procesele naturale ale imbatranirii.

« L-Carnitina arde grdsimile, transformandu-le in
energie, scade greutatea corporald si reduce febra
musculara.

Afectiuni cardiovasculare (hipertensiune arteriala,
ateroscleroza, angind pectorald, insuficientd
cardiacd), afectiuni hepatice (steatozd hepatic,
hepatita, ciroza, intoxicatii), diabet si complicatiile
acestuia.

L-Carnitina (fuma-
rat) — 50 mg, Acid alfa lipoic — 25 mg, Vitamina C -
15 mg, Vitamina E - 15 mg, Coenzima Q10 -
10 mg.

1- 3 capsule pe zi dupd masa.
flacon cu 30 capsule.
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ACTIVE Q1 MEGA 100mg Ubiquinot

Active Q10™ Mega Ubiquinol® este o forma
superioara de Coenzima Q 10, identica cu aceea
produsd de organismul uman (peste 90% din
coenzima Q10 din organism este Ubiquinol®) si unica
in formd hidrosolubild activd pentru absorbtie
imediata in organism.

Active Q,,™ Mega Ubiquinol® este obtinuta din
drojdie de bere printr-un procedeu unic - Kaneka™
QH™ (Japonia), iar biodisponibilitatea superioara
printr-un proces de suspensie brevetat, numit Bio
Solv™, patent nr. 6,740,338 exclusiv Tishcon Corp.
Concentratia coenzimei Q10 din organism scade
odata cu inaintarea in varsta. Astfel ca, dupa varsta de
treizeci de ani, aceasta intrd in declin si este nevoie
de un aport suplimentar pentru functionarea optima
a organismului uman. Coenzima Q10 poate fi
asimilata din diverse alimente precum carne de vita,
macrou, sardine, spanac, conopidd sau din
suplimente alimentare de calitate superioara.
Actiuni:
« Active Q,," Mega are biodisponibilitate superioara,
concentratie plasmaticd tripla si protectie antioxidan-
td dubld fata de celelalte forme de Coenzima Q10.

« Ubiquinol - Coenzima Q10 este o componenta
esentiald in producerea de energie vitald la nivel
cerebral, cardiac, muscular si hepatic (organe mari
consumatoare de energie).

« Are rol in buna functionare a inimii si a sistemului
cardio-vascular.

e Contribuie la mentinerea valorilor normale ale
tensiunii arteriale, ale colesterolului si glicemiei.

e Reduce starea de oboseald, creste imunitatea si
tonusul general.

e Puternic antioxidant, actioneaza impotriva
efectelor radicalilor liberi la nivelul intreqului orga-
nism si intarzie procesele naturale ale imbatranirii.

Bigsolve

EXCLUSIV

o Contribuie la refacerea rezervelor de coenzima
Q10 la nivelul rinichilor, inimii si creierului, care se
diminueaza in urma tratamentelor de scadere ale
colesterolului.

» Preintampind aparitia paradontozei si afectiunilor
gingivale.
Beneficin:
Insuficientd cardiaca, angina pectorala, aritmii, prolaps
de valvd mitrald, hipercolesterolemie, afectiuni
neurodegenerative (Parkinson, Alzheimer), diabet,
afectiuni hepatice (hepatite, ciroze), parodontoza,
inflamatii gingivale, riduri etc.

Ingrediente active / capsula: Ubiquinol®
Coenzima Q,, (QH™) hidrosolubild 100 mg.
Administrare: 1 - 2 capsule pe zi, inainte de micul
dejun, cu un pahar de apa.

Forma de ambalare: flacon cu 10/30 capsule.

Absorbtie
de 7 ori mai
rapida

Concentratie
plasmatica

tripla

Protectie
antioxidanta

dubla
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Acid OL LIPOIC
+BIOTINA
-CROM

Acid QL LIPOIC
+BIOTINA -CROM

Acidul alfa lipoic este denumit si "antioxidant
universal", deoarece activeaza in toate tesuturile
organismului. Acesta actioneaza intracelular, la
nivelul mitocondriilor celulare, unde transforma
glucidele in energie. Acidul alfa lipoic protejeaza
creierul, scade riscul afectiunilor cardiovasculare,
luptd impotriva diabetului, ajuta la mentinerea unei
greutati optime, amelioreaza durerile.

« Stimuleazd regenerarea neuronald si previne
deteriorarea celulei cerebrale. « Reface senzitivitatea
nervilor afectati. « Sustine elasticitatea peretilor
vasculari si buna functionare a sistemului circulator.
« Este protector cardiovascular si cerebrovascular,
reduce demielinizarea. « Reduce nivelul coleste-
rolului ,rdu” LDL. « Contribuie la catabolizarea
substantelor nutritive si la eliberarea de energie.
« Cromul contribuie la mentinerea concentratiilor
normale ale glucozei din sange si a functiei normale
a ficatului. » Ajutd la eliminarea metalelor grele
precum fierul, mercurul si cuprul. « Biotina actio-
neaza in procesul de detoxifiere la nivel intracelular
si contribuie la sdndtatea parului, unghiilor si pielii.

Diabet (profilaxia complicatiilor: retinopatie,
cataractd, glaucom, polineuropatie), afectiuni
cardiovasculare (hipertensiune arteriald, angina
pectorald, insuficientd cardiaca), afectiuni hepatice
(hepatitda, ciroza, steatoza hepaticd), afectiuni
oftalmologice, afectiuni dermatologice (acnee,
dermatite), intoxicatii etc.
Acid alfa lipoic —
300 mg, Biotina 300 mcg, Crom — 200 mcg.
1 capsula pe zi, dupa masa.
flacon cu 30 capsule.
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RESVERATROL

100 mg

Antioxidantii sunt esentiali in sustinerea sistemului
de apdrare al organismului mpotriva radicalilor
liberi. Resveratrolul are actiune antioxidanta de 20
de ori mai mare decat a vitaminei C si de 50 de ori
mai mare decat a vitaminei E. Resveratrol
Premium 100 mg (98% trans-resveratrol) este
un antioxidant puternic obtinut din planta
Polygonum Cuspidatum originara din Japonia,
sursa vegetald cu un continut ridicat de resveratrol.

« Ofera protectie cardiovasculara si cerebrala.

« Sustine integritatea si functia normald a
miocardului si a valvelor.

« Ajutd la reducerea agregarii plachetare si mentine
buna functionare a circulatiei periferice.

« Mentine valorile normale ale colesterolului si ale
tensiunii arteriale.

« Regleazd metabolismul lipidelor din ficat si
distruge tesutul adipos in exces.

« Puternic antioxidant, actioneaza impotriva
efectelor radicalilor liberi la nivelul intregului
organism, intarzie procesele naturale ale imbatra-
nirii (efect anti-aging) si sustine longevitatea.

« Se asociaza in chimio si radioterapie.

Afectiuni cardiovasculare (hipertensiune arteriala,

angina pectorald), hipercolesterolemie, hiper-

trigliceridemie, afectiuni hepatice (steatoza

hepatica, hepatitd, cirozd, intoxicatii), circulatia

periferica deficitard, chimio si radioterapie etc.
resveratrol

standardizat 98% trans-resveratrol — 100 mg.

1 capsula pe zi, inainte de masa.
flacon cu 30 capsule.
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RESVERATROL resﬁl:f 100 mg

ResVida® Resveratrol este cea mai purd forma de trans-resveratrol, cu o puritate de peste 98%, standard
neegalat de nicio alta forma de resveratrol. Acesta are un puternic efect antioxidant, fiind de 4 ori mai
puternic decat beta carotenul si de 20 de ori mai puternic decat vitamina C.

ResVida® Resveratrol, substanta activd produsé de DSM si prelucrata de Tishcon Corp in fabrica
acreditata GMP (Maryland,USA), este singurul resveratrol testat pentru siguranta: “Safety of resveratrol
with examples for high purity, trans-resveratrol, resVida(®)"(Edwards JA, Beck M, Riegger C, Bausch J.,
2011).

ResVida® Resveratrol are biodisponibilitate superioara, fiind rapid absorbit in organism.

ResVida® Resveratrol are pe langd binecunoscutele efecte anti-ageing - ten cu aspect revigorat si
luminos, riduri diminuate - si rolul de a incetini deteriorarea celulara produsa de stresul oxidativ, care
conduce la imbatranirea prematurd a organismului.

ResVida™ Resveratrol 100 mg (98% trans-resveratrol) este un produs patentat, obtinut din coaja de
struguri, cu cel mai ridicat grad de puritate de trans-resveratrol, neegalat de nicio altd formda de
resveratrol. Cercetdrile efectuate asupra produsului au confirmat beneficiile si gradul ridicat de absorbtie
in organism.

Actiuni:
« ResVida® oferd protectie cardiovasculara si cerebrala.

« Sustine integritatea si functia normald a miocardului si a valvelor.

« Ajutd la reducerea agregdrii plachetare si mentine buna functionare a circulatiei periferice.

« Mentine valorile normale ale colesterolului si ale tensiunii arteriale.

« Regleaza metabolismul lipidelor din ficat si distruge tesutul adipos in exces.

« Puternic antioxidant, actioneaza impotriva efectelor radicalilor liberi la nivelul intregului organism,
intarzie procesele naturale ale imbatranirii (efect anti-aging) si sustine longevitatea.

« Se asociazd chimio si radioterapiei.

Beneficin:

CARDIO VASCULAR %

Afectiuni cardiovasculare (hipertensiune arteriald, angina pectorald), afectiuni hepatice (steatoza
hepaticd, hepatita, ciroza, intoxicatii), hipercolesterolemie, hipertrigliceridemie, circulatie periferica

deficitara, terapii antitumorale etc.

Ingrediente active / capsula: resVIDA® Resveratrol — 100 mg.

Administrare: 1 capsula pe zi inainte de masa. k-,

Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule. % -~
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NATTOKINAZA SERRAPEPTAZA

Nattokinaza si Serrapeptaza sunt enzime proteo-
litice, prima obtinutd din hrana traditionald
japoneza (Natto), boabe de soia fermentate cu
Bacillus subtilis natto, iar cea de a doua prin
fermentatia controlatd a tulpinilor nepatogene ale
bacteriei Serratia spp.

Nattokinaza contribuie la cresterea capacitatii
naturale a organismului de a lupta impotriva
formdrii cheagurilor de sange, dizolvand fibrina,
prin stimularea productiei naturale de plasmina si
altor agenti anticoagulanti in organism. Datorita
proprietatii sale de a stimula productia endogena
de plasmind, Nattokinaza ajutd la reducerea
fibroamelor (alcatuite din fibrind) si a cheagurilor de
sange.

De asemenea, si Serrapeptaza contribuie la scade-
rea riscului formarii cheagurilor de sange la nivel
cardiovascular, cerebral, renal, hepatic, datorita
proprietatilor antitrombotice.

Serrapeptaza, recunoscuta pentru efectele antiinfla-
matoare si de reducere a durerii, actioneaza siner-
gic cu Nattokinaza pentru o eficienta sporitd in
protejarea sistemului circulator, reducerea inflama-
tiilor si pastrarea presiunii arteriale normale.

 Contribuie la mentinerea sanatatii sistemului
cardiovascular.

 Protejeazd vasele de sange.

- Impiedicad formarea cheagurilor de sange si
imbunatateste circulatia sangelui.

« Mentine nivelul normal al colesterolului si
presiunii arteriale.

« Favorizeazé eliminarea mucusului la nivelul
cdilor aeriene si a sinusurilor.

« Dreneaza fluidele acumulate in jurul plagilor
si ajutd la inlaturarea cicatricilor, vanatailor si
umflaturilor.

« Contribuie la amplificarea actiunii specifice a
antibioticelor.

Hipertensiune arteriald, tromboflebita, tromboze,
antecedente trombotice, fibrom uterin, chisturi
ovariene, sinuzitd, migrene, traume post-operatorii
etc.

Nattokinazd =150
mg (furnizand 3000UF), Serrapeptaza — 30 mg
(furnizand 3000 US).

1 capsula zilnic, pe stomacul gol
sau conform recomandarii specialistului.
flacon cu 30 capsule.
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VENOTONIC
Complex

VENOTONIC
Complex

Cel mai complex supliment natural din extracte
vegetale in concentratii optime, eficient pentru
functionarea normald a circulatiei venoase si
limfatice.

« Contribuie la functionarea normala a circulatiei
venoase si limfatice.

« Creste tonicitatea peretilor venosi si a valvelor
venoase.

« Protejeaza si stimuleaza microcirculatia si inhiba
reactiile inflamatorii.

« Contribuie la realizarea drenajului limfatic.

« Sustine circulatia perifericd, ajuta la eliminarea
senzatiei de "picioare grele".

« Contribuie la protejarea celulelor impotriva
stresului oxidativ.

Insuficiente veno-limfatice, varice, hemoroizi, ulcere
varicoase, inflamatii ale vaselor de sange, tulburdri
de circulatie, fragilitate capilard, maini si picioare
reci, picioare grele, adjuvant in accidentul vascular
cerebral, purpura vasculara endogend sau toxicd,
hemoragii retiniene, renale, digestive, hemoptizii,
sangerarea gingiilor, tromboze, echimoze, stari
alergice, boli infectioase cu afectare capilara.

Diosmina micro-
nizata — 200 mg, Vitamina C — 150 mg, Extract de
Castan salbatic — 100 mg, Bioflavonoide din citrice -
50 mg, Amestec tocoferoli - 77 mg, din care
Vitamina E naturala — 35 mg; Extract de Ghimpe -
75 mg, Hesperidina - 50,4 mg, Quercetind — 26 mg,
Rutin — 24,75 mg, Extract de Ardei lute -
10 mg.

1 tabletd pe zi, la masa.
flacon cu 30/60 tablete.
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USTUROI Fird miros

Echivalent 1000 mg

Usturoiul contine peste 200 de ingrediente
bioactive care oferd beneficii terapeutice, cel mai
important fiind alicina.

« Asigurd buna functionare a sistemului cardio-
vascular.

» Mentine presiunea sangelui, colesterolul si
trigliceridele la valori normale.

- Imbunatateste tonusul si mentine integritatea
peretilor vasculari.

« Impiedica formarea cheagurilor de sange si
determina vasodilatatie periferica.

« Reduce efectele stresului oxidativ si ajuta la
protejarea organismului impotriva radicalilor
liberi.

« Impreuna cu monogliceridele, contribuie la cres-
terea capacitatii de autoapdrare a organismului.

« Este detoxifiant hepatic si reduce acumularea de
grasimi.

Afectiuni cardiovasculare, aterosclerozd, tromboze,
hipertensiune arteriald, hipercolesterolemie,
hipertrigliceridemie, diabet, inflamatii, raceli,
gripa, infectii bacteriene si virale, tulburdri gastro-
intestinale, candidoze, parazitoze intestinale etc.

Extract superconcentrat 100:1 din bulbi de Usturoi
(Allium sativum) dezodorizat — 10 mg, echivalent a
1000 mg bulbi proaspeti.

1 -2 capsule pe zi, dimineata, inainte de masa.

flacon cu 30/60 capsule.
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ULEI DE KRILL
S00 mg

o

ANTICOLESTEROL &

ULEI DE KRILL 500 mg

Uleiul de Krill este obtinut prin tehnologie
exclusivd FLEXITECH™: ultraconcentrat,
ultrafiltrat, dezodorizat si cu aroma de vanilie.
Procesul de obtinere al Uleiului de Krill de catre
AkerBioMarine, este mentinut la cele mai inalte
standarde. Uleiul de krill (creveti polari) este
superior uleiului de peste prin concentratia
ridicata de acizi grasi esentiali nesaturati (noua
generatie de Omega 3) si fosfolipide. Astaxantina
(bioflavonoid marin) este un antioxidant foarte
puternic, care trece bariera hematoencefalica.
Actiuni:
o Regleazd metabolismului lipidelor. Este
hidrosolubil, usor de asimilat si metabolizat.

« Protejeazd aparatul cardiovascular si controleaza
tensiunea arteriala.

o Curdtd depozitele de grasimi de pe vasele
sangvine, creste elasticitatea lor si fluxul sanguin.

« Reduce nivelul colesterolului LDL (colesterolul
“rau") si al trigliceridelor.

« Protejeaza sistemul nervos de atacurile dege-
nerative si corpul de imbdtranirea prematura.

- Imbunatateste atentia, concentrarea, puterea de

BN - P Q }
g G SUPERBAKill

o ritmul cardiac normal, reducenivetyi Inflamatijg; ; du
— rerila .
artj

memorare, reduce riscul depresiilor.

» DHA contribuie la mentinerea vederii normale si
a functiei normale a creierului. EPA si DHA
contribuie la functia normald a inimii.

« Puternic antioxidant, neutralizeaza radicalii liberi
si protejeaza celulele sdndtoase.

« Elimina disconfortul, durerile
musculare. Sustine mobilitatea.

« Creste performantele fizice.
Beneficin:
Afectiuni cardiovasculare, hipercolesterolemie,
hipertrigliceridemie, hipertensiune arteriala,
aterosclerozd, inflamatii, deficit de atentie,
tulburdri de memorie, miopie, hipermetropie,
astigmatism, glaucom etc.

Ingrediente active / capsula:

Ulei de Krill (Euphausia superba) — 500 mg, din
care Fosfolipide — 200 mg, Total Omega 3 - 110
mg, din care EPA (Acid Eicosapentaenoic) - 60 mg,
DHA (Acid Docosahexaenoic) - 27,50 mg,
Astaxantina esterificata — 50 mcg.

Administrare: 1 capsula pe zi, dupa masa.

Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.

articulare si
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OMEGA 3

Uled de pegte.

I\ "E 1008 mg |

OMEGA 3 viei de peste

1005 mg

Acizii grasi Omega 3 sunt indispensabili
organismului uman, dar nu pot fi produsi de
acesta, astfel incat este indicat aportul prin dieta/
suplimente alimentare de calitate, obtinute din
materii prime superioare.

Actiuni:
« Contribuie la reglarea metabolismului grasimilor.
Scade colesterolul si trigliceridele (creste HDL
colesterolul “bun" si scade LDL colesterolul “rdu"). «
Protejeaza aparatul cardiovascular si controleaza
tensiunea arteriald. « Contribuie la elasticitatea
vaselor de sange si la buna functionare a fluxului
sangvin. « Intdreste sistemul imunitar. « Are efect
antioxidant si antiinflamator. « Imbunitateste
atentia, concentrarea, puterea de memorare,
reduce riscul depresiilor. « EPA si DHA contribuie
la functia normald a inimii, la mentinerea vederii
normale si a functiei normale a creierului.
Beneficin:
Hipercolesterolemie, hipertrigliceridemie, afec-
tiuni cardiovasculare, hipertensiune arteriald,
ateroscleroza, boli inflamatorii intestinale, diabet,
afectiuni dermatologice (eczeme, arsuri, psoriazis,
acnee), depresie, deficit de atentie, tulburdri de
memorie, alergii etc.

Ingrediente / capsula: ulei de peste 1000 mg;
din care EPA (acid eicosapentaenoic) 180 mg si
DHA (acid docosahexaenoic) 120 mg, Vitamina E 5
mg.

Administrare: 2 - 3 capsule pe zi, in timpul mesei.
Se recomandd consumul a 1 — 2 litri de lichide
pe zi.

Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.

ANTICOLESTEROL &
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OMEGA 3

Ulei de somon
1000 mg |

0 ME GA 3 Ulei de somon

1000 mg

Studiile recente au identificat atat DHA (acid
docosahexaenoic) cat si EPA (acid eicosapen-
taenoic), acizi grasi Omega 3 ce se regdsesc in
uleiul de somon, ca fiind cei mai benefici acizi
grasi asupra sanatatii umane.

Actiuni:
« Are un rol benefic in reglarea metabolismului
grasimilor. Scade colesterolul si trigliceridele
(creste HDL colesterolul “bun" si scade LDL
colesterolul “rdu"). « Protejeaza aparatul cardio-
vascular si controleaza tensiunea arteriala.
« Contribuie la elasticitatea vaselor de sange si la
buna functionare a fluxului sangvin. « Are efect
antitrombotic, antioxidant si antiinflamator.
« Intéreste sistemul imunitar. « Imbunititeste
atentia, concentrarea, puterea de memorare,
reduce riscul depresiilor. « EPA si DHA contribuie
la functia normala a inimii, la mentinerea vederii
normale si a functiei normale a creierului.
Beneficin:
Hipercolesterolemie, hipertrigliceridemie, afec-
tiuni cardiovasculare, hipertensiune arteriald,
aterosclerozd, boli inflamatorii intestinale, diabet,
afectiuni dermatologice (eczeme, arsuri, psoriazis,
acnee), depresie, deficit de atentie, tulburdri de
memorie, alergii etc.

Ingrediente / capsula: Ulei de somon — 1000 mg,
din care EPA (acid eicosapentaenoic) - 85 mg,
DHA (acid docosahexaenoic) - 75 mg.
Ingrediente / capsula: 2 - 4 capsule pe zi, in
timpul mesei. Se recomandd consumul a 1 - 2 litri
de lichide pe zi.

Ingrediente / capsula: flacon cu 30 capsule.




OMEGA 3-6-9

Complex 1206 mg

Asociere complexa care asigura o gama variata de
acizi grasi, in concentratie optima pentru
organismul uman.

Actiuni:
o Curata depozitele de grasimi de pe vasele
sangvine, creste elasticitatea lor si fluxul sangvin.
Reduce nivelul colesterolului si trigliceridelor
(creste HDL colesterolul “bun" si scade LDL
colesterolul “rdu"). « Protejeaza aparatul cardio-
vascular si controleaza tensiunea arteriald.
« Imbunatateste activitatea sistemului nervos,
péstreaza concentratia de fosfolipide din mem-
brana neuronilor. « Imbunatiteste atentia,
concentrarea, puterea de memorare, reduce riscul
depresiilor. « EPA si DHA contribuie la functia
normald a inimii, la mentinerea vederii normale si
a functiei normale a creierului. « Are efect
antioxidant si antiinflamator. « Contribuie la
normalizarea tranzitului intestinal si la protejarea
celulelor impotriva stresului oxidativ.

Beneficin:
Hipercolesterolemie, hipertrigliceridemie, hiper-
tensiune arteriald, aterosclerozd, diabet, obezitate,
boli inflamatorii intestinale, afectiuni dermato-
logice (eczeme, arsuri, psoriazis, acnee) etc.
Ingrediente active / capsula: Ulei din seminte de
Limba mielului / (Borago officinalis) — 440,00 mg,
Ulei de peste — 400,00 mg, Ulei din seminte de In /
(Linum usitatissimum) — 360,00 mg din care: LA /
Acid Linoleic — 192,00 mg, ALA / Acid Alfa-Linoleic
- 180,00 mg, EPA / Acid Eicosapentaenoic — 120,00
mg, OA / Acid Oleic — 120,00 mg, GLA / Acid
Gamma-Linolenic - 83,00 mg, DHA / Acid
Docosahexaenoic - 80,00 mg, Vitamina E —
3,36 mg.

Administrare: 2 - 3 capsule pe zi, in timpul mesei.
Forma de ambalare: flacon cu 30/60 capsule.
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vtei e CANEPA
1000 mg

Uleiul presat la rece din seminte decorticate de
Canepa (Cannabis sativa)cultivata si procesata
organic reprezintd o bogatd sursa vegetala
naturala de acizi grasi esentiali polinesaturati
Omega 3, 6 si 9. Acizii alfalinolenic (Omega 3),
linoleic (Omega 6) si oleic (Omega 9) sunt
considerati,grasimi sanatoase” si sunt vitali pentru
organism, dar pentru ca acesta nu ii poate produce
singur, trebuie suplimentati prin dietd sau prin
suplimente nutritive de calitate.

Actiuni:
« Contribuie la functionarea normala a aparatului
cardiovascular.

« Reduce nivelul de colesterol ,rau” (LDL) si
trigliceride.

« Sustine sistemul imunitar si are efect antiinfla-
mator.

« Are efect antioxidant si contribuie la neutrali-
zarea radicalilor liberi.

« Regleaza procesul metabolic al glucozei in cazul
pacientilor cu diabet zaharat.

« Ajutd la ameliorarea bolilor de piele, (eczemele,
acneea), arsurile solare.

Beneficin:
Hipercolesterolemie, hipertrigliceridemie, hiper-
tensiune arteriald, aterosclerozd, diabet, obezitate,
boli inflamatorii, afectiuni dermatologice (eczeme,
arsuri, psoriazis, acnee).

Ingrediente active / 1 capsula: Ulei presat la rece
din seminte decorticate de Canepa (Cannabis
sativa) cultivatd si procesatd organic — 1000 mg,
din care: acid alfalinolenic (Omega 3) - 130 mg,
acid linoleic (Omega 6) — 470 mg si acid oleic
(Omega 9) - 50 mg. Nu contine alergeni.
Administrare: 2 - 3 capsule pe zi, dupa mese.
Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.
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OMEGA 3-6-9

Ulei seminte de in 1000 mg

Formulad obtinuta prin presare la rece, contine
complexul Omega 3-6-9 necesar organismului uman, in
raport optim.

Actiuni:
« Normalizeaza nivelul presiunii arteriale si protejeazd
sistemul cardiovascular.

« Contribuie la scaderea colesterolului ,rdu” LDL si a
trigliceridelor.

 Curata depozitele de grasimi de pe vasele sangvine si
contribuie la arderea grasimilor excedentare.

« Are efect antioxidant si antiinflamator.

« Sursa pretioasa de fibre, normalizeazd tranzitul
intestinal.

« Ajutd la ameliorarea bolilor de piele, cum sunt
eczemele, acneea, arsurile provocate de soare.

~_» Contribuie la neutralizarea radicalilor liberi.
Beneficin:
Hipercolesterolemie, hipertrigliceridemie, hipertensiune
arteriala, ateroscleroza, diabet, obezitate, constipatie, boli
‘inflamatorii intestinale, afectiuni dermatologice (eczeme,
arsuri, psoriazis, acnee) etc.

Ingrediente active / capsula: Ulei din seminte de In
(Linum usitatissimum) - 1000 mg, contindnd: Acid Alfa-
Linoleic (Omega 3) — 500 mg, Acid Linoleic (Omega 6) —
150 mg, Acid Oleic (Omega 9) — 120 mg.

Administrare: 1 capsula pe zi, dupa masa.

Forma de ambalare: flacon cu 30/60 capsule.

«  De 2x mai multi acizi grasi nesaturati omega 3-6-9.
@ Mentine in parametrii normali colesterolul LDL, trigliceridele.
N Regleaza presiunea arteriala si ritmul cardiac.

@ A00s ini FARA
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BCAA

500 mg

BCAA sunt aminoacizi cu lant ramificat pe care
organismul uman nu ii poate sintetiza, se
recomanda aportul exogen prin dietd alimentara
variata sau suplimente alimentare de calitate.
BCAA reprezinta aproximativ 70% din masa
proteinelor. Este necesar celor cu o dietd
vegetariand sau vegana.

Actiuni:
« Participa la sinteza proteinelor, a ATP-ului si la
transportul energiei in celule.

« Stimuleazd sistemul nervos si abilitatile
mentale.

« Tempereaza emotiile.

» Reduce afectarea neurologicd si psihica produsa
de tulburdri ale functiilor hepatice sau de
consumul excesiv de alcool.

e Se mai numesc si “constructori de masd
musculara”.

o Cresc productia de hormoni si ajutd la menti-
nerea nivelului normal de zahar in sange.

« Contribuie la reducerea greutatii corporale si a
tesutului adipos.

o Grabeste recuperarea organismului dupa
traumatisme.

« Scade intensitatea febrei musculare.

Beneficin:
Cresterea masei musculare a sportivilor, imbuna-
tatirea performantelor sportive, afectiuni hepatice,
diete restrictive, cure de slabire, atrofie musculara.
Ingrediente active / tableta: BCAA (aminoacizi
cu catenad ramificatd) — 500 mg, din care L-Leucina
- 250 mg, L-lzoleucind - 125 mg, L-Valind -
125 mg.

Administrare: 1 - 2 tablete pe zi, dupd masa.
Forma de ambalare: flacon cu 30/60 tablete.

FARA 0
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L-ARGININA

1000 mg

Arginina este un aminoacid necesar pentru sinteza
proteinelor organismului, cu rol detoxifiant si
protector hepatic, care ajutd la eliminarea
amoniacului.

Actiuni:
« Creste masa musculard si scade grasimea
corporald ( efect anabolic).

« Stimuleaza producerea de testosteron, imbuna-
tdteste erectia, spermatogeneza si performantele
sexuale.

« Stimuleazd imunitatea, sinteza hormonului de
crestere si a insulinei.

« Asigurd transportul eficient de nutrienti si
oxigen catre muschi.

 Creste forta fizicd si tonusul muscular.

« Precursor al oxidului nitric, produce vasodila-
tatie, mentine tensiunea arteriala normala, creste
oxigenarea muschiului cardiac, diminueaza riscul
de formare a cheagurilor de sdnge si imbundta-
teste circulatia periferica.

« Stimuleaza imunitatea, sinteza hormonului de
crestere si a insulinei.

Beneficin:
Disfunctii erectile, infertilitate, imbundtatirea
performantelor sportive, febra musculard, angind
pectorala, hipertensiune arteriald, tromboze,
steatoza hepaticd, cirozd alcoolicd, hepatite etc.
Ingrediente active / tableta:

L-Arginind — 1000 mg.

Administrare: 1 tabletd pe zi, dupa masa.

Forma de ambalare: flacon cu 30/60 tablete.

FARA 0
ALERGEN|, CALORII



L-CARNITINA

500 mg

L-Carnitina este un aminoacid specializat in
metabolismul lipidelor, transforma grasimile si
depozitele de tesut adipos in energie.

Aceasta creste cu pana la 70% cantitatea de
grasime metabolizatd de organismul uman.
Asociata cu efort fizic sustinut, L-Carnitina
combate kilogramele excedentare.

Actiuni:

« Arde grasimile transformandu-le in energie la
nivelul celulelor musculare si miocardului.
« Contribuie la scaderea greutatii prin reducerea
masei adipoase. « Creste performantele fizice,
ajutd la cresterea masei musculare, rezistentei la
efort si reduce febra musculara. « Fortifica si
protejeazd aparatul cardiovascular. « Reduce
nivelul colesterolului “rdu” LDL si al trigliceridelor.
« Are rol antioxidant, protejeaza ficatul si nervii

periferici. + Stimuleaza procesele metabolice,
energetice si fertilitatea.
Beneficin:

Cure de slabire, obezitate, hipercolesterolemie,
hipertrigliceridemie, boli hepatice: steatoza
hepatica, cirozd, efort fizic sustinut, distrofii
musculare; infertilitate masculina etc.
Ingrediente active / tableta: L-Carnitina tartrat
745 mg, furnizand L-Carnitina (tartrat) - 500 mg.
Administrare: 1 - 2 tablete pe zi, dupa masa, dar
cu 30 minute fnainte de activitatea fizica.

Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete.

FARA 0 |
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L-CARNITINA

250 mg

L-Carnitina-fumarat este un aminoacid care se
gaseste din abundenta in scheletul uman si
muschiul cardiac. Aceasta promoveaza oxigenarea
muschiului cardiac si sustine energia cardiovas-
culard, imbundtdteste recuperarea in urma
exercitiilor fizice si accelereaza metabolismul.
Fumaratul, sau acidul fumaric, este un compus
important, prezentin mod natural in organism.
Actiuni:
« Fortifica si protejeaza aparatul cardiovascular.
Protejeaza ficatul si nervii periferici. « Reduce
nivelul colesterolului “rau” LDL si scade triglice-
ridele. « Creste performantele fizice, ajutd la
cresterea masei musculare, rezistentei la efort si
reduce febra musculard. « Stimuleaza fertilitatea.
« Puternic antioxidant, actioneaza impotriva
efectelor radicalilor liberi la nivelul intregului
organism si intarzie procesele naturale ale
imbatranirii.

Beneficin:
Cure de slabire, obezitate, hipercolesterolemie,
hipertrigliceridemie, efort fizic sustinut, distrofii
musculare, boli hepatice: steatoza, ciroza;
infertilitate masculind etc.

Ingrediente / capsula:

L- Carnitina (fumarat) - 450 mg, furnizand
L-Carnitind - 250 mg.

Administrare:

1 -2 capsule pe zi, dupa mese.

Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.
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VIZUAL Forte

Asociere optima de nutrienti pentru imbuna-
tatirea acuitatii vizuale. Luteina, ingredient
important al produsului Vizual Forte, se gaseste
concentrat in maculd, o zona a retinei cu rol in
distingerea culorilor si detaliilor. Afinele
stimuleaza regenerarea fotoreceptorilor retinieni.
Actiuni:
« Protejeaza ochii impotriva efectelor nocive ale
stresului oxidativ.

« Protejeaza impotriva radicalilor liberi si radia-
tiilor: solare, ultraviolete (monitoare).

- Imbunatiteste circulatia oculard si mentine
vederea sandtoasa.

« Sustine formarea normald a colagenului pentru
functionarea normald a vaselor de sange.

« Reduce complicatiile diabetului la nivelul
ochilor.

« Ajutd la mentinerea capacitatii de adaptare la
intuneric (indeosebi persoanelor care necesita o
vedere optima pe timp de noapte: soferi, piloti).
Beneficin:
Miopie, hipermetropie, astigmatism, glaucom,
cataracta, degenerescentd maculard, retinopatie
diabeticd, retinitd pigmentara, ateroscleroza
oculard, sensibilitate a ochilor (ochi obositi),
fotofobie (hipersensibilitate la luminad) etc.
Ingrediente active / tableta: Vitamina C — 100
mg, Vitamina E — 30UI, Extract de Afine - 25 mg,
Zinc — 7.5 mg, Vitamina A (Beta-caroten) — 2 mg,
furnizand vitamina A - 3334 Ul, Luteind — 500 mcg,
Cupru - 500 mcg

Administrare: 1 - 3 tablete pe zi.

Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete.
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Luteina si zeaxantina sunt carotenoizi si antioxi-
danti naturali. Se gasesc in concentratie mare in
tesutul ocular si au rol de protejare impotriva
efectelor nocive ale stresului oxidativ asupra
ochilor, dar in acelasi timp mentin inima
sanatoasd, reduc riscul aparitiei aterosclerozei si
au un rol important in combaterea complicatiilor
ce pot apdrea odatd cu declansarea diabetului
(retinopatie diabeticd).

Actiuni:
« Protejeaza cristalinul, retina si macula impotriva
radicalilor liberi si a razelor UV.

« Imbunitatesc circulatia oculard si mentin o
vedere sandtoasa.

« Protejeaza eficient retina, preintampind aparitia
cataractei si a degenerescentei maculare.

« Neutralizeaza radicalii liberi si protejeaza
impotriva stresului oxidativ.

« Contribuie la cresterea acuitatii vizuale pe timp
de noapte.

- Vitamina C contribuie la formarea normala a
colagenului pentru functionarea normald a
vaselor de sange.

Beneficin:
Afectiuni degenerative la nivelul ochilor,
protejarea ochilor de factorii de stres, respectiv
calculator, telefon, televizor, lumina artificiald etc.
Ingrediente active / capsula: Vitamina C -
80 mg, Extract de Crdite (Tagetes erecta) — 22 mg,
din care Luteind — 10 mg; Extract de Cradite
(Tagetes erecta) — 11 mg, din care Zeaxantina — 2
mg; Extract de Afin (Vaccinium myrtillus) — 10 mg.
Administrare: 1 capsula zilnic, la masa.

Forma de ambalare: flacon cu 30/60 capsule.
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Wrorac prrENse®

CURCUMIN 95

©PIPERINE

Anti-inflamator + Anti-gidant + Anti-aging

CURCUMIN
© PIPERINE

CEL MAI PUTERNIC COMPLEX ANTIOXIDANT, ANTIINFLAMATOR SI ANTICANCERIGEN

Curcuminul (turmericul sau ,condimentul auriu”),
este o planta originara din Asia si America Centrala.
CURCUMIN C3 Extract contine polifenoli cu rol
antiinflamator, antioxidant, antibacterian si anti-
fungic.

PIPERINE 95% stimuleaza absorbtia curcuminului in
organism de pand la 20 de ori, crescand substantial
eficacitatea curcuminului.

Actiuni:
« Are puternice proprietdti antioxidante, antiinfla-
matoare si anticancerigene.

o Eficient in neutralizarea radicalilor liberi, ce
determina procesul de imbatranire si imbolnavire.

« Ajutd la reducerea inflamatiei din organism.

» Contribuie la refacerea tesuturilor afectate.

e Actioneaza cu succes in prevenirea si ameliorarea
afectiunilor osteoarticulare.

« Contribuie la stimularea proceselor de refacere a
tesutului conjunctiv si a lichidului sinovial.

« Sprijina sistemul imunitar.

 Are efect antimicrobian, antiparazitar si antifungic.
o Lupta cu alergiile.

o Ajutd la mentinerea sanatatii pielii.

e Sustine o digestie sanatoasd si sprijind absorbtia
nutrientilor.

e Ajuta la controlul greutatii corporale.

« Sustine si vitalizeaza functiile sistemului nervos.

« Intérzie procesele degenerative.

« Creste nivelul serotoninei si dopaminei, neuro-
transmitdtori responsabili pentru o stare mentala
buna.

« Are actiune neuroprotectoare si combate deficitul
de memorie.

QY 70TALDEFENSE® et

9%’

« Sprijind functia inimii.

« Contribuie la mentinerea sanatdtii tractului
respirator superior.

« Ajutd la mentinerea sanatatii ficatului si impiedica
acumularea grasimilor.

Beneficin:
Indicat in afectiunile cardiace, metabolice, dege-
nerative, tumorale, incetiniriea procesulului de
imbatranire si imbolnavire, prelungirea duratei si
calitatea vietii, prevenirea si ameliorarea afectiunilor
reumatice cronice, durerea si disconfortul de la
nivelul articulatiilor afectate (afectiuni ale articu-
latiilor), reumatism articular si alte afectiuni artritice,
afectiuni digestive (gastro-intestinale) diverse,
afectiuni cardiovasculare, afectiuni tumorale,inclusiv
diferite forme de cancer (de san, de prostatd etc),
afectiuni hepatice, pulmonare, renale, afectiuni ale
pielii, Alzheimer, Parkinson, alte afectiuni cronice, de
naturd inflamatorie, reumatism, artrita reumatoida,
osteoartritd, spondilita, ateroscleroza, afectiuni
hepatice, gastritd, sindrom de intestin iritabil,
rectocolitd ulcero-hemoragica, alergii.

Ingrediente active / 1 capsula vegetala (670 mg):
Curcumin C3 Complex Turmeric / Curcuma longa —
extract standardizat 95% curcuminoide — 400 mg;
Piper-negru / Piper Nigrum extract standardizat 95%
piperine - 5 mg.

Administrare: Adulti: T capsula zilnic, la masa.
Forma de ambalare: Cutie cu 30 capsule vegetale.
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ARTROFORTE®

Complex natural de extracte standardizate pentru
sandtatea articulatiilor. Actiunile antiinflamatoare si
analgezice ale produsului ARTROFORTE®, asupra
tuturor zonelor articulare, sunt lipsite de efectele
secundare specifice antiinflamatoarelor de sinteza.
Actiuni:
« Contribuie la reducerea proceselor inflamatorii si
a durerilor sistemului osteoarticular.

e Stimuleaza sinteza de glicozaminoglicani,
substante care asigurd integritatea articulatiei,
membranei si lichidului sinovial.

« Ajutd la mentinerea vascozitatii lichidului sinovial
si la lubrifierea articulatiilor.

« Benefic in recuperarea motorie dupa traumatis-
me si interventii chirurgicale, precum si in uzura
accentuatd (muncd fizicd solicitanta, obezitate).

« Imbunatiteste mobilitatea si rezistenta articu-
latiilor.
Beneficin:
Degenerari si inflamatii articulare: artritd, poliartritd
reumatoida, reumatism, artroze, spondiloza,
osteoporozd, situatii de uzurd marcata (batrani,
activitdti fizice solicitante).

Ingrediente active / capsula:

Sulfat de glucozamind 2 KCl 250 mg, cartilaj de
rechin - 50 mg, mucopolizaharide - 50 mg,
bromelind 600 GDU — 50 mg, pulbere de Castravete
de mare (Holothuroidea sp.) — 50 mg, extract 4:1 din
scoarta de Gheara matei (Uncaria tomentosa) — 100
mg, extract 4:1 din parti aeriene de larba-fetei
(Tanacetum parthenium) — 50 mg, extract 6:1 din
rasina de Boswellia serrata — 50 mg, extract 4:1 din
scoarta de Salcie-alba (Salix alba) - 25 mg.
Administrare: 1 - 2 capsule pe zi, dupa mese.
Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.
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ARTROFORTE"®

Crema

ArtroForte® Crema este o formula americand
unica cu 10 ingrediente active ce actioneaza rapid
si eficient impotriva durerilor osteoarticulare,
musculare si reumatice.

Actiuni:
« Puternic antiinflamator si revulsiv natural cu
actiune locald, intensa si de durata.

« Actioneaza prin reducerea durerii, inflamatiei si
disfunctionalitdtii articulare.

» Mentine vascozitatea lichidului sinovial,
lubrifiaza si hrdneste articulatiile imbunatatind
mobilitatea si rezistenta acestora.

« Pentru efect maxim se recomandd asocierea cu
ArtroForte® capsule.

Beneficin:
Degenerdri si inflamatii articulare: artrita, poliar-
tritd reumatoidd, reumatism, artroze, spondiloza,
vandtdi, entorse, traumatisme, dureri de spate,
articulatii degradate etc.

Ingrediente active: Mentol 2%, gel din frunze de
Aloe Barbadensis (Aloe Vera Gel), Boswellia Serrata
extract, Camfor, Ulei de Eucalyptus Globulus,
Sulfat de glucozaming, Ulei de seminte In (Linum
Usitatissimum), Saliciliat de metil, Metilsulfonil-
metan (MSM), Extract din scoartd de salcie (Salix
Alba).

Mod de aplicare: aplicati de 2 — 3 ori pe zi
ArtroForte® Crema, direct pe zona afectata nu mai
mult de patru ori pe zi. Nu aplicati crema pe rani
deschise sau piele degradata.

Forma de ambalare: crema 100 ml.
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ANTIARTRITIC®

Complex natural cu actiuni antiinflamatoare si
analgezice lipsite de efectele secundare specifice
antiinflamatoarelor de sinteza. Cartilajul de rechin,
bogat in condroitind si glucozaming, ajuta la
reconstructia cartilajelor si creste mobilitatea
articulatiilor.

Actiuni:
« Contribuie la refacerea structurilor articulare si
intervertebrale afectate.

» Reduce disconfortul si sustine mobilitatea
articulatiilor in: inflamatii articulare, decalcifieri,
uzura marcata.

» Stimuleaza sinteza de glicozaminoglicani,
substante care asigura integritatea articulatiei,
membranei si lichidului sinovial.

« Datoritd proprietatilor antiinflamatoare si anal-
gezice, reduce durerea, disconfortul si disfunctio-
nalitatea in traumatisme si uzura marcata.

« Calciul, Vit.C si Vit.D3 contribuie la mentinerea
sanatatii sistemului 0sos.

Beneficin:
Degenerdri si inflamatii articulare (artritd, osteo-
artritd reumatoida, reumatism, poliartroza,
spondiloza, osteoporoza senild), decalcifieri si
hipocalcemii, situatii de uzurd marcata (batrani,
activitati fizice solicitante) etc.

Ingrediente active / capsula: sulfat de glucoza-
mina - 250 mg, Calciu — 100 mg, cartilaj de rechin
62,5 mg, gelatina hidrolizata 62,5 mg, Mangan —
6,25mg, Curcumina — 25 mg, Vitamina C - 20 mg,
Vitamina D3 - 1,25 mg.

Administrare: 1 - 2 capsule pe zi dupd mese.
Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.
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CALCIU LICHID
CaMgKI1D3

Cocktail mineral de calitate superioara ce combina
cu succes Ca, Mg, Vitamina K 1 si Vitamina D3.
Toate acestea actioneazd sinergic pentru o
bioabsorbtie optima si crearea unui suport nutritiv
eficient pentru sustinerea sanatatii organismului
uman.
Actiuni:
« Contribuie la mentinerea sandtatii sistemului
osteoarticular, muscular, cardiovascular dar si a
procesului de diviziune celulara.

« Contribuie la mentinerea sanatatii psihice si a
sistemului nervos.

« Ajuta la pastrarea echilibrului electrolitic al
organismului.

« Contribuie la prevenirea pierderii densitatii
osoase.

« Are rol important in procesul de coagulare al
sangelui si in permeabilitatea celulara.

« Eficient in functionarea normald a enzimelor
digestive, in sinteza proteinelor si eliminarea
reziduurilor acide.

« Asigurd un metabolism energetic optim, sustine
efortul intelectual si reduce starea de extenuare
sau oboseald cronicd.

Beneficin:
Carente de calciu, decalcifieri, hipocalcemie,
spasmofilie, rahitism, osteoporoza, carii, deficit de
absorbtie, dezechilibre electrolitice, tulburari de
coagulare, sustinerea sistemului imunitar,
palpitatii, insomnie etc.

Ingrediente active / capsula:

Calciu - 333 mg, Magneziu - 133 mg, Vitamina K 1
- 75 mcg, Vitamina D3 - 200 Ul / 5mcg.
Administrare: 1 - 2 capsule pe zi, dupd masa.
Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.
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GLUCOZAMINA
VEGETALA 750 mg

Glucozamina intrd in structura cartilajului articu-
lar si functioneaza ca amortizor intre capetele
osoase.
Actiuni:
o Stimuleaza sinteza de glicozaminoglicani, sub-
stante care asigurd integritatea cartilajelor
articulare, membranei si lichidului sinovial.

« Se absoarbe rapid si patrunde usor in articu-
latie.

» Repard structura si compozitia cartilajului
afectat.

« Creste mobilitatea si functionalitatea articu-
latiei. Asigurd lubrifierea.

» Reduce disconfortul, durerea si disfunctiona-
litatea articulara in traumatisme si uzura marcata.
« Se poate asocia cu medicatia specifica, fara
efecte secundare.

Beneficin:
Boli reumatismale precum osteoartrita, poliartrita
reumatoida, gonartroza, coxartroza, spondiloza;
leziuni cauzate de uzurd marcata etc.

Ingrediente active / tableta:

sulfat de glucozamind de origine vegetala -
750 mg.

Administrare: 1 - 2 tablete pe zi.

Forma de ambalare: flacon cu 30/60 tablete.
Precautii: Nu se recomanda administrarea la
pacientii cu diabet insulino-dependent.

FARA
ALERGEN|

VEGETARIAN
® friendly

MSM 1000 mg

MSM (metilsulfonilmetan) reprezintd o sursa
naturald de sulf biologic activd care contribuie la
reducerea durerilor si inflamatiilor de la nivelul
articulatiilor. Stimuleaza productia de colagen si
ajutd la restabilirea flexibilitatii incheieturilor.
Actiuni:
- Imbunitateste structura articulatiilor; creste
mobilitatea si functionalitatea articulatiei.

« Asigura lubrifierea.

« Reduce disconfortul osteoarticular si muscular.

« Repard structura si compozitia cartilajului
afectat.

» Reduce disconfortul si disfunctionalitatea in
traumatisme si uzura marcata.

» Se poate asocia cu medicatia specificd, fara
efecte secundare.

« Blocheaza receptorii histaminici.

« Este detoxifiant hepatic (sulful este component
al glutationului).

Beneficin:
Artrita reumatoida, osteoartritd, spondiloza cervi-
cald, fibromialgie, sindrom de tunel carpian,
tendinita, bursitd, torticolis, boala Crohn,
diverticuloza, alergii, detoxifiere etc.

Ingrediente active / tableta:

Metilsulfonilmetan (MSM) — 1000 mg.
Administrare: 1 - 2 tablete pe zi.

Forma de ambalare: flacon cu 30/60 tablete.
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CAL-MAG-ZINC

Calciul este un element esential in formarea si
sustinerea sistemelor osteoarticular, muscular,
cardiovascular si nervos. Magneziul ajuta la
reglarea ritmului cardiac si la buna functionare a
sistemului nervos. Zincul sustine functionarea
optima a sistemului imunitar, contribuie la crearea
de celule noi si stimuleaza productia de colagen.

Actiuni:
« Contribuie la formarea unor oase puternice si
la mentinerea acestora in stare optimd. « Mentine
echilibrul mineral al organismului si previne
pierderea densitatii osoase. « Are rol important in
procesul de coagulare al sangelui si in permeabili-
tatea celulard. « Este eficient in functionarea
normald a enzimelor digestive, in sinteza protei-
nelor si eliminarea reziduurilor acide. « Calciul,
magneziul si zincul contribuie la mentinerea sdnd-
tatii sistemului osos si a procesului de diviziune
celulard. « Magneziul ajuta la functionarea
normald a sistemului nervos, sustine sanatatea
psihicd, reduce oboseala, efectele stresului si
fixeaza calciul in oase. « Zincul contribuie la
functionarea normald a sistemului imunitar, la
mentinerea sanatatii pielii, parului si a unghiilor,
protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

Beneficin:

Carente de minerale din oase si tesuturi,
decalcifieri, hipocalcemie, spasmofilie, rahitism,
osteoporoza, carii, deficit de absorbtie,
dezechilibre electrolitice, tulburari de coagulare,
sustinerea sistemului imunitar, cdderea parului
etc.

Ingrediente active / tableta: Calciu — 333.4 mg,
Magneziu - 133,40 mg, Zinc - 5 mg.
Administrare: 1 - 3 tablete pe zi, dupa mese.
Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete.
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CALCIU # vitamina D3
Din cochilii de stridii

Doza zilnicd recomandata de calciu difera in
functie de varsta, dar si de anumite particularitati
sau schimbari in evolutia fiziologicd a fiecarei
persoane. Vitamina D3 madreste gradul de
absorbtie a calciului in organism si sustine
sistemul imunitar.
Actiuni:
« Calciul este esential pentru sanatatea oaselor si a
dintilor. Intervine in procesul de contractie —
relaxare musculara, dar si in transmiterea
impulsurilor nervoase. « Contribuie la coagularea
sangelui, la buna functionare a sistemelor
muscular, cardiovascular si a sistemului nervos.
« Vitamina D3 contribuie la intarirea imunitatii,
creste absorbtia calciului si fixarea Iui in oase.
« Sustine dezvoltarea armonioasa a sistemului
osteoarticular atunci cand absorbtia este
insuficienta sau necesarul este crescut
(copilarie, adolescenta, sportivi, sarcina si lactatie).
«+ Ajutd la compensarea pierderilor dupa diete de
slabire, laxative, diuretice. « Reduce efectele
alergiilor.
Beneficin:
Carente de calciu, decalcifieri, hipocalcemie,
spasmofilie, rahitism, osteoporoza, carii, deficit de
absorbtie, tulburdri de coagulare, sustinerea
sistemului imunitar etc.
Ingrediente active / tableta: Calciu din cochilii
de stridii — 500 mg, vitamina D3 - 125 UL.
Administrare: Adulti: 1 - 3 tablete pe zi; copii
peste 5 ani: 1 tableta pe zi.
Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete.
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ARTROFORTE crema®
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= CALCIU LICHID

ANTIARTRITIC® » +Ca Mg K2 D3
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si creste mobilitatea calciului fara risc de
articulatiilor. depunere anormala.




SISTEM
ENDOCRIN




(>

B mg
DIABESTOP’

St
ey

DIABESTOP®

Formuld unica de substante benefice care ajuta la
scaderea valorilor crescute ale glicemiei, scade
incidenta complicatiilor diabetului si sustine lupta
impotriva kilogramelor in exces. Gymnema
sylvestre, denumit si "distrugdtorul zahdrului" creste
secretia de insulind si reface celulele din "insulele
Langerhans". Castravetele amar numit si "insulina
vegetald" are puternice efecte hipoglicemiante.
Actiuni:
« Contribuie la normalizarea glicemiei si la
regenerarea celulelor pancreatice.

« Imbunitateste functia de secretie exocrina si
endocrina a pancreasului.

« Actioneazd intracelular, la nivelul mitocondriilor
celulare, unde transforma glucidele in energie.

« Protejeaza sistemul cardiovascular.

« Reduce colesterolul si scade trigliceridele.

« Sustine elasticitatea peretilor vasculari si reface
senzitivitatea nervilor afectati.

« Reduce pofta de dulciuri si contribuie la scaderea
in greutate.
Beneficin:
Diabet si complicatiile lui: neurologice (neuropatie),
vasculare (arterita, aterosclerozd, hipertensiune
arteriala, tromboza, retinopatie), renale (insufici-
entd renald), obezitate, pancreatitd etc.
Ingrediente active / capsula:

Extract de Castravete-amar (Momordica charantia)
- 125 mg, extract de Gymnema sylvestre — 125 mg,
Pulbere de Scortisoara (Cinnamomum cassia) — 50
mg, Acid Alfa Lipoic - 62,5 mg, Magneziu - 50 mg,
Zinc -5 mg, Mangan - 1 mg, Crom - 20 mcg.
Administrare: 1 - 2 capsule pe zi.

Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.
Precautii: Se recomanda monitorizarea glicemiei si
ajustarea tratamentului la pacientii cu diabet.
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TIROSTIM®

Formula complexa care stimuleaza activitatea
tiroidei si are efect benefic in hipotiroidism.
L-Tirozina, continutd de Tirostim, este un
aminoacid necesar pentru sinteza hormonilor
tiroidieni si a celor adrenergici (adrenalina si
noradrenalina).

Actiuni:
« Stimuleazd productia de hormoni tiroidieni si
sutine functionarea normala a glandei tiroide.

« Ajuta la mentinerea sanatatii sistemului nervos
si endocrin.

« Participa la mentinerea capacitdtii de concen-
trare si memorare si are rol antistres.

« Ajuta la mentinerea unui apetit normal si a
greutatii corporale normale.

« Combate disconfortul creat de mainile si
picioarele reci.

Beneficin:
Ameliorarea simptomelor din hipotiroidism: deficit
de atentie, memorare, concentrare, depresii,
hipotensiune, hipoglicemie, hipercolesterolemie,
crestere ponderald, oboseala, iritabilitate etc.
Ingrediente / capsula:

Glanda tiroidd din sursa bovina (pulbere, fdrd
tiroxind) — 118 mg, L-Tirozina — 100 mg, Magneziu
- 76,70 mg, Zinc - 3 mg, Mangan - 2 mg, lod -
150 mcg, Molibden - 50 mcg.

Administrare: 1 capsula pe zi, dupd micul dejun.
Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.
Precautii: Se recomanda monitorizarea hormoni-
lor tiroidieni si ajustarea tratamentului pacientilor
cu hipotiroidie.
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COSMENZIME

7 Enzime digestive

GASTRO INTESTINAL ®

Complex de 7 enzime digestive naturale (gastrice,
pancreatice si biliare) care ajutd la eliminarea
neplacerilor cauzate de o digestie lentd sau
incompleta (greatd, balonare, constipatie, discon-
fort abdominal).

Enzimele digestive au rol in procesul de descom-
punere al alimentelor.

Actiuni:
« Stimuleazd digestia completa a alimentelor si
transformarea lor in nutrienti si energie.
 Regleaza activitatea vezicii biliare, a ficatului, a
pancreasului si a intestinului.

« Imbunatateste tranzitul intestinal si procesele
metabolice.

« Distruge bacteriile si impiedica absorbtia lor.

« Recomandat dupd mesele copioase.

Beneficin:
Exces alimentar, carenta enzimaticd, indigestii,
disconfort abdominal, greatd, meteorism si
flatulenta, constipatii, dischinezie biliara, cole-
cistectomie, pancreatita cronicd, colon iritabil etc.
Ingrediente active / drajeu: Extract de bila
bovind — 100mg, Amilaza — 30.000 unitati USP,
Proteazd - 20.000 unitati USP, Lipazd - 6.000
unitati USP, Pepsind (1:5.000) — 50 mg, Papaina
(din papaya) — 50 mg, Bromelaina (din ananas) —
25mg.

Administrare:

1 - 2 tablete drajefiate pe zi, dupa masa.

Forma de ambalare:

flacon cu 10 drajeuri.
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Fibrele sunt carbohidrati proveniti exclusiv din
alimente de origine vegetala. Solubile sau
insolubile, fibrele sunt necesare pentru functio-
narea optima a tubului digestiv si ca urmare, vitale
pentru sanatatea intregului organism. Contine
toate cele 4 tipuri de fibre: celulozd, hemiceluloza,
pectina si lignina.

Actiuni:

« Numite “madturica digestivd", fibrele alimentare
ajutd la accelerarea tranzitului intestinal.

« Au efect laxativ, detoxifiant, antihemoroidal.

e Echilibreaza flora intestinald eliminand
bacteriile ddunatoare, parazitii si eventualele
reziduuri.

« Contribuie la normalizarea glicemiei si coleste-
rolului.

» Nu produc balondri sau crampe.

« Contribuie la scaderea greutatii corporale.

« Elimind excesul de apd si cresc senzatia de
satietate.
Beneficin:
Constipatie, meteorism abdominal, cure de
detoxifiere, cure de slabire, intolerante alimentare,
indigestii, hemoroizi etc.

Ingrediente / tableta:

Fibre (concentrat de fibre de ovdz) — 750 mg.
Administrare:

1- 4 tablete pe z, inainte de mese. Consumati
zilnic 1 -2 litri de apa.

Forma de ambalare:

flacon cu 30 tablete.
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HERBOLAX®

Laxativ natural

Este obtinut dintr-un amestec unic de pulberi de
fructe si leguminoase, care ajutd la buna functio-
nare a tranzitului intestinal si la combaterea
constipatiei ocazionale, ce nu poate fi tratata
printr-o dieta adecvata.

Actiuni:
« Stimuleazd motilitatea intestinald.

« Elimina continutul tubului digestiv.

« Este util in obstructii temporare de tranzit.
« Detoxifica si elimind toxinele.

Beneficin:
Constipatie, obstructie temporara de tranzit,
hemoroizi, fisuri anale, pre si postoperator etc.
Ingrediente / tableta:

Pulbere din frunze de Senna (Senna Alexandrina)—
325 mg, Senna (extract din frunze de Cassia
Angustifolia) — 65 mg, Cassia fistula (extract din
fructe) — 25 mg, Tamarind (pulbere din fructe de
Tamarindus Indica) — 25 mg.

Administrare:

Adulti 1 - 2 tablete seara la culcare, ocazional, nu
mai mult de 7 zile consecutiv. Consumati 1 - 2 litri
de lichide pe zi.

Forma de ambalare: flacon cu 10 tablete / 30
tablete.
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Reface flora intestinald Regleaza tranzitul Cregteimunitatea

Echilibrul florei intestinale este esential pentru mentinerea sanatatii organismului uman.
Actiuni:
« Contribuie la refacerea florei intestinale afectata de o alimentatie necorespunzdtoare si de
tratamentul cu antibiotice.

« Sustine un sistem imunitar sdnatos.

« Protejeaza organismul impotriva infectiilor frecvente si recidivante.

 Regleazd tranzitul intestinal.

« Reduce reactiile inflamatorii alergice.

« Contribuie la prevenirea infectiilor tractului intestinal.

 Reduce manifestarile neplacute (balonare, arsuri stomacale, disconfort abdominal).

« Contribuie la inldturarea mirosului neplacut al gurii.

« Ajuta in infectiile uro-genitale si cele cauzate de H. Pylori.

Beneficin:
Diaree/constipatie, sindromul colonului iritabil, flatulenta, intolerante alimentare, cresterea
imunitdtii organismului, tratament cu antibiotice, enterocolite etc.

Ingrediente / capsula: Lactobacillus acidophilus 1 x 10" UFC/g — 82,50 mgq, Lactobacillus
casei 1 x 10" UFC/g - 20 mag, Lactobacillus salivarius 1x10" UFC/g — 10 mg, Lactobacillus
plantarum 1x10" UFC/g - 10 mg, Bifidobacterium lactis 110" UFC/g - 9 mg.

Administrare:

Copii: 1 capsula pe zi, inainte de masa (continutul capsulei poate fi amestecat cu lapte, ceai
sau apa). Adulti: 1 capsula pe zi, inainte de masd. Se poate asocia cu antibioticele, cu doua
ore fnainte sau dupa prima doza.

Forma de ambalare:

flacon cu 30 capsule / cutie cu 30 capsule vegetale .
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20 DE MILIARDE de prieteni intr-o capsula E
15 TULPINI de bacterii lactice benefice + ZING -
[

Echilibrul ;
[florei §
intestinale HJ;
8

Supkment akimentar E
10 capsule enberasohibile

MEGA BIOTIC®

20 DE MILIARDE de prieteni intr-o capsula
15 TULPINI de bacterii lactice benefice + ZINC

Cel mai eficient complex probiotic, cu cele mai multe tulpini, la un pret féra concurentd. Restabileste nivelul optim al
bacteriilor benefice din organism, ajutandu-l sa functioneze normal prin reducerea bacteriilor daunatoare, intérirea
functiei imunitare si stimularea digestiei. Are eficientd dubla: regleaza tranzitul intestinal, atat in cazul diareei, cét si in
cazul constipatiei. Contine 15 tulpini lactice benefice atat pentru intestinul gros (Bifidobacterium), cat si pentru
intestinul subtire (Lactobacillus), plus Zinc (combate infectiile si intdreste imunitatea). Cele 26 miliarde unitati
formatoare de colonii (UFC), la momentul productiei, garanteaza prezenta a minimum 20 miliarde bacterii benefice vii
pe tot parcursul vietii produsului.

Actiuni:
« Se asociaza tratamentului cu antibiotic. + Reface echilibrul florei intestinale. « Reduce riscul aparitiei problemelor
digestive cauzate de dezechilibrul florei intestinale (intolerante alimentare, balonari, indigestii, arsuri stomacale, colon
iritabil). « Eficient in tratamentul diareei si constipatiei. « MegaBiotic® produce enzima lactaza (beta-galactozidaza) care
ajutd la asimilarea lactozei, astfel este benefic in cazul intolerantei la lactoza, dar si la gluten. « Stimuleaza si intareste
sistemul imunitar. « Are efect antiinfectios, antiviral, antifungic, antiparazitar. « Reduce manifestarile neplacute cauzate
de infectii vaginale, urinare, cutanate, pulmonare. « Favorizeaza sinteza vitaminelor din complexul B si a vitaminei K.
« Inl&tura mirosul nepldcut al gurii — halena.

Beneficin:
Refacerea florei intestinale protectoare, reglarea tranzitului intestinal (atat in diaree, cét si in constipatie), balonari,
colon iritabil, intolerante alimentare (lactoza, gluten), indigestii, sistem imunitar deficitar si adjuvant in perioadele de
convalescentd. Trebuie asociat antibioticelor. Inlatura mirosul neplacut al gurii.

15 tulpini de bacterii lactice benefice, cu un aport de minimum 20 miliarde UFC (la momentul productiei minimum
26 miliarde UFC - unitati formatoare de colonii):

GASTRO INTESTINAL &

Lactobacillus rhamnosus Bifidobacterium breve Lactobacillus paracasei
Lr-G14 = 3,0 mld UFC/caps BB-G95 = 1,0 mld UFC/caps LPc-G110= 1,0 mld UFC/caps
Bifidobacterium lactis Bifidobacterium bifidum Lactobacillus helveticus
BL-G101 = 2,0 mld UFC/caps BB-G90 = 1,0 mld UFC/caps LH-G51 = 1,0 mld UFC/caps
Lactobacillus acidophilus Bifidobacterium longum Lactobacillus gasseri

LA-G80 = 2,0 mld UFC/caps

BL-G301 = 1,0 mld UFC/caps

LG-G12 = 1,0 mld UFC/caps

Lactobacillus plantarum
Lp-G18 = 2,0 mld UFC/caps

Bifidobacterium infantis
BL-G201 > 1,0 mld UFC/caps

Lactobacillus bulgaricus
LB-G40 = 0,5 mld UFC/caps

Lactobacillus reuteri
LR-G100 > 2,0 mld UFC/caps

Lactobacillus casei
LC-G11 = 1,0 mld UFC/caps

Lactobacillus salivarius
LS-G60 > 0,5 mld UFC/caps

- Gluconat de zinc - 75 mg, furnizand 10 mg zinc/100% VNR* (*Valoare Nutritionala de Referintd cf. Regulament 1169/2011)

Administrare: Adulti: o capsuld zilnic, inainte de masa. Copii peste 3 ani:continutul unei capsule poate fi amestecat cu
lapte, ceai, apa sau mancare, la temperatura camerei.
Se asociaza cu antibioticele, cu doua ore

inainte sau dupa prima doza de antibiotice.

Forma de ambalare:
cutie cu 10 capsule
enterosolubile.
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MEGA BIOTIC®

20 DE MILIARDE de prieteni intr-o capsula
15 TULPINI de bacterii lactice bene e + ZINC

CEL MAI
°0® VERSATIL PROBIOTIC
% o CEL MAI MARE
NUMAR DE TULPINI
R PROBIOTICE

Se asociaza a»nitibioticelor

o
Reduce bacteriile daunatoare
si reface flora intestinala protectoare
-

Stimuleaza digestia si régleazé tranzitul intestinal
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Qeﬂa| DETOX

COMPLEX PENTRU DETOXIFIEREA RINICHILOR SI ELIMINAREA RETENTIEI DE APA

Functionarea corecta a rinichilor este vitald pentru sanatatea intregului organism. Renox Renal Detox®
contine 11 plante special selectionate, intr-o formula unica si exclusiva Cosmo Pharm®, pentru
sanatatea rinichilor tai, cu puternice efecte diuretice, detoxifiante, antiseptice, antiinflamatoare,
antispastice, hipotensive, tonice si vitalizante.

Actiuni:
 Sprijind sanatatea sistemului urinar.

« Detoxifica organismul.

« Sustine sistemul imunitar prin actiunea antiseptica si antiinflamatoare.

« Are efect diuretic, depurativ si antioxidant.

« Reduce transpiratia abundenta.

« Elimina lichidele retinute in exces in organism.

« Mentine greutatea corporald in limitele normale.

« Adjuvant in afectiunile tractului renal si uro-genital.

« Contribuie la eliminarea "nisipului” urinar si la reducerea riscului hematuriei.

» Combate edemele cutanate. Mentine un aspect sandtos al pielii.

« Sustine functia cardiacg, circulatia sanguind si ajutd la scdderea tensiunii arteriale.
« Sustine rezistenta organismului in caz de conditii ambientale severe.

Beneficin:
Retentia de apd, crestere in greutate, detoxifiere, afectiunile tractului uro-genital (cistitd, prostatita,
uretritd, tulburdri de urinare), litiaza renala, colici renale, edeme, varice, insuficientd cardiaca,
hipertensiune, hipotiroidie, acnee, afectiunile induse de chimioterapie etc.

Ingrediente active / 1 capsula veget«alg (550 mg): Coada-calulyi / Equisetum arvense — 150 mg;
Strugurii-ursului / Arctostaphylos uva ursi — 16,2 mg, Buchu / Barosma spp - 16,2 mg (frunze), Papadie /
Taraxacum officinale (radacini) — 16,2 mg, lenupar / Juniperus communis (fructe)- 16,2 mg, Patrunjel /
Petroselinum crispum (frunze) — 16,2 mg Paducel / Crataegus laevigata Lfructe) - 16,2 mg, Urzica / Urtica
dioica (radacini) — 16,2 mg, Ghimpe / Ruscus aculeatus (rizomi) — 16,2 mg; Ghimbir / Zingiber officinale
(pulbere din rizomi) — 16,2 mg; Mdtase de porumb / Zea mays (pulbere) - 16,2 mg.

AdminiStrare: Adulti: 1 capsuld zilnic, la masd, cu'un pahar de apa.
Forma de ambalare: Cutie cu 30 capsule vegetale
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SILIMARINA

Forte
Echivalent a minim 2500 mg

Principiul activ din Armurariu este un complex de
bioflavonoizi (silimaring, silibina, silibianind) care
are o remarcabila actiune hepatoprotectoare.
Actiuni:
« Silimarina sustine sanatatea ficatului si detoxi-
fierea naturala a acestuia. « Protejeaza structura si
functiile ficatului, precum si capacitatea de
regenerare a hepatocitelor, ajuta la mentinerea
nivelului normal al colesterolului. « Creste pro-
ductia de enzime antioxidante (glutation) care
protejeaza ficatul de efectele nocive ale radicalilor
liberi. « Mentine secretia si eliminarea normald a
bilei reducand riscul formarii calculilor biliari. «
Protejeaza ficatul impotriva distrugerilor produse
de: grasimi, alcool, medicamente hepatotoxice,
expunere la poluanti, coloranti, conservanti,
pesticide, metale grele.

Beneficin:
Afectiuni hepatice: steatoza hepaticd, hepatitd,
ciroza, intoxicatii; profilactic se administreaza in
cazul expunerii la substante / medicamente cu risc
toxic etc.

Ingrediente / tableta:

Extract de Armurariu (echivalent a 2500-3500 mg
fructe de armurariu) - 100 mg, furnizand
Silimarina — 80 mg.

Administrare:

1 - 2 tablete pe zi, minimum 8 sdaptamani, dupa
mese.

Forma de ambalare:

flacon cu 30 tablete.
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SILIMARINA

14000 mg

Complex de biofloavonoizi (silimarind, silibing,
silibianind) cu actiune hepatoprotectoare si
remarcabile proprietati detoxifiante.

Actiuni:
« Silimarina sustine sdndtatea ficatului si detoxi-
fierea naturald a acestuia.

« Protejeaza ficatul si sustine regenerarea hepato-
citelor (celule hepatice).

« Ajuta la mentinerea nivelului normal al coles-
terolului.

« Contribuie la neutralizarea substantelor toxice
din ficat.

» Mentine secretia si eliminarea normala a bilei
reducand riscul formdrii calculilor biliari.

« Protejeaza ficatul impotriva distrugerilor
produse de: grdsimi, alcool, medicamente
hepatotoxice, expunere la poluanti, coloranti,
conservanti, pesticide.

Beneficin:
Afectiuni hepatice: steatoza hepaticd, hepatitd,
cirozd, intoxicatii; profilactic se administreaza in
cazul expunerii la substante / medicamente cu risc
toxic etc.

Ingrediente active / tableta: extract 40-50:1 din
fructe de Armurariu (Silybum marianum) - 350
mg, din care silimarina — 280 mg si silibina -
84 mg.

Administrare: 1 — 2 tablete pe zi, minimum
8 saptamani.

Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete.
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ALOE VE RA Echivalent 5000 mg gel

Aloe Vera numita de catre egipteni si "planta
nemuririi’, a fost folosita inca din antichitate
pentru efectele sale binefdcdtoare asupra
sanatatii si frumusetii. Sursa bogatd de vitamine si
minerale, Aloe Vera are efect antiinflamator si
ajuta la mentinerea greutatii corporale in limitele
normale.
Actiuni:
« Creste rezistenta organismului prin proprietd-
tile imunostimulatoare.

« Grabeste vindecarea ranilor si are efect
cicatrizant.

« Stimuleaza digestia si calmeaza arsurile
gastrice.

« Ajutd la functionarea optima a sistemului
digestiv si regleaza tranzitul intestinal.

« Protejeaza ficatul si dreneaza bila.

« Esential in detoxifierea hepatica si sangvina.
« Scade trigliceridele si reduce nivelul coleste-
rolului ,rdu” LDL.

« Contribuie la mentinerea concentratiilor nor-
male ale glucozei din sange.

« Tncetineste imbatranirea celulara.

» Reduce starea de oboseald si creste tonusul.
Beneficin:
Afectiuni digestive (ulcer, gastrita, colitd,
indigestie, balonare, flatulenta, halena,
constipatie, sindrom de colon iritabil), afectiuni
hepatice (hepatita, ciroza, steatoza), afectiuni
dermatologice (furuncule, acnee, dermatite,
psoriazis, herpes), cure de detoxifiere,
chimioterapie siradioterapie etc.

Ingrediente active / capsula: extract din frunze
de Aloe Vera (Aloe barbadensis) 200:1 (echivalent
a 5.000 mg planta proaspata de Aloe Vera) — 25
mg.

Administrare:

Adulti:1-2 capsule pe zi, dupa mese.
Formadeambalare:flaconcu30capsule.
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e Tonic general
* Antioxidant
® Hepatoprotector
® Hidratant si
protector al pielii

¢ Antiinflamator natural

e Antitumoral
¢ Antibiotic natural
e Imunomodulator
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protejeaza
«celulele hepatice

30 capsule vegetale
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Complex unic cu puternica actiune detoxifianta si
hepato-protectoare. Contine armurariu numit i
"salvatorul ficatului". Flavonoidele din compozitia
semintelor armurariului favorizeaza regenerarea
celulelor hepatice. Silibinina continuta de
armurariu impiedica procesul de acumulare a
toxinelor in ficat si stimuleazd eliminarea
compusilortoxicidin celulele hepatice.

Actiuni:
» Ajutd la curatarea naturala a organismului si la
eliminarea toxinelor din organism.

- Impiedica patrunderea in celule a substantelor
hepatotoxice (alcool, substante nocive, metale
grele, radicali liberi etc.).

« Sustine functia antitoxica a ficatului si mecanis-
mele de regenerare ale celulelor hepatice.

« Preintampind acumularea si reduce depozitele
de grasimi din ficat.

« Protejeaza membrana celulara de la nivelul
structurilor hepatice.

« Sustine secretia si evacuarea
optima a bilei.

« Ajutd la intarirea sistemului
imunitar.

Beneficin:

Cure de detoxifiere, afec-
tiuni hepatice (hepatita A,
BsiC, insuficientd hepatica,
cirozd hepatica, icter,
dischinezie biliard,

FARA
ALERGENI

steatoza), hipercolesterolemie, ateroscleroza,
oboseala cronicd, intoxicatii (alcoolism, tabagism,
cafea, medicamente, ciuperci toxice, metale grele)
etc.

Ingrediente active / capsula: Bitartrat de colina —
150 mg, Silimarina (extract dinfructe de Armurariu)
- 150 mg, extract 10:1 din radacini de Brusture
(Arctium lappa) — 50 mg, L-metionind - 25 mg,
extract de Anghinare - 25 mg, extract 4:1 din
raddcini de Papddie (Taraxacum officinale) - 25 mg,
extract 10:1 din fructe de Schizandra (Schisandra
chinensis)-25mg.

Administrare: 1 capsuld pe zi, dupa mese.
Formadeambalare: cutie cu30capsule.
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IMUNOSTIM®

Formuld complexa, bogata in alcaloizi care
stimuleazd imunitatea. Alcaloizii cresc capacitatea
celulelor albe de a distruge corpurile straine si,
totodata, protejeaza organismul in fata infectiilor.
Actiuni:
« Contribuie la cresterea capacitatii naturale de
autoaparare a organismului, mai ales in perioadele
de epidemii sezoniere (viroze respiratorii). « Stimu-
leazd activitatea imunitara prin alcaloizii oxindolici
continuti in Gheara-matei, care cresc fagocitoza.
» Puternic efect antimicrobian, creste cu 20%
activitatea celulelor T, stimuleaza sinteza si
activitatea macrofagelor. « Are activitate antivirala
(asemandtoare interferonului). « Are actiune
antiinflamatoare si antireumaticd. « Grabeste
insanatosirea si scurteaza convalescenta.
Beneficin:
Infectii virale si bacteriene ale cailor respiratorii:
viroze, amigdalite, faringite, otite, guturai; infectii
ale aparatului uro-genital, afectiuni inflamatorii ale
aparatului locomotor (artrite, bursite, tendinite),
alergii etc.

Ingrediente / tableta: pulbere de Gheara-matei
(Cat's claw/Uncaria tomentosa) — 400 mg, extract 4:1
din scoarta de Gheara-matei (Cat's claw/Uncaria
tomentosa) - 100 mg, pulbere din radacini de
Echinacea angustifolia — 100 mg

Administrare: 1 - 3 tablete pe zi, dupa mese.
Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete.

ECHINACEA

Extract
500 mg

Prin proprietatile sale exceptionale, aceastd plantd
are actiune imunomodulatoare asupra organis-
mului uman, datorita continutului crescut de
uleiuri volatile din rdddcini, dar mai ales a
concentratiei mari de polizaharide din partile sale
superioare.

Actiuni:
« Imunostimulant natural - asigura o protectie si o
rezistenta crescutd organismului.

« Sustine capacitatea de aparare a organismului
prin stimularea productiei de interferon si a
limfocitelor.

« Are efect antiviral si antibacterian.

« Diminueaza disconfortul provocat de imbol-
naviri.

« Sustine functionarea normald a sistemului respi-
rator, pregateste organismul pentru perioadele
intersezoniere.

« Scurteaza perioada de convalescenta.
Beneficin:
Viroze respiratorii, gripe, rdceli, sustinerea siste-
mului imunitar, herpes simplex virus, candidoze,
eczeme, stdri de convalescentd etc.

Ingrediente active / capsula: Extract standardizat
din parti aeriene de Echinacea (Echinacea spp) -
500mg, cu Polifenoli — 20 mg.

Administrare: 1 capsuld zilnic, la masa.

Forma de ambalare: flacon cu 30/60 capsule.

Un sistem imunitar puternic, din timp se construieste!
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ASTRAGALUS

Echivalent 9000 mg

Astragalus este una dintre cele mai puternice
plante medicinale care poate stimula actiunea
interferonului in organismul uman. Interferonul
este o proteind naturald care stimuleaza divizi-
unea si diferentierea celulara si poate modula
componentele specifice sistemului imunitar.

« Contribuie la intarirea sistemului imunitar.

» Preintdmpind rdcelile si infectiile cailor respira-
torii superioare.

« Stimuleazd productia endogena de interferon
(stimuleaza limfocitele T si celulele “ucigase
naturale” NK) si diviziunea celulard normala.

- Imbunatateste functionarea: plamanilor, timu-
sului, splinei si rinichilor.

« Protejeaza ficatul si sistemul cardiovascular.

« Are proprietdti puternic antioxidante si anti-
inflamatoare.

« Tonic adaptogen, creste capacitatea de raspuns
la factorii de stres.

Imunodeficiente, viroze respiratorii, gripe, rdceli,
astm, infectii ale tractului respirator (amigdalite,
faringite, guturai), afectiuni hepatice (steatoza
hepaticd, hepatite virale), terapii antitumorale,
hipertensiune arteriald, inflamatii etc.

Extract 20:1 din
raddcind de Astragalus (Astragalus membranaceus)
- 450 mg echivalent a 9000 mg pulbere, cu
Polizaharide 90 mg.

1 -2 capsule zilnic, la masa.
flacon cu 30/60 capsule.
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CORDYCEPS

300 mg
Echivalent 3000 mg

Cordyceps sinensis este cunoscutd drept ciuperca
miraculoasa: ,iarna larvd, vara planta”.

« Stimuleaza sistemul imunitar, sustine cresterea
numarului limfocitelor, in special a celulelor T, pre-
cum si activitatea macrofagelor. « Tonifica siste-
mul cardiovascular si imbunatateste oxigenarea
celulard. « Ajuta la normalizarea nivelului coles-
terolului si zaharului din sange. < Protejeaza
ficatul si rinichii de agentii toxici (medicamente),
faciliteaza eliminarea toxinelor din organism.
Atenueaza manifestdrile neplacute produse de
agentii alergenici, chimio si radioterapie. « Are
efect adaptogen si antioxidant si sustine echilibrul
hormonal. « Creste testosteronul si sustine
libidoul, energia sexuald si virilitatea. « Creste
longevitatea, tonusul, vitalitatea si energia
intregului organism.

Afectiuni pulmonare, viroze respiratorii, hiperco-
lesterolemie, afectiuni hepatice, diabet, terapii
antitumorale, atenuarea efectelor secundare ale
chimio si radioterapiei, disfunctii sexuale etc.
Extract hidro-
alcoolic uscat 10:1 din miceliul ciupercii (Cordyceps
sinensis)* echivalent a 3000 mg pulbere uscata
continand minimum garantat 7% acid cordy-
ceptic, 8% polizaharide, 7% manitol, 0,2%
adenozind - 300 mg
* materie prima obtinuta din culturi certificate organic.
1 -2 capsule pe zi, dupa masa.
flacon cu 30/60 capsule.
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REISHI + SHIITAKE
+MAITAKE

Asocierea sinergicd a celor trei ciuperci, obtinute
din culturi certificate organic, asigurd o
concentratie maxima de substante bioactive,
polizaharide, beta glucani, proteoglucani activi,
vitamine, minerale, acizi grasi esentiali.

« Sustine sistemul imunitar. « Stimuleazd secretia
de insulind si mentine nivelul normal al zaharului
din sange. « Asigurd protectie cardiovasculard,
hepaticd, renald si neuronald. « Ajutd la
echilibrarea hormonald. « Are efect adaptogen si
antioxidant. « Amelioreazd manifestarile
neplacute produse de agentii alergenici, chimio si
radioterapie. « Creste longevitatea, tonusul,
vitalitatea si energia intregului organism.

Afectiuni pulmonare, infectii virale si bacteriene,
hipercolesterolemie, diabet, afectiuni hepatice,
atenuarea efectelor secundare ale chimio si
radioterapiei, anxietate, convalescenta etc.
pulbere extrafina
microactiva din spori micronizati la rece de Reishi
(Ganoderma lucidum)* — 100 mg, extract
superconcentrat uscat 5:1 din corpul ciupercii
Maitake / (Grifola frondosa)* — 100 mg cu
Polizaharide - 30 mg, extract superconcentrat
uscat 5:1 din corpul ciupercii Shiitake (Lentinula
edodes)* — 100 mg cu Polizaharide — 30 mg.
* Materii prime obtinute din culturi certificate
organic.
Adulti: 1 - 2 capsule, dupd masa.
flacon cu 30/60 capsule.
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VITAMINA D3
2000 Ul

-
VITAMINAD3

2000 UI

Vitamina D3 are un rol extrem de important in
buna functionare a sistemului osteoarticular,
ntdrirea sistemului imunitar si in mentinerea unei
stari bune de sanatate.

 Ajuta la absorbtia si utilizarea normala a
calciului si fosforului in organism.

« Contribuie la mentinerea concentratiilor
normale de calciu in sdnge, la mentinerea sanatatii
sistemului osos, inclusiv a dintilor, la mentinerea
functiei normale a sistemului muscular.

« Ajutd la recuperarea sistemelor osteoarticular si
muscular dupd perioade de imobilizare.

» Contribuie la preintampinarea si remedierea
pierderii densitdtii osoase.

« Sustine functionarea normald a sistemului
imunitar.

« Participd la procesul de diviziune celulara.

Rahitism, osteoporozd, osteomalacie, fracturi,
sustinerea sistemului imunitar etc.

Vitamina D3 -
2000 UL.

Adulti: 1 capsula zilnic, in timpul mesei.
flacon cu 60 capsule.
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ACEROLA C 500 + bioflavonoide

Cea mai bogata sursa de vitamina C naturala este
fructul de Acerola (visina tropicald), care contine de
20-30 de ori mai multa vitamina C decat portocala.
Asocierea sinergicd a vitaminei C cu bioflavonoide
are efect antioxidant foarte puternic. Bioflavonoidele
din fructele de Lamai, cunoscute si sub denumirea
de vitamina P, au proprietdti asemandtoare vita-
minelor, puternice functii antioxidante si sunt
implicate in formarea si dezvoltarea corespunzdtoare
a celulelor.

Actiuni:
« Stimuleazd imunitatea si grabeste vindecarea
racelii si gripei.

« Puternic rol antioxidant si detoxifiant al organis-
mului si efect tonifiant si anti-ageing.

« Are rol: antiinflamator, antiinfectios, antitoxic.

« Protejeazd impotriva toxinelor din fumul de
tigara.

» Actioneazd ca un antihistaminic natural, ajuta in
combaterea alergiilor.

« Preintampinad ridurile si imbatranirea pielii,
mentinandu-i elasticitatea si tineretea.

« Contribuie la formarea tesutului conjunctiv
(colagen) cu rol in dezvoltarea cartilajelor si gingiilor.
« Grabeste procesul de cicatrizare a ranilor.

- Imbunatateste circulatia sanguina si creste
rezistenta peretilor vasculari.

« Sustine buna functionare a sistemului cardio-
vascular.

« Previne imbolnavirea ochilor si formarea
cataractei si protejeaza eficient retina.

« Sustine sandtatea tractului respirator.

« Previne afectiunile pancreasului.
A w‘
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Construim
IMUNITATE®

« Contribuie la regenerarea formei reduse a
vitaminei E.
Beneficin:
Imunitate scdzutd, boli infectioase (amigdalite,
faringite), viroze respiratorii, raceli, gripe, alergii,
astm, diabet, lipsa poftei de mancare, crestere si
dezvoltare deficitard; boli cardiovasculare, fragili-
tate capilard, afectiuni ale ochilor; depresie,
anxietate, astenie, oboseald, convalescenta, imba-
tranire prematurd, chimio si radio terapie, intoxi-
catie cu plumb, efectele nocive ale fumatului.
Ingrediente active / 1 tableta masticabila
(4.437,33 mg): Vitamina C — 500 mg, Biofla-
vonoide — 100 mg (complex bioflavonoid citric “50”
din fructe de Lamai - Citrus limon cu minimum 50%
bioflavonoide), Coacaz-negru — 25 mg (pulbere din
suc de fructe de Coacadz-negru — Ribes nigrum),
Méces — 25 mg (pulbere din fructe de Mdces — Rosa
canina), Acerola 20 mg (extract apos din fructe de
Acerola — Malpighia punicifolia cu 25% vitamina C),
Rutin — 5 mg (pulbere de rutin din muguri florali de
Salcdm-japonez - Sophora japonica).

Administrare: 1 tableta pe zi.

Forma de ambalare: flacon cu 20 tablete
masticabile.

VITAMINA C
din FRUCTE de
ACEROLA

cea mai bogata
sursd de

vitamina C

+ BIOFLAVONOIDE
pentru absorbtie
superioara
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UROFORTE®

Componenta activé este o formd concentratd de
extract din Merisor-american, acesta fiind o sursa
bogatd de bioflavonoide, compusi fenolici si alte
substante naturale. Administrarea pe termen lung
sustine lupta impotriva infectiilor urinare.

Actiuni:
« Sustine sanatatea tractului urinar.

« Ajuta la eliminarea apei in exces si a substantelor
toxice.

e Scade pH-ul si curdta continutul vezical si al
uretrei.

- Impiedicd aderarea agentilor patogeni la peretii
vezicii urinare si elimind senzatia de usturime
cauzata de metabolitii toxici ai bacteriilor, virusu-
rilor, fungilor.

« Administrarea pe termen lung sustine lupta
impotriva infectiilor urinare si impiedica aparitia
recidivelor.

« Vitamina C contribuie la functionarea normala a
sistemului imunitar.

« Vitamina B6 are efect diuretic.

Beneficin:
Cistitd acuta, cronica, recidivanta, uretrita,
pielonefritd, incontinenta urinara etc.

Ingrediente / capsula: Vitamina C - 250 mg,
Merisor-american (pulbere din suc concentrat de
fructe) — 100 mg, Strugurii-ursului extract — 50 mg,
Citrat de potasiu — 50 mg, Acid citric - 50 mg,
Vitamina B6 — 25 mg, Extract de Merisor-american —
10 mg, Buchu extract — 10 mg, Patrunjel, ulei de
fructe — 10 mg.

Administrare: 1 — 2 capsule pe zi la nevoie si
minimum 2 litri de lichide pe zi, de la aparitia
primelor semne de disconfort la nivel urinar (durere,
urinari frecvente, iritatie) pana la disparitia acestora.
Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.
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PROSTATOFort®

Formuld unicéd de substante cu efecte benefice in
afectiunile prostatei. Inhiba multiplicarea celulara si
are ca rezultat reducerea volumului prostatei si
simptomatologiei asociate.

Actiuni:
« Reduce frecventa urinarilor nocturne.

« Contribuie la functionarea normald a cdilor
urinare si a prostatei.

« Ajutd la descongestionarea prostatei si la
reducerea volumului rezidual de uring, a senzatiei de
a urina des, incomplet si cu dificultate.

« Contribuie la desfasurarea normald a activitdtii
sexuale.

« Zincul contribuie la mentinerea fertilitatii si
reproducerii, dar si la mentinerea concentratiei
normale de testosteron din sange. Vitamina E
(“vitamina antisterilitatii”) intervine in procesul de
fertilitate si la formarea spermatozoizilor.

» Recomandat tuturor barbatilor dupd varsta de 40
de ani.

Beneficin:

Hipertrofia benigna de prostatd, prostatite bacte-
riene si nebacteriene, reducerea manifestarilor
functionale nepldcute ale adenomului de prostata
(urindri frecvente, hematurie, disurie, infectii urinare
si testiculare), tulburdri de dinamica sexuala,
impotenta etc.

Ingrediente / capsula: Ulei seminte dovleac — 250
mg, Palmier-pitic extract - 160 mg, Acid L-Glutamic
- 100 mg, Glicina — 100 mg, L-alanina — 50 mg,
Pygeum africanum extract — 40 mg, Beta sitosterol —
25 mg, Vitamina E - 33,33 mg, Zinc - 15 mg.
Administrare: 1 capsuld pe zi, dupa masd, pe o
perioada de minimum 45 de zile, de preferintd 120
de zile. A se evita consumul de alcool si de lapte in
timpul administrarii.

Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.
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GINSENG COREAN

Echivalent 1000 mg

Ginsengul corean / Panax ginseng este numit si
“elixirul vitalitdtii”.

Plantele care permit organismului sd tolereze
stresul crescut sunt utilizate de mii de ani in
medicina traditionald. Aceste plante sunt cunos-
cute in medicina chineza ca imbunatatesc qi-ul, iar
Ayurveda le numeste rasayana, un cuvant sanscrit,
cu semnificatia literald: Calea (ayana) de esenta
(rasa). In Europa, acestea sunt cunoscute ca tonice.
Conceptul de adaptogen a fost implementat abia
in secolul XX. Originea termenului ,adaptogen”
este legatd de capacitatea de adaptare a
organismului la diversi factori de stres.

Actiuni:
« Sustine memoria si functiile cognitive, creste
capacitatea de efort fizic si intelectual.

« Ajutd la cresterea capacitdtii de autoapadrare a
organismului, a rezistentei fizice si psihice.

« Imbunatateste circulatia sangvina.

o Favorizeazd procesele metabolice si de
detoxifiere.

« Contribuie la imbunatatirea metabolismului
lipidic si glucidic (normoglicemiant).

« Contribuie la cresterea poftei de viata, a
libidoului si la desfasurarea normald a activitatii
sexuale.

» Protejeazd impotriva stresului oxidativ si
intarzie procesele naturale de imbdtranire.
Beneficin:
Stari de oboseala, stres, tulburdri de dinamica
sexuald masculing, disfunctii erectile, stari gripale
etc.

Ingrediente active / tableta:

Extract superconcentrat 10:1 din raddcina de
Ginseng corean (Panax ginseng) echivalent a 1000
mg raddcind - 100 mg.

Administrare:

1 -2 tablete pe zi.

Forma de ambalare: flacon cu 30/60 tablete.
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GINSENG

Siberian

Proprietatile terapeutice ale acestei plante medi-
cinale, numita si “raddcina vietii’, au consacrat-o
cu succes ca tonifiant, energizant, afrodisiac,
antiaging, imunostimulator, antiinflamator.

« Tonic adaptogen, creste capacitatea organis-
mului de a se adapta la stres.

« Sustine memoria si functiile cognitive.

« Imbunatiteste performantele intelectuale si
fizice.

« Are actiune hepatoprotectoare si antisteatozica
prin favorizarea proceselor metabolice si reactiilor
de detoxifiere.

« Are actiune hipocolesterolemianta (prin stimu-
larea metabolismului lipidic) si hipoglicemianta.

« Contribuie la cresterea poftei de viata, a
libidoului si la desfasurarea normald a activitatii
sexuale.

« Are actiune fertilizantd la femei (accelereaza
dezvoltarea ovariana a ovulului).

« Protejeazd impotriva stresului oxidativ si
intarzie procesele naturale de imbatranire.

Stari de oboseald, stres, surmenaj, astenie, conva-
lescentd, afectiuni hepatice, hipercolesterolemii,
tulburari de dinamica sexuald masculing, afectiuni
erectile, impotentd, hipertrofie de prostata,
sterilitate etc.

Ginseng siberian — 500 mg.
1 - 3 capsule pe zi dupa mese. Se
recomanda consumul 1 - 2 litri de lichide pe zi.
flacon cu 30 capsule.

ALERGENI

GINSENG SIBERIAN

Echivalent 1000 mg

Ginsengul Siberian mai este numit si “radacina
vietii’, fiind considerat cea mai activda forma de
Ginseng.

« Sustine memoria si functiile cognitive, creste
capacitatea de efort fizic si intelectual.

« Ajutd la cresterea capacitatii de autoaparare a
organismului.

» Reduce oboseala si efectele stresului.

« Favorizeaza procesele metabolice si de detoxi-
fiere.

« Tonic adaptogen, creste capacitatea organis-
mului de a se adapta la stres.

« Contribuie la cresterea poftei de viata, a
libidoului si la desfasurarea normald a activitatii
sexuale.

« Protejeaza impotriva stresului oxidativ si
intarzie procesele naturale de imbatranire.

Stdri de oboseala, stres, surmenaj, astenie,
tulburdri de dinamica sexuala masculina, disfunctii
erectile, stari gripale etc.

extract 10:1 din
radacind de Ginseng siberian (Eleutherococcus
senticosus) — 100 mg, echivalent a 1000 mg
radacina.

1-2tablete pezi.
flacon cu 30/60 tablete.
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"' ASHWAGANDHA

500 mg

T ASHWAGANDHA
el

ASHWAGANDHA
KSM-66° CID

Cea mai PURA
simai CONCENTRATA

Ashwagandha (Ginsengul Indian) este o planta adaptogend, cunoscuta si
folosita in medicina indiana de mii de ani ca sursa naturald de energie si
vitalitate.

ASHWAGANDHA® KSM-66 de la COSMO PHARM® este extractul cu cea mai
pura si mai concentrata forma de Ashwagandha din lume, cu cele mai multe
studii clinice efectuate. Este produsa folosind un proces unic de extractie '
patentat, bazat pe principii Green Chemistry, féra a folosi alcool sau orice alt

solvent chimic.

)

« Sustine functiile sistemului nervos.

« Imbunatateste procesele de invatare, memorare si concentrare.

« Antidepresiv natural, combate stdrile de stres, de anxietate si atacurile de panica.

» Echilibreaza emotional si stimuleazd relaxarea féra a incetini procesele mentale.

« Ajutd in perioadele de oboseala si extenuare. gl
« Ajutd la recuperarea dupd traume fizice sau psihice.

« Intareste sistemul imunitar.

« Imbuntiteste functia sexuald masculini. Creste fertilitatea si potenta masculina.

« Mentine sdndtatea sistemului reproducdtor masculin si feminin.

« Creste rezistenta organismului si imbundtateste performantele sportivilor. 7
« Creste masa, rezistenta musculara si sporeste tonusul muscular.

« Este un bun antioxidant, elimina radicalii liberi si are un efect de intinerire (anti-aging).
« Sustine sistemul cardiovascular si respirator.

» Scade tensiunea arteriald si colesterolul.

« Ajutd la mentinerea sanatatii glandei tiroide.

Imbunatatirea memoriei, atentiei si concentrarii, depresie, anxietate, insomnii, oboseals, stres, infertilitate,
impotentd, epuizare psihica si fizica, tiroida, boli respiratorii.
ASHWAGANDHA® KSM-66 extract standardizat din
raddcind de Ashwagandha (Withania somnifera) - 500 mg, garantat cu peste 5% (25 mg) withanolide.
1 -2 capsule pe zi, la masa, cu un pahar de apa.
flacon cu 30 capsule vegetale / cutie cu 30 capsule vegetale.

X EXTRACT :
Qromcas® foiy s



Eficienta demonstrata clinic
ASHWAGANDHA KSM-66 ° 500 mg

WORLD'S BEST ASHWAGANDHA

I. Eficienta demonstrata clinic in reducerea stresului si anxietatii.*
Studiul prospectiv, randomizat, dublu
orb, placebo controlat, a vizat
masurarea urmatorilor parametri:

« Nivelul cortizolului seric + Scorul general al chestionarului de sanatate -28 (GHQ-28)
« Indicele de stres perceput (scor PSS) | « (DASS)- scala Depresie-Anxietate-Stres

Obiectiv Doza Durata Nr. Subiecti
Evaluarea eficacitatii si sigurantei Ashwagandha KSM-66 in 300 mg 8 saptamani 64 -41 (64%) barbati si 23 (36%) femei-
reducerea stresului si a anxietatii si in imbunatatirea starii (2 doze/zi) pacienti sanatosi cu varsta cuprinsa
generale a adultilor sub stres. intre 18 si 25 ani

imbunatitirea in procente a parametrilor masurati la sfarsitul celor 8 saptamani de studiu - Ashwagandha KSM° 66 vs Placebo

;g 2z 243 = Ashwagandha Concluzie: Rezultatele acestui studiu sugereaza cé@ extractul de
< 5 Placebo radacind Ashwagandha — KSM 66°, de mare concentratie, imbuna-
) tateste in mod eficient rezistenta organismului uman la stres si, prin
e urmare, calitatea vietii. Ashwagandha KSM-66° poate fi folosit in

122 55 23 5 . 79 conditii de siguranta ca adapogen de catre adultji supusi stresului.**

0 PSS GHC-28 DASS S Cortisol

*Indian Journal of Psychological Medicine, 2012.A prospective, randomized double-blind, placebo-controlled study of safety and efficacy of a high-concentration full-spectrum extract of
ashwagandha root in reducing stress and anxiety in adults.”

**The study was conducted in accordance with the Indian Council for Medical Research Guidelines for research in humans (ICMR-GCP) and the Declaration of Helsinki (2008), and was approved
by the institutional review committee at Asha Hospital in Hyderabad, India

Il. Eficacitate demonstrata clinic in imbunatatirea procesului de memorare si a functiei cognitive.*

Obiectiv Doza Durata Nr. Subiecti

Evaluarea efectului Ashwagandha KSM-66 asupra memoriei (de lucru, imediata si de duratd), 300 mg 8 saptamani 51 pacienti
procesdrii vizual-spatiale, functiei executive, atentiei si vitezei de procesare a informatiei. (2 doze/zi) sanatosi

Un studiu prospectiv, randomizat, dublu orb, placebo controlat, a fost efectuat pe 51 de adulti, cu varste de peste 35 de ani.

Rezultate: Dupd opt saptamani de studiu, grupul tratat cu Ashwagandha a prezentat imbunatatiri semnificative comparativ cu grupul placebo
atat in memoria imediata, cat si in memoria de durata, dupa cum rezulta din scorurile subtestului Wechsler Memory Scale I1l pentru memoria
logica | (p =0,007), asociatele verbale | (p = 0,042),imaginile | (p = 0,006), memoria logica Il (p = 0,006), asociatele verbale asociate Il (p = 0,031)
siimaginile familiale Il (p = 0,006).

Grupul de tratament a demonstrat, de asemenea, imbunatatirea semnificativ mai mare a functiei executive si viteza de procesare a informatjilor
indicata de scorurile din sarcina Eriksen Flanker (p = 0,002), testul Wisconsin Card Sort (p = 0,014), testul A (p = 0,006) si testul Clockworth Clock
(p=0,009).

Concluzii: Ashwagandha este eficientd in potentarea atat a memoriei imediate cat si a memoriei generale la persoanele cu MCI (declin cognitiv
minor), precum siimbunatatirea functiei executive, a atentiei si a vitezei de procesare a informatiilor.

*Journal of Dietary Supplements, 2017, Efficacy and Safety of Ashwagandha (Withania somnifera (L.)Dunal) Root Extract in Improving Memory and Cognitive Functions.

lll. Studiu clinic pentru rezistenta musculara si recuperare.*

Obiectiv Doza Durata Nr. Subiecti
Evaluarea efectului Ashwagandha KSM-66 asupra fortei, masei si 300 mg 8 saptamani 57 pacienti de sex masculin sanatosi
recuperarii musculare, ca adjuvant in rezistenta fizica. (2 doze/zi) cu varsta cuprinsa intre 18 si 50 ani
Studiul prospectiv, randomizat, dublu orb, placebo | * Nivelul serului de testosteron = Dimensiunea musculaturii
controlat avizat mésurarea urmatorilor parametri: * Masa musculara (1RM- maximal « Procentul de grasime corporald

sustainable single repetition load -1RM) | <+ Nivelul seric al creatin-kinazei
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2 207 E si o scadere semnificativd a procentului de grasime

0~ Preintervention Postintervention 0 = Preintervention Postintervention corporala.
Arm Chest

Concluzii: Studiul raporteaza ca suplimentarea cu
Ashwagandha este asociatd cu cresteri semnificative in

in comparatie cu subiectii placebo, grupul tratat cu Ashwagandha KSM-66° a
prezentat rezultate semnificativ mai bune in: cresterea fortei musculare si
semnificativ mai vizibile in cresterea marimii musculare la nivelul bratelor. ~ masa musculara si ca aceasta este recomandata in
Totodata, subiectii care au primit Ashwagandha au prezentat o reducere  antrenamente sportive solicitante.

“Journal of the International Society of Sports Nutrition, 2015.Examining the effect of Withania somnifera Supplementation on Muscle Strength and Recovery: A Randomized Controlled Trial."

IV. Utilitate demonstrata clinic in imbunatatirea performantelor sexuale masculine.*

Obiectiv Doza Durata Nr. Subiecti
Evaluarea eficacitatii si sigurantei Ashwagandha KSM-66 in 225mg 12 saptamani 46
imbunatatirea functiei sexuale la béarbati. (3 doze/zi) pacienti sanatosi

* Concentratia spermatozoizilor -
crestere de 167%

* Motilitatea spermei
* Nivelurile serice ale testosteronului

Studiul prospectiv, randomizat, dublu orb,
placebo controlat a vizat masurarea urmatorilor

parametri: * Volumul de sperma * Nivelul seric al hormonilor luteinizanti
= 8 8
s . i Concluzie: Concentratia spermatozoilor in randul pacientilor
% A [ [ g A I [ de sex masculin cérora le-a fost administrat Ashwagandha
g % : KSM-66° a crescut substantial (167%), la fel si volumul
= S spermei (53%), comparativ cu cei din grupul Placebo. Studiula
! Day 0 Day 90 ’ Day 0 Day 90 inregistrat, de asemenea, o crestere de: 57% in motilitatea

spermei, 17% in nivelul seric al testosteronului si 34% in
nivelul seric al hormonilor luteinizant;.

I Ashwagandha-treated group (=21) Placebo-treated group (#=25)

*'Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine, 2013. Clinical Evaluation of the Spermatogenic
Activity of the Root Extract of A lithania somnifera) in Males: A Pilot Study. "

V. Eficienta demonstrata clinic pentru imbunatatirea sanatatii sexuale feminine. *

Obiectiv Doza Durata Nr. Subiecti
Studiu - Ashwagandha KSM-66 in imbunatatirea functiilor sexuale 300 mg 8 saptamani 50
in cazul femeilor sanatoase. (2 doze/zi) paciente sanatoase

Masuri de eficacitate:« Indexul functiilor sexuale feminine (FSFI) « Scala de masurare a disconfortului sexual feminin (FSDS- Female Sexual Distress
Scale) « Numarul actelor sexuale totale si de succes
) 2

20
30 15
10 M Ashwagandha
5 Placebo

20

FSFI Total Score
FSDS Score

10

0

Successful Sexual Encounters

Baseline 4" week 8" week Baseline 4" week 8" week Baseline 4" week 8" week

Concluzii: Ashwagandha KSM-66 a determinat o imbunatatire semnificativa a functiei sexuale in randul subiectilor de sex feminin. Aceasta a
produs o crestere de 75,8% a scorurilor FSF/ totale (p <0,001) fatd de linia de baza. Scorurile domeniului FSF/ pentru excitare, lubrifiere, orgasm
si satisfactie s-au imbunatatit semnificativ de la scorul de baza (p <0,001) in mod semnificativ cu 62,4%, 59,4%, 82,4% si respectiv 62,4%.
Scorurile FSDS: Ashwagandha KSM-66 a redus disconfortul sexual pentru subiectii de sex feminin. Extractul a produs o reducere cu 60,9% a
scorurilor FSDS de la linia de baza. Ashwagandha KSM-66° a determinat, de asemenea, o crestere de 126,1% a numarului total de acte sexuale

desucces.
*'BioMed Research International, 2015. Efficacy and Safety of Ashwagandha (Withania somnifera) Root Extract in Improving Sexual Function in Women: A Pilot Study".
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POTENT

Combinatie unicd de extracte naturale cu efect
benefic asupra functiei sexuale si erectiei.

Actiuni:
« Contribuie la mentinerea unei activitati sexuale
naturale.

» Favorizeaza dorinta si capacitatea sexuala.

« Sustine sdnatatea organelor de reproducere.

« Contribuie la sanatatea aparatului urinar, ajutd
la prevenirea litiazei renale.

« Sustine functionarea normala a sistemului
nervos si sanatatea psihica.

o Ajutd la reducerea oboselii si a extenudrii,
sustine performanta fizicd si mentala.

« Contribuie la intdrirea sistemului imunitar.

» Nu creeazd dependenta.

Beneficin:
Disfunctii sexuale, probleme erectile; scaderea
libidoului; oboseald cronica.

Ingrediente / capsula:

L-Arginind HClI - 250 mg, Ldptisor de matca
liofilizat — 100 mg, Extract de Ginseng-coreean
(Panax ginseng) — 50 mg, Extract de Maca
(Lepidium meyenii) - 50 mg, Extract de Coltii-babei
(Tribulus terrestris) — 25 mg, Vitamina B3 — 16 mg
Administrare:

1 capsuld de 3 ori pe zi.

Destinat numai barbatilor, ca tratament.
Nu se recomanda sportivilor de performanta.
Forma de ambalare:
flacon cu 30 capsule.
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4 tablete

VIR

VIRIL Strong® este cel mai complex produs natural cu
efect de stimulare a erectiei. Cu o formulad UNICA,
contine principii active din 9 plante care sustin
virilitatea si placerea sexuala intensd. Extractele
standardizate din surse naturale de: Coltii-babei, Fo-Ti,
Maca, Branca-ursului, Damiana, Goji, Muira puama,
Ginseng indian / Ashwagandha, Ginseng siberian,
sustin un act sexual intens.

Actiuni:
« Are efect afrodiziac. « Creste libidoul si durata actului
sexual fara a crea dependentd sau reactii adverse.
« Creste nivelul performantelor sexuale si calitatea
actului sexual. « Creste taria membrului. « Amplifica
si prelungeste pldcerea sexuala. « Ajutd la combaterea
disfunctiei erectile, previne ejacularea precoce. « Cres-
te vitalitatea, energia si rezistenta la stres « Contribuie
la sanatatea aparatului urinar. « Sustine sanatatea
organelor de reproducere.

Beneficin:
Amplificarea pldcerii sexuale, disfunctii sexuale,
probleme erectile, oboseala cronica, rezistenta la stres.
Ingrediente active / 1 tableta (1000mg): Extract 20:1
din fructe de Coltii-babei (Tribulus Terrestres) — 64 mg;
Extract 20:1 din radacina de Fo-Ti(Poligonum
Multiflorum) — 64 mg; Extract 20:1 din radacina de
Maca (Lepidium Meyenii) — 64 mg; Extract 20:1 din
radacina de Branca — ursului (Heracleum Sphondylium)
— 64 mg; Extract 20:1 din frunze de Damiana (Turnera
Difussa) — 32 mg; Extract 20:1 din fructe de Goji (Lycium
Barbarum) — 32 mg; Extract 20:1 din scoarta de
Muira puama (Ptychopetalum Olacoides) — 32 mg;
Extract 20:1 din radacina de Ginseng-indian /
Ashwagandha (Withania Somnifera) — 24 mg; Extract
20:1 din radécina de Ginseng-siberian (Eleutherococcus
Senticosus) — 24 mg.

Administrare: Adulti: 2 tablete, cu 15 — 60 minute

nainte de actul sexual. (4NN ECETS

Forma de ambalare: cutie cu 4 tablete.
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Combinatie complexa de vitamine si minerale care
asigura necesarul zilnic esential pentru functionarea
in conditii optime a organismului gravidei.

Actiuni:
e Sustine nevoile crescute de nutrienti din timpul
sarcinii, atat ale gravidei, cat si ale fatului. o
Contribuie la o dezvoltare armonioasa si la nasterea
unui copil frumos si sanatos. « Asigura necesarul
optim de vitamine si minerale pentru femeile
insarcinate sau care alapteaza. « Calciul contribuie la
functionarea normald a sistemului muscular. Fierul
sustine transportul normal al oxigenului in corp.
Zincul contribuie la sinteza normald de ADN si
mentinerea fertilitatii si reproducerii normale.
« Vit. A contribuie la procesul de diferentiere celulara.
Vit. C creste absorbtia fierului. Vit. E contribuie la
protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ. Vit.
D3 participa la procesul de diviziune celulara.
e Grupul vitaminelor B contribuie la functionarea
normald a inimii, sistemului nervos, mentinerea
sanatatii psihice, formarea globulelor rosii, la reglarea
activitatii hormonale si la reducerea oboselii.
« Acidul folic este necesar pentru formarea placentei
si dezvoltarea embrionului, contribuie la prevenirea
malformatiilor congenitale (spina bifida) si stimuleaza
secretia lactata.

Benefic:
Femeilor insdrcinate intrucat acopera 100% atat
nevoile gravidei, cat si ale fatului, contribuind la o
dezvoltare armonioasa a acestuia, dar si femeilor care
alapteaza.

Ingrediente / tableta: Calciu — 200 mg, Vit. C - 100
mg; Fier - 60 mg; Zinc — 25 mg; Vit. B3 — 18 mg; Vit. E
- 8,1 mg; Vit. B6 - 2,6mg, Vit. B1 - 1,84 mg; Vit. B2 -
1,7 mg; Vit. A - 1,2 mg; Acid folic - 800 mcg; Vit. D3 -
10 mcg (400UI); Vit. B12 — 4 mcg.

Administrare: 1 tableta pe zi, inainte de masa.
Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete.
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Esential

VITA-MIN

Esential Vita-Min contine 20 de principii active
naturale, bine echilibrate, care asigura necesarul
zilnic de vitamine si minerale esentiale pentru
functionarea in conditii optime a organismului.
Actiuni:
« Creste imunitatea si rezistenta.

« Mentine sanatatea sistemului nervos si fortifica
aparatul cardiovascular.

« Are actiune hepatoprotectoare si detoxifianta.

» Regleaza metabolismul.

« Are actiune antioxidantd, de neutralizare a
radicalilor liberi, nocivi organismului.

Beneficin:
Anemie, astenie, decalcifieri, hipocalcemie,
osteoporoza, spasmofilie, surmenaj, oboseals,
avitaminoze, carente nutritive, alimentatie
dezechilibratd sau restrictivd, stres, convalescenta
etc.

Ingrediente / tableta: Calciu — 250 mg, Magneziu
— 100 mg, Vitamina E - 15 Ul, Vitamina B3 - 10 mg,
Vitamina B5 - 5 mg, Fier - 5 mg, Zinc — 5 mg,
Vitamina B6 - 2 mg, Vitamina B2 - 1.7 mg,
Vitamina B1 - 1.5 mg, Cupru - 1 mg, Mangan - 1
mg, Vitamina A — 2500 Ul, Acid folic - 200 mcg,

lod - 75 mcg, Seleniu — 50 mcg, Crom - 50 mcg,
Biotina — 30 mcg, Vitamina B12 - 6 mcg, Vitamina
D3 -200 Ul.

Administrare: 1- 2 tablete pe zi.

Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete.
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Vita-Min

Combinatie optima de vitamine si minerale,
special conceputd pentru tonifierea si fortifierea
organismului.

Actiuni:
« Complex revigorant si energizant.

o Corecteaza tulburdrile metabolice apdrute ca
urmare a unor nevoi crescute, specifice varstei, a
aportului alimentar insuficient sau al tulburarilor
de absorbtie.

 Sustine sandtatea aparatului cardiovascular si
sistemului nervos.

« Mentine sanatatea oaselor si dintilor, preintam-
pina osteoporoza.

« Creste eficienta mentala.

« Stimuleazd respiratia celulara si imunitatea
organismului, protejandu-I de infectii.

« Creste rezistenta organismului si intarzie
procesul natural de imbatranire.

Beneficin:
Anemii, avitaminoze, alimentatie dezechilibrata,
hipocalcemie, astenie, surmenaj, oboseala fizica si
psihicd, convalescenta, stres, afectiuni degene-
rative, osteoporoza etc.

Ingrediente / tableta: Calciu - 200 mg; Magneziu
- 100 mg; Potasiu — 80 mg; Clor — 72 mg; Vitamina
C - 60 mg; Fosfor — 49 mg, Vitamina E - 33,13 mg;
Vitamina B3 - 20 mg; Zinc - 15 mg; Vit. B5 - 10
mg; Fier — 9 mg; Vit. B6 — 3 mg; Mangan - 2,5 mg;
Cupru — 2 mg; Vit. B2 — 1,7 mg; Vit. A — 1,8mg; Vit.
-B1-1,5mg; Acid folic — 200 mcg; lod — 150 mcg;
Crom - 100 mcg; Biotina — 30mcg; Molibden —
25mcg; Seleniu — 25 mcg; Vit. D3 - 10mcg; Vit. K1
—10 mcg; Vit. B12 - 2,5mcg.

Administrare: Adulti: 1 tabletd pe zi, dupd masa,
persoane peste 40 de ani.

Forma de ambalare: flacon cu 30 tablete.
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Multi MINERALE

Combinatie echilibratd care asigurd necesarul
zilnic de minerale esentiale pentru functionarea la
capacitate maxima a organismului.

Actiuni:
« Asigurd necesarul zilnic pentru mentinerea
organismului in stare optima.

« Calciul si magneziu contribuie la functionarea
normald a sistemului osos, muscular si nervos.

« lodul asigura functionarea normala a glandei
tiroide.

« Zincul are rol in imunitate, mentinerea fertili-
tatii si reproducerii.

Beneficin:
Anemii, carente nutritive, oboseald, epuizare
fizica sau nervoasa, stres, convalescentd, boli
infectioase, osteoporoza, pierderi excesive de
minerale (diaree, voma, transpiratii excesive) etc.
Ingrediente / tableta: Calciu - 133,4 mg;
Magneziu — 66,7 mg; Fosfor — 16,7 mg; Potasiu —
10 mg, Zinc — 6,7 mg; Fier — 3 mg; Cupru - 1,67
mg; Mangan - 1,67 mg; lod — 50 mcg.
Administrare:

Adulti: 1 tableta pe zi, dupa masa.

Forma de ambalare:

flacon cu 30 tablete.
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Multi \NERALE

Produs complex cu 13 vitamine si 12 minerale,
special conceput pentru tonifierea si fortifierea
organismului.

Actiuni:
o Asigurd necesarul zilnic pentru mentinerea
organismului in stare optima.

« Creste vitalitatea si energia organismului.

« Are rol imunostimulator si hepatoprotector.

« Fortifica aparatul cardiovascular.

« Mentine sandtatea sistemului nervos si are efect
antistres.

« Mareste rezistenta oaselor si articulatiilor.

« Are actiune antioxidantd, intarzie procesul
natural de imbatranire.

Beneficin:

Anemii, carente nutritive, oboseald, epuizare fizica
sau psihica, stres, convalescenta, boli infectioase,
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osteoporoza, pierderi excesive de minerale
(diaree, vomd, transpiratii excesive) etc.
Ingrediente / tableta:

Calciu — 100mg, Vit. C - 75 mg, Magneziu - 50 mg,
Vit. E - 30 mg, Potasiu — 25 mg, Vit. B3 — 20mg,
Fosfor — 20 mg, Zinc - 15 mg, Vit. B5 — 10 mg,
Fier - 9 mg, Vit. B1 — 2 mg, Vit. B2 - 2 mg, Vit. B6 -
2 mg, Vit. A + Bcaroten — 1.5 mg, Mangan - 1 mg,
Cupru — 1 mg, Acid Folic — 400 mcg, lod - 150
mcg, Biotind — 60 mcg, Vit. K — 50 mcg, Seleniu -
50 mcg, Crom - 50 mcg, Molibden - 50 mcg, Vit.
D3 - 10 mcg, Vit. B12 - 6 mcg.

Administrare:

Adulti: 1 tableta pe zi, dupa masa.

Forma de ambalare:

flacon cu 30 tablete.
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VITAMINA E

Naturalda
400 UI

Vitamina E Naturald, numita si “vitamina fertilitatii’,
are un rol esential in sdnatatea functiei reproductive
a organismului. Cu un puternic efect antioxidant,
vitamina E protejeazda membranele celulare, mentine
integritatea celulelor contra actiunii distructive a
radicalilor liberi (lupta impotriva stresului oxidativ),
prevenind multe forme de cancer (digestiv, ovarian si
de san) si incetinind procesul de imbdtranire.
Actiuni:
e Previne sterilitatea prin favorizarea spermato-
genezei si functiei ovariene.

e Reduce simptomele premenstruale si pe cele
asociate menopauzei.

 Sustine sistemul imunitar.

« Puternic rol antioxidant si anti-ageing.

» Protejeazd pielea de daunele generate de radicalii
liberi si razele UV.

« Grdbeste vindecarea ranilor si arsurilor.

o Protejeaza eficient retina si ajutd la mentinerea
unei vederi optime.

« Cardioprotector si vasodilatator, mentine sanata-
tea vaselor sanguine.

» Scade colesterolul si are efect hepatoprotector.
Beneficin:

infertilitate, disfunctii sexuale, dismenoree, dereglari
menstruale, menopauza, fibrom uterin, chisturi
ovariene si mamare, sarcind si aldptare, afectiuni
cardiovasculare, boli coronariene, varice, hemoroizi,
spasmofilie, ascita, imunitate scazuta, lupus
eritematos diseminat, Zona Zoster, astm bronsic,
cancer.

Ingrediente active / 1 capsula moale (550 mg):
Vitamina E naturald (d-alfa acetat de tocoferol) 294,1
mg (2451% VNR¥)

Administrare: 1 capsula pe zi, la masd, cu un pahar
cu apa.

Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule.

-

CEAI VERDE

2000

Ceai Verde este suplimentul alimentar cu o concentratie
mare de antioxidanti esentiali, ce contribuie la mentinerea
sandtatii organismului, aspectului tanar al pielii, tonusului si
la eliminarea surplusului de greutate.

Actiuni:
« Reduce stresul oxidativ prin combaterea efectelor
negative ale radicalilor liberi. « Incetineste imbatranirea,
combate efectele poludrii: fum de tigard, gaze de
esapament, raze UV. « Ajutd la mentinerea elasticitatii
pielii si combate inflamatiile. « Este diuretic, ajutd la
buna functionare a rinichilor si previne retentia de apa.
« Polifenolii accelereazd metabolismul, ajuta la mentinerea
siluetei. « Regleazd tranzitul intestinal, asigurd eliminarea
toxinelor. « Contribuie la eliminarea ,poftei” de dulce si
reduce nivelul de zahdr din sdnge. « Energizant si tonifiant
fizic si mental. « Prin continutul de L-teanind creste atentia,
capacitatea de memorare si ajuta la imbundtatirea tonusului
psihic. « Contine antioxidanti numiti catechine care reduc
riscul afectiunilor cardiovasculare, protejand séndtatea
inimii. « Scade nivelul colesterolului din sidnge, reduce
colesterolul ,rau”(LDL). « Continutul crescut de catechine si
cu precadere EGCG (Epigalocatequin-3gallate-ul) contribuie
la cresterea sensibilitatii la insulina. « Ajutd la buna
functionare a pancreasului. « Bun adjuvant in chimio si
radioterapie.

Beneficin:
Tonifierea si energizarea organismului, oboseala cronica si
depresie; reducerea colesterolului ,rau” LDL, eliminarea
surplusului de greutate; scaderea retentiei de apa;
detoxifierea organismului, protejarea organismului de atacul
radicalilor liberi, prevenirea aparitiei ridurilor premature in
cazul expunerii prelungite la radiatii solare si ultraviolete
(V).

Ingrediente active / 1 capsula moale (550 mg): Extract de
ceai verde (Camellia sinensis) 100 mg, echivalent a 2000 mg
de frunze.

Administrare: 1-2 capsule pe zi, de preferat dimineata,
inainte de micul dejun, cu mult lichid.

Forma de ambalare: flacon cu 30 capsule vegetale
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SUPER BEAUTY®
LB, M/{f% .%/?/M/WZ Goronectir

SUPER BEAUTY® reprezinta o combinatie de 18 ingrediente naturale, concentrate, indispensabile pentru
accentuarea frumusetii si a sanatatii: vitamina C, Complexul B si ingrediente precum colagen, acid
hialuronic, coenzima Q10, zing, fier, seleniu, acid folic, antioxidanti (coada-calului, seminte de struguri,
spirulind).

SUPER BEAUTY® revitalizeazd pielea, regenereaza parul si intareste unghiile.

Actiuni:
- Imbunititeste structura pielii, mentine supletea, elasticitatea si luminozitatea pielii.

« Permite producerea in mod eficient de colagen si elastina si stimuleaza sinteza acidului hialuronic.

« Ofera tenului o barierd protectoare antioxidanta.

« Corecteazd semnele de imbatranire si incetineste procesul de aparitie al acestora.

« Repard daunele cauzate de factorii de mediu: lumina albastra, radiatii UV, poluare, stres, oboseala.

« Contribuie la uniformizarea culorii tenului.

» Hidrateaza scalpul si stimuleaza cresterea parului.

« Intareste firul de par, reda stralucirea naturala si densitatea.

« Repard firul de par in profunzime si contribuie la reducerea caderii lui.

- Intareste si restructureaza unghiile si sustine cresterea acestora.

« Complexul de vitamine B asigura functionarea normald si sandtoasd a sistemului nervos central,
dezvoltarea organismului si diviziunea celulelor.

» Reduce oboseala, extenuarea si mentine metabolismul energetic normal.

« Zincul ajuté la functionarea normald a sistemului imunitar.

« Mentine acuitatea vizuala.

« Contribuie la sdndtatea tesutului conjunctiv, a cartilajelor si a incheieturilor.

« Participd la procesul natural de regenerare a cartilajului articular, a tesutului si ligamentelor.

« Reduce timpul de recuperare articulara dupa activitati fizice sau traumatisme.

« Ajutd la mentinerea sanatatii oaselor si a dintilor.

« Imbunititeste performanta sistemului cardiovascular.

- Imbunititeste functionarea sistemului limfatic, favorizand astfel eliminarea toxinelor.

Beneficin:
Revitalizarea si intinerirea pielii, ten uscat, deshidratat, riduri fine, regenerarea parului; par tern, lipsit de
stralucire si elasticitate; cresterea rezistentei unghiilor, unghii casante, fragile, exfoliate.

Ingrediente active / 1 comprimat filmat: Colagen — 200 mg; Acid hialuronic - 20 mg; Coada calului
extract — 25 mg; Rodie extract - 20 mg; Vitamina C — 20 mg; Vitamina B3 - 16 mg; Zinc — 15 mg; Spirulind
pulbere — 15 mg; Coenzima Q10 - 10 mg; Fier — 9 mg; Seminte de struguri extract — 4 mg; Vitamina B2 -1,4
mg; Vitamina B6 — 1,4 mg; Vitamina B1 - 1,1 mg; Cupru — 0,7 mg; Acid folic - 200 mcg;
Seleniu - 55 mcg; Vitamina B12 - 2,5 mcg.

Administrare: >

L

Adulti: T comprimat filmat pe zi, la masa. EXTRAC‘T —
Forma de ambalare: @ TOTAL CARE® sianoanvizar

Cutie cu 30 comprimate filmate.
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ACID HIALURONIC

100 mg

Acidul hialuronic este o proteina prezentd in
toate tesuturile organismului, concentratia
acestuia scade in mod natural odata cu
naintarea in varstd. Este hidratant biologic al
pielii si componenta importanta a cartilajelor.
Actiuni:
« Contribuie la sinteza colagenului si la
regenerarea tesuturilor.

» Mentine supletea, tonusul si elasticitatea
pielii.

« Intarzie aparitia ridurilor si imbatranirea
prematura a pielii.

« Ajutd la ameliorarea mai rapida a ranilor si la
estomparea cicatricilor.

« Creste secretia de lichid sinovial, asigurd
lubrifierea si mareste mobilitatea articulatiilor.
« Hidrateaza tesuturile in profunzime.
« Contribuie la mentinerea sanatatii ochilor
si laimbunatatirea vederii.
Beneficin:
Afectiuni osteoarticulare (artritd, poliartrita
reumatoida, reumatism, artroza), fracturi,
rani, imbadtranire prematura, riduri etc.
Ingrediente active / tableta:

Acid hialuronic - 100 mg.

Administrare:

1 -2 tablete pe zi.

Forma de ambalare:

flacon cu 30/60 tablete.
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SLIM & ENERGY

Asociere inovatoare de ingrediente active cu
actiune energizantd, revitalizanta, tonica si
vitaminizanta ce contribuie la controlul greutatii
corporale.

Actiuni:
« Stimuleaza metabolizarea grdsimilor si contri-
buie la scaderea greutdtii corporale.

« Contribuie la normalizarea circulatiei sange-
lui, inclusiv a celei cerebrale.

« Sustine cresterea performantei si reactivitatii
creierului, activitatea optima mentald, cognitiva
si perceptia.

« Ajuta organismul sa se adapteze in conditii de
stres emotional si efort fizic.

« Contribuie la stimularea sistemului nervos, la
combaterea oboselii si durerilor de cap induse
de stres.

Beneficin:
Supraponderabilitate, obezitate, hipercoles-
terolemie, hipertrigliceridemie, oboseala fizica si
psihica, surmenaj, stari de stres, scaderea
performantei muncii.

Ingrediente active/capsula:

Guarana, extract — 150 mg, Rhodiola, extract -
100 mg, Ceai-verde, extract — 100 mg, Vitamina C
- 100 mg, Colind - 50 mg, Vitamina B3 - 10 mg,
VitaminaB1 -5 mg, Vitamina B2 - 5 mg, Vitamina
B5 — 2 mg, Vitamina B6 — 2 mg, Acid Folic - 100
mcg, Biotind - 100 mcg, VitaminaB12 -6 mcg.
Administrare: 1 capsuld pe zi.
Formadeambalare:flacon cu30capsule.
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LUMINITA-NOPTII
1000 mg

Luminita-noptii / Evening Primrose este o sursa
bogatd in acizi grasi nesaturati, lignina,
aminoacizi, vitamine B, E, oligoelemente.
Produsul este obtinut din culturi certificate
organic.
Actiuni:
« Contribuie la ameliorarea tulburdrilor de ciclu
(dureri menstruale, sindrom premenstrual) si a
efectelor menopauzei.

« Reduce disconfortul cauzat de menopauza,
in special senzatia de bufeuri.

« Sustine functionarea normald a sistemului
nervos.

« Contribuie la normalizarea nivelului coleste-
rolului din sange si la arderea grasimilor satu-
rate.

« Pastreaza troficitatea si elasticitatea pielii.

« Creste vitalitatea si rezistenta la conditiile
nefavorabile de mediu.

Beneficin:
Sindrom premenstrual, dismenoree, dezechi-
libre hormonale, menopauza, hipercolestero-
lemie, acnee, eczeme etc.

Ingrediente active/ capsula: Uleidin Luminita-
noptii / Evening primrose (Oenothera Biennis)* —
1000 mg, continand LA/Acid Linoleic — 700 mg,
GLA/Acidgamma-Linolenic-90 mg.

* Materie primd obtinutd din culturi certificate organic.
Administrare: 1-2 capsule pe zi, dupa masa.
Formadeambalare: flacon cu30/60 capsule.
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PIELE REVITALIZATA pm——
< PAR REGENERAT
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- 18 Ingrediente anti-aging pentru avac
FRUMUSETEA INSEAMNA SANATATE! I _

Mediul urban poluat este unul dintre dusmanii invizibili ai organismului nostru.

Actionand ca o bariera protectoare, pielea noastra resimte rapid efectul expunerii la agresiunea
mediului. Particule poluante, uneori de douazeci de ori mai mici decat porii, se infiltreaza in straturile
profunde ale epidermei, provocand nu numai inflamatji si deshidratare, ci si o reactie la nivel celular
care duce la pierderea elasticitatii si fermitatii tenului, a vitalitatii parului sia unghiilor.

Produsele de ingrijire abordeaza doar efectele de suprafatd, avand o eficienta de 20% in ameliorarea
acestora. 80% din afectiunile care ne influenteaza frumusetea naturala, sunt cauzate de o
alimentatie deficitara si un stil de viata supus stresului, fumului de tigara si poluarii.

Unaspect stralucitor trebuie intretinut din interior, catre exterior!

Asigura revitalizarea tenului, a parului
si a unghiilor printr-o actiune biologica
timp de 24 de ore

SUPER BEAUTY TE AJUTA SA OBTII
FRUMUSETEA STRALUCITOARE DIN INTERIOR!

Protejeaza si repara agresiunile zilnice cauzate de factorii de mediu;
Ofera o piele sanatoasa si permite acesteia sa produca in mod eficient colagen si elastina;
Ofera tenului o bariera protectoare antioxidanta, mentinandu-I luminos si suplu;

Corecteaza semnele de imbatranire existente si incetinegte procesul de aparitie a acestora;
Protejeaza frumusetea si sanatatea firului de par si stimuleaza cresterea acestuia;
Regenereaza, hraneste si stimuleaza cresterea unghiilor.




FRUMUSETE © TOTALCARE®

irecenerARE. SUIPER BEAUTY®

DIN INTERIOR

SUPER BEAUTY® stimuleaza frumusetea si sanatatea organismului datorita celor 18 NUTRIENTI NATURALI

nizeaza CAN 7: nerii un ) ana alucitol

Colagen - sustine elasticitatea pielii, protejeaza tenul impotriva semnelor vizibile de imbatranire si
contribuielarefacerearapidaatesutuluiepitelial.

Acid Hialuronic - hidrateaza pielea redandu-i supletea si fermitatea, reduce ridurile, ajuta la regenerarea
celulara.

Coenzima Q10 - energizeazd, regenereaza, hidrateaza in profunzime si mentine fermitatea pielii,
intareste bariera naturala a pielii, reduce efectele nocive ale razelor UV.

Vitamina C - antioxidant natural, sprijina procesul de productie afibrelor de colagen si elastina.
Coada-Calului - are efecte depurative, detoxifica organismul si ajuta la reinnoirea tesuturilor celulare,
oferind un aspect mai tanar al tenului.

Rodie - proprietatile antioxidante ajuta la intarzierea semnelor de imbatranire, lumineaza natural tenul,
lupta cuinflamatiile pielii si petele intunecate.

Seminte de struguri — resveratrolul protejeaza impotriva stresului oxidativ, a leziunilor tisulare si a
inflamatjiei. imbunatateste sinteza colagenului si ajuta la cresterea densitatii osoase.

Spirulina — ajutala reinnoirea aspectului obosit al pielii si la reducerea ridurilor.

Vitamina B1 - denumita vitamina "anti-stres”, mentine tonusul muscular al tractului digestiv si
sanatatea sistemului nervos, a pielii, parului, ochilor si a ficatului.

Vitamina B2 (Riboflavina) — previne deteriorarea produsa de radicalii liberi, protejeaza sanatatea pielii si
aochilor, reduce inflamatia, grabeste vindecarea ranilor siincetineste aparitia semnelor de imbatranire.
Vitamina B3 (Niacina) — combate fotoimbatranirea tenului, hiper-pigmentarea, aspectul cicatricilor,
textura pielii si micsoreaza dimensiunea porilor.

Vitamina B6 — contribuie la sintetizarea acizilor nucleici antiimbatranire, functionarea adecvata a
sistemului imunitar,amembranei mucoase, a pielii si a globulelor rosii.

Acid folic (B9) - repara si stimuleaza cresterea firului de par si a unghiilor. Ofera o piele stralucitoare si
reduce petele pigmentare.

Vitamina B12 - contribuie la replicarea celulara, creste nivelul energiei, imbunatateste starea de spirit,
mentine pielea si parul sanatoase, imbunatateste metabolismul si digestia.

Zinc - ajutd lamentinerea parului, pielii si unghiilor sanatoase si lupta cu infectiile la nivelul pielii.
Seleniu- mineral esential pentru par si unghii sanatoase,

calmeazainflamatiile si are rol antoxidant. © TOTALCARE®

Fier — stimuleaza cresterea parului sia unghiilor, le ofera

stralucire simentine culoarea sanatoasa a tenului. SU PEI‘L BEAUTY®

Cupru — mentine pigmentul natural al parului si al pielii.
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RECOMANDARI PE AFECTIUNI

Pediatrie: Sirop Imunostim Junior; Sirop Nas & Gat; Sirop Baby Tusin; Sirop Alergo Junior; Sirop Calciu
+D3+B12; Sirop Vizual Junior; Diarilium; Calciu masticabil; Premium DHA; Sirop Somnic; Dino Vita Min;
Sirop Vitamina C Naturala.

Alergii: Alergo Junior; Probiotic Complex; Resvida Resveratrol 100 mg; Mega Biotic.

Afectiuni oculare: Vizual Forte; Sirop Vizual Junior; Luteind 10mg Zeaxantind 2 mg; Sirop Vitamina C
Naturald; Acerola C 500.

Accident vascular cerebral (AVC): Memory Max; Neurotonic; Lecitind 1200 mg; Active Q 10 Mega 100
mg; Coenzima Q 10 200 mg; Vitamina E; Q10 Gel + L Carnitina +Acid a Lipoic; Resveratrol Resvida 100mg;
Resveratrol 100mg; Ulei de Usturoi 1000 mg; Neuromax.

Boala Alzheimer: Memory Max, Neurotonic; Lecitind 1200 mg; Ginkgo Max Extract 120mg; Active Q 10
Mega 100 mg; Neuromax; Ashwagandha KSM 66.

Parkinson: Memory Max, Neurotonic; Lecitind 1200 mg; Ginkgo Max Extract 120mg; 500mg; Resveratrol
Resvida 100 mg; Resveratrol 100 mg; Active Q 10 Mega 100mg; Coenzima Q 10 200 mg; Rhodiola Extract
500 mg; Neuromax; Ashwagandha KSM 66.

ADHD (deficit de atentie si hiperactivitate) / Autism/ Sindrom Down: Premium DHA; Leciting;
Premium Lecitind 1200mg; Memory Max; Neuromax®; Ulei de Krill Superba 2; Ginkgo Max Extract 120mg;
Rhodiola Extract 500 mg.

imbunatatirea Memoriei: Memory Max, Premium DHA; Neurotonic; Lecitind 1200 mg; Ginkgo Max
Extract 120mg; Ulei de Krill Superba 2; Omega 3 Ulei de Somon 1000 mg; Active Q 10 Mega 100 mg;
Coenzima Q 10 200 mg; Neuromax; Ashwagandha KSM 66.

Scleroza multipla: Memory Max, Neuromax®; Neurotonic, Lecitind 1200 mg; Acid a Lipoic+Biotind +
Crom; Active Q 10 Mega 100mg; Coenzima Q 10 200 mg; L- Carnitind; B Complex; Resvida Resveratrol 100
mg; Resveratrol 100 mg; Magneziu 375+B6 PF.

Stres: Rhodiola Extract 500 mg; Memory Max; Neuromax®; Calmo Depresin; 5HTP 100 mg; Magneziu
375+B6 PF; Luminita noptii; Neurotonic; Ulei de Krill Superba 2; Ashwagandha KSM 66.

Insomnie: Melatonina 3mg; Melatonina 5 mg; Calmo Depresin.

Dependente (alcool, tutun, etc): 5 HTP 100 mg.

Anxietate: Rhodiola Extract 500 mg; Calmo Depresin; 5HTP 100 mg; Memory Max; Neurotonic; Sirop
Somnic.

Depresie: Rhodiola Extract 500 mg; 5 HTP 100 mg; Memory Max; Lecitind 1200mg.

Acufene (Tinitus): Ginkgo Max Extract 120 mg; Memory Max; Neuromax; Neurotonic; Cordyceps 300mg;
Active Q10 Mega 100mg; Coenzima Q 10 200mg; Resvida Resveratrol 100 mg;

Afectiuni pulmonare: Sirop Baby Tusin; Astragalus Extract 450mg; Cordyceps 300mg; Reishi+
Shiitake+Maitake; Active Q10 Mega 100mg.

Afectiuni cardiovasculare: Active Q 10 Mega 100mg; Coenzima Q 10 200mg; Q10 Gel +L-Carnitina +
Acid a Lipoic; Resvida Resveratrol; Resveratrol 100mg; L-Carniting; Ulei de Krill Superba 2; Omega 3-6-9
Ulei de Seminte de In 1000mg; Ulei de Canepd; Omega 3-6-9 Complex 1206 mg; Omega 3 Ulei de Peste
1005 mg; Omega 3 Ulei de Somon 1000mg; Nattokinaza Serrapeptaza.



Ateroscleroza: Active Q 10 Mega 100mg; Coenzima Q 10 200mg; Q10 Gel +L-Carnitind + Acid a Lipoic;
Acid a Lipoic+Biotina + Crom; Resveratrol Resvida; Resveratrol 100 mg; Usturoi féra miros; L-Carniting;
500mg; Venotonic Complex; Ulei de Krill Superba 2; Omega 3-6-9 Ulei de Seminte de In 1000mg; Omega
3-6-9 Complex 1206 mg; Omega 3 Ulei de Peste 1005 mg; Omega 3 Ulei de Somon 1000mg; Nattokinaza
Serrapeptaza.

Hipertensiune arteriala: Active Q 10 Mega 100mg; Coenzima Q 10 200 mg; Acid a Lipoic+Biotind +
Crom; Usturoi fara miros; Resveratrol Resvida; Resveratrol 100 mg; Ulei de Krill Superba 2; Omega 3-6-9
Ulei de Seminte de In 1000mg; Ulei de Canepa; Omega 3-6-9 Complex 1206 mg; Omega 3 Ulei de Peste
1005 mg; Omega 3 Ulei de Somon 1000mg.

Hipercolesterolemie & Hipertrigliceridemie: Detoxifiant Hepatic; Silimarind 14000 mg; Silimarind
Forte; Omega 3-6-9 Complex 1206 mg; Usturoi fard miros; Omega 3-6-9 Ulei de Seminte de In 1000 mg;
Ulei de Canepd; Omega 3 Ulei de Somon 1000 mg; Omega 3 Ulei de Peste 1005 mg; Q10 Gel +L-Carnitina
+ Acid a Lipoic; Acid a Lipoic+Biotina 4+ Crom; Cordyceps 300 mg.

Diabet: Diabestop; Acid a Lipoic+Biotina + Crom; Active Q 10 Mega 100 mg; Coenzima Q 10 200 mg;
Resveratrol 100 mg; Resvida Resveratrol 100 mg.

Hipotiroidism: Tirostim; Calciu Lichid; Calciu + Vitamina D3.

Obezitate: L-Carnitind 500 mg; 5 HTP; Detoxifiant Hepatic; Omega 3-6-9 Complex 1206 mg; Omega 3-6-
9 Ulei de Seminte de In 1000 mg; Renox Renal Detox; Ceai Verde; Coenzima Q 10 200 mg; Active Q10
Mega 100mg; Q10 Gel +L-Carnitina + Acid a Lipoic; Acid a Lipoic+Biotind + Crom; Aloe Vera.

Afectiuni Hepatice: Cosm Enzime; Hepanox Protect Detox; Silimarina 14000 mg; Silimarina Forte; Aloe
Vera; Omega 3-6-9 Ulei de Seminte de In 1000 mg; Ulei de Canepd; Esential Vita Min; Lecitina 1200mg.

Litiaza biliara: Cosm Enzime; Fibre, Aloe Vera.
Pancreatita: Acid a Lipoic+Biotina + Crom; Cosm Enzime; Aloe Vera; Diabestop.

Detoxifiere: Hepanox Protect Detox; Renox Renal Detox; Ceai Verde; Silimarina Forte; Silimaring; Aloe
Vera; Curcumin + Piperine; Omega 3-6-9 Ulei de Seminte de In 1000 mg; Ulei de Canepa.

Dezechilibrul florei intestinale: Probiotic Complex; Fibre; Mega Biotic.

Constipatie: Herbolax; Mega Biotic; Fibre; Probiotic Complex.

Halena digestiva: Probiotic Complex; Fibre; Cosm Enzime; Aloe Vera; Mega Biotic.
Hemoroizi: Venotonic Complex; Aloe Vera; Fibre.

Colita / Sindromul colonului iritabil: Probiotic Complex; Fibre; Cosm Enzime; Mega Biotic.
Diaree: Probiotic Complex; Diarilium; Mega Biotic.

Intoleranta la lactoza: Probiotic Complex; Fibre; Cosm Enzime; Aloe Vera; Mega Biotic.
Anorexie: 5 HTP 100 mg; Multivitamine Multiminerale.

Viroze & Imunitate: Imunostim; Vitamina D3; Imunostim Junior Sirop; Mega Biotic; Acerola C 500; Nas &
Gat Sirop; Sirop Baby Tusin; Sirop Vitamina C Naturald; Echinacea Extract 500 mg; Astragalus Extract 450
mg; Probiotic Complex; Aloe Vera.

Imunitate scazuta: Imunostim; Sirop Imunostim Junior; Sirop Vitamina C Naturalg; Vitamina D3;
Echinacea Extract 500mg; Astragalus Extract 450 mg; Probiotic Complex; Mega Biotic; Acerola C 500;
Aloe Vera; Cordyceps; Reishi+Shiitake+Maitake; Active Q 10 Mega 100mg; Coenzima Q 10 200 mg.

Convalescenta: L-Arginina 1000mg; Ginseng Corean; Ginseng Siberian; Multiminerale Multivitamine;
Dino Vita Min; Geriatric Vita Min; Esential Vita Min.

Afectiuni ale limfei: Venotonic Complex; Resvida Resveratrol 100 mg; Resveratrol 100 mg; Coenzima Q
10 200 mg; Active Q 10 Mega 100 mg.

Edeme: Venotonic Complex; Resvida Resveratrol 100mg; Astragalus Extract 450 mg.
Circulatie sangvina deficitara: Venotonic Complex; Ginkgo Max Extract 120mg; Neurotonic, Neuromax.



Varice/ Tromboflebita: Venotonic Complex; Cordyceps 300 mg; Resvida Resveratrol 100 mg; Omega 3-
6-9 Complex 1206 mg; Omega 3-6-9 Ulei de Seminte de In 1000 mg; Ulei de Canepa; Omega 3 Ulei de
Somon 1000 mg; Omega 3 Ulei de Peste 1005 mg; Sirop Vitamina C Naturala; Nattokinaza Serrapeptaza.

Afectiuni osteoarticulare: MSM 1000 mg; Curcumin + Piperine 95%; Glucozamind Vegetald 750mg;
Antiartritic; Acid Hialuronic 100 mg; Artroforte; Artroforte Cremd; Calciu Lichid; Calciu + Vit D3;
Cal+Mag-+Zinc; Calciu Masticabil; Sirop Calciu +D3+B12;Vitamina D 3 2000 Ul.

Osteoporoza: Glucozamind Vegetala 750mg; MSM 1000mg; Artroforte; Artroforte Cremd; Curcumin C3
Extract 400mg; Curcumin + Piperine 95%; Vitamina D3 2000 Ul; Calciu Lichid; Calciu + Vit D3;
Cal+Mag-+Zinc; Acid Hialuronic 100mg.

Sarcina & Alaptare: Prenatal; Premium DHA.

Amenoree & Menopauza: Luminita Noptii; Rhodiola Extract 500 mg; Vitamina E Naturala.

Acnee: Aloe Vera; Luminita Noptii; Omega 3-6-9 Ulei de Seminte de In 1000 mg; Omega 3-6-9 Complex
1206 mg; Ulei de Canepd; Acid Hialuronic 100 mg; Acid a Lipoic + Biotina + Crom; Hepanox Protect
Detox; Silimarind Forte; Ulei de Krill Superba 2, Probiotic Complex; Super Beauty; Mega Biotic; Vitamina
E; Renox Renal Detox.

Carcei: Cal+Mag+Zinc; Magneziu 375.
Cistita/ Infectii urinare: UroForte; Sirop Vitamina C Naturald; Renox Renal Detox; Acerola C 500.

Cancer/ Afectiuni oncologice: Cordyceps 300mg; Astragalus Extract 450 mg; Resveratrol Resvida 100
mg; Resveratrol 100 mg; Active Q 10 Mega 100 mg; Coenzima Q 10 200 mg; Q10 Gel +L-Carnitina + Acid
a Lipoic; Aloe Vera; Curcumin + Piperine 95%; Usturoi fard miros.

Energizante: Slim & Energy; Multivitamine Multiminerale; Ginseng Siberian, Premium Ginseng Siberian;
Ginseng Corean; Neuromax; Ashwagandha KSM 66; L Carnitina.

Vitamine & Minerale: Multiminerale; Multivitamine Multiminerale; Geriatric Vita Min; Esential Vita Min;
Dino Vita Min; Sirop Calciu + D3+B12; Calciu Masticabil; Calciu Lichid; Calciu + Vit D3; Cal+Mag+Zing;
Magneziu 375+B6 PF;Vitamina D3 2000 Ul; Vitamina E; Acerola C 500.

Performante sportive: BCAA 500mg; L-Arginind 1000 mg; L-Carnitind; Glucozamina Vegetala 750 mg;
MSM 1000 mg; Multiminerale Multivitamine; Cordyceps; Ginseng Corean 1000mg; Ginseng Siberian
1000 mg; Active Q10 Mega 100 mg; Coenzima Q 10 200 mg, Ashwagandha KSM 66.

Adenom de prostata: Prostatofort.
Masculinitate: Ginseng Corean; Potent; Ginseng Siberian; Prostatofort, Viril.
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ROLUL VITAMINELOR IN ORGANISM

Rol in organism

Antioxidant; creste acuitatea vizuald; mentine integritatea tesuturilor; creste
imunitatea; mentine sandtatea pielii, parului si unghiilor; grdbeste vindecarea
ranilor; previne cecitatea.

Antioxidant; rol in sistemul redox; biosinteza colagenului; absorbtia fierului; creste
imunitatea (actiune antitoxica, antiinfectioasa); protejeaza vasele sangvine; parul
si pielea; preintampind scorbutul, cataracta.

Mentine sandtatea oaselor si a dintilor; echilibrul calcic si calcemia normale;
preintampind rahitismul, osteoporoza si osteomalacia.

Antioxidant; vasodilatator si antiagregant; mentine flexibilitatea arterelor inimii;
rol in reproducere si buna functionare a prostatei; mentine sanatatea parului sia
pielii; preintampina riscul ischemiei cardiace.

Rol in formarea protrombinei; coagularea sangelui; preintampina sangerarea si
hemoragia.

W&\ Actioneaza sinergic in functionarea eficienta a sistemului
nervos. Conversia lipidelor si a carbohidratilor in energie.

Coordonarea muscularg; circulatia sangving; vitamina performantei intelectuale;
diuretic.

Regenerarea si oxigenarea tisulard, formarea anticorpilor; mareste acuitatea
vizuala.

Reactiile de detoxifiere; sanatatea aparatului digestiv si a capilarelor sangvine;
preintampind pelagra.

Sinteza acizilor nucleici; crestere si diviziune celulard; hematopoeza; reduce riscul
de malformatii congenitale la fetus; preintdmpind anemia macrocitara.

Reactiile enzimatice, hormoni steroizi; stimuleaza pozitiv sdndtatea pielii si a
parului.

Coenzimad in metabolismul aminoacizilor si acizilor grasi; formarea anticorpilor si
hematiilor; diuretic natural; preintdmpina spasmele musculare si nevritele
periferice.

Ajutd la utilizarea altor vitamine; producerea de energie; mentinerea sanataii
pielii si parului.

Efect lipotropic - elimind grasimile din ficat si substantele toxice din organism,
scade colesterolul; formarea lecitinei; preintdmpina arteroscleroza si ciroza
alcoolica.

Efectul lipotropic; sinteza fosfolipidelor din membrana celulei nervoase; formarea
lecitinei; preintampind eczemele.
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Hematopoeza; protejeaza pielea impotriva razelor solare; mentine culoarea
naturald a parului; preintdmpind formarea ridurilor si incaruntirea.

Functionarea optima a celulelor din maduva, hematopoeza; la copii stimuleaza
apetitul, imbundtdtirea memoriei; preintdmpina anemia.

&\ Rol in organism

Esential in hematopoeza; producerea hemoglobinei; transporta O, catre muschi;
preintampina anemia.

Sanatatea oaselor si a dintilor; transmiterea impulsurilor nervoase; ritmicitatea
batdilor cardiace; procesul de contractie - relaxare musculard; preintampina
rahitismul, osteoporoza.

Sdndtatea scheletului osos, transmiterea impulsului nervos, contractie - relaxare
musculara, rol antistres, antidepresiv, impiedica formarea calculilor renali si biliari.

Grabeste vindecarea ranilor, pastrarea sensibilitdtii gustative si olfactive; actiune
imunostimulentd; preintampind adenomul de prostata; protejeaza ficatul.

Antioxidant; reduce riscul bolilor coronariene; creste durata de viata si intarzie
procesele degenerative ale imbatranirii; rol in fertilitatea masculina.

Intra in structura oaselor si a dintilor; utilizat in producerea de energie; transmiterea
impulsurilor nervoase; memorie.

Necesar pentru reglarea functiei glandei tiroide; esential pentru hormonii tiroidieni
care controleaza bazal si cresterea; preintdmpind gusa endemica, cretinismul.

Metabolismul colesterolului; reduce glicemia; creste energia organismului; regleaza
greutatea corporald; preintampina diabetul.

Metabolismul proteic si lipidic; procesul de producere a energiei; dezvoltarea
scheleticd armonioasg; functia de reproducere; reglarea glicemiei; actiune
imunostimulatoare; activator enzimatic.

Preintdmpind tulburdrile de ritm, regleaza TA si colesterolul; protejeaza oasele si
tesutul conjunctiv; creste imunitatea; utilizarea Fe preintampina anemia.

Mentine sandtatea oaselor si a dintilor; imbunatateste reflexele; preintdmpina
osteoporoza, rahitismul.

Regleaza presiunea osmotica in celule si echilibrul acido-bazic, scade TA; intervine
in transmiterea impulsurilor nervoase, contractia musculara si secretia hormonalg;
protejeaza de AVC.

Are functie enzimatica in metabolizarea Fe, carbohidratilor si a grasimilor.

Util in metabolizarea zaharului din sange; inhiba formarea colesterolului;
preintampina bolile cardiace.
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GAME DE PRODUSE

alfabetic

PRODUSE PREMIUM

5HTP 100 mg / 30cps / 60cps

ACEROLA C 500 + bioflavonoide / 20 tb

ACID HIALURONIC 100 mg /30tb / 60tb
ASTRAGALUS EXTRACT 450mg /30cps / 60cps
BCAA 500 mg /30 tb / 60tb

COENZIMA Q10 200 mg / 30 cps

CORDYCEPS 300MG / 30cps / 60cps
ECHINACEA EXTRACT 500mg / 30cps / 60cps
GINKGO MAX EXTRACT 120mg / 30cps / 60cps
GINSENG COREAN 1000mg / 30tb / 60cps
GINSENG SIBERIAN 1000MG / 30tb / 60cps
GLUCOZAMINA VEGETALA 750mg / 30tb / 60tb
L-ARGININA 1000 mg / 30tb / 60tb
L-CARNITINA 500mg / 30th

LECITINA 1200mg / 30cps / 60cps

LUMINITA NOPTII 1000mg / 30cps / 60cps
LUTEINA 10mg ZEAXANTINA 2mg / 30cps / 60cps
MELATONINA 5mg / 30cps

MSM 1000mg /30tb / 60tb

NATTOKINAZA SERRAPEPTAZA / 30cps
OMEGA 3-6-9 COMPLEX 1206mg / 30cps / 60cps
OMEGA 369 ULEIIN 1000mg / 30cps / 60cps
REISHI SHITAKE MAITAKE / 30cps / 60cps
RESVERATROL 100mg / 30cps

RHODIOLA EXTRACT 500mg / 30cps / 60cps
SILIMARINA 14000mg / 30tb

ULEI DE KRILL 500mg / 30cps

USTUROI FARA MIROS 1000mg / 30cps / 60cps
VENOTONIC COMPLEX / 30tb / 60tb

VIRIL/ 4 tb

VITAMINA D3 2000 Ul / 60cps

VITAMINA E NATURALA 400 Ul / 30cps

19
66
86
64
38
26
64
63
17
71
72
46
38
39
17
87
41
20
46
30
35
36
65
28
19
59
33
31
31
77
65
83



PRODUSE STANDARD

ACID ALFA LIPOIC+BIOTINA+CR / 30cps
ACTIVE Q10 MEGA 100mg / 10cps / 30cps
ALOE VERA EXTRACT 25mg / 30cps
ANTIARTRITIC® / 30cps

ARTROFORTE® / 30cps

ARTROFORTE CREAM® / 100ML

CALCIU LICHID / 30 cps
CALCIU+VITAMINA D3 / 30tb
CAL-MAG-ZINC/ 30tb

CALMO DEPRESIN / 30cps

CEAIVERDE EXTRACT 2000mg / 30cps
COSM ENZIME(7 ENZIME DIGESTIVE) / 10drj
DIABESTOP / 30cps

ESENTIAL VITA-MIN / 30tb

FIBRE /30tb

GERIATRIC VITA-MIN / 30tb

GINSENG SIBERIAN 500mg / 30cps
HEPANOX PROTECT DETOX® / 30cps
HERBOLAX/ 10tb / 30tb

IMUNOSTIM / 30tb

L-CARNITINA 450mg / 30cps

LECITINA 1200

MAGNEZIU 375 + B6 / 30tb
MAGNEZIU+B6 / 30tb

MELATONINA 3mg / 10cps / 30cps
MEMORY MAX /30cps

MULTIMINERALE (COMPRIMATE) / 30tb
MULTIVITAMINE SI MULTIMINERALE / 30tb
NEUROTONIC / 30cps

OMEGA 3 ULEI DE SOMON 1000mg / 30cps
OMEGA 3 ULEI PESTE 1005mg / 30cps
POTENT / 30cps

PRENATAL / 30tb

PROSTATOFORT / 30cps
Q10+L-CARNITINA+ALFA LIPOIC / 30cps
RESVERATROL RESVIDA 100mg / 30cps
SILIMARINA FORTE ECHIV. 2500mg / 30tb
SLIM & ENERGY / 30cps

TIROSTIM /30cps

ULEI DE CANEPA 1000mg / 30cps
UROFORTE /30cps

VIZUAL FORTE / 30tb

28
27
60
45
44
44
45
47
47
18
83
52
50
79
52
80
72
61
53
63
39
18
22
22
20
16
80
81
16
34
34
77
79
69
26
29
59
87
50
35
69
4



PRODUSE PENTRU COPI
advanced kids®

ALERGO JUNIOR / 125mll
BABY TUSIN / 125ml

CALCIU D3+B12/125ml
CALCIU MASTICABIL / 30tb
DHA PREMIUM / 30CPS
DIARILIUM / 125ml

DINO VITA-MIN / 30tb
IMUNOSTIM JUNIOR / 125ml
NAS & GAT / 125ml

SOMNIC 125ml

VITAMINA C NATURALA / 125ml
VIZUAL JUNIOR / 125ml

PRODUSE © TOTAL CARE®

ASHWAGANDHA KSM 66 / 30cps
NEUROMAX / 30cps
SUPER BEAUTY /30 cps

PRODUSE © L FANSE®

RENOX RENAL DETOX® / 30 cps
HEPANOX PROTECT DETOX® / 30cps

PRODUSE Y 70TAL DEFENSE®

CURCUMIN+PIPERINE 95% / 30 cps
MEGA BIOTIC/ 10 cps
PROBIOTIC COMPLEX 10mld UFC/ 30cps

73
21
85

58
61

43
55
54
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COSMO'PHARM®

www.cosmopharm.eu
Tel.: 021 9863; 0372372200-99 facebook.com/CosmopharmRomania  instagram.com/cosmopharm.eu




